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Rozdziat 5.

Jak dotykac wilasciwie kobiete,
aby byta Tobg zauroczona?

Dotyk to jeden z fundamentéw uwodzenia. Poniewaz i tak wszystko
do niego zmierza, a przelamanie bariery miedzy Tobg a kobieta w dotyku
prowadzi do podgrzania temperatury seksualnych emocji miedzy Wami
oraz separuje Ci¢ — najczesciej na zawsze — od aseksualnej 1 neutralnej
wibracji z kobieta.

Dlatego réwnoczesnie z rozwijaniem rozmowy z kobieta chcesz roz-
wija¢ kontakt przez dotyk. Chodzi o to, zeby byl to ciagly 1 stopniowy
proces w granicach komfortu kobiety. Dzigki temu zanim ona si¢ zorien-
tuje, juz bedzie si¢ z Tobg calowac, zamiast — jak to bywa w przypadku
wiekszosci facetow — spedzac z Tobg czas na randkach, by potem nagle
nastapila niezreczna cisza, kiedy mezczyzna chee pocatowac kobiete,
a wczesniej nawet jej nie dotknal. To wlasnie w takiej sytuacji pocatunek
bedzie WIELKIM, RYZYKOWNYM KROKIEM NAPRZOD, podczas
gdy mozna serig maltych przyjemnych i spokojnych kroczkéw dopro-
wadzi¢ do seksu.

Dlatego dobrze jest, gdy dotykasz kobiete prawie od samego poczatku.
Oto kilka podstawowych wskazowek dla Ciebie:

1. Zacznij dotykac kobiete wczesnie, w zwyktej rozmowie, w sposob
kolezenski. Niekoniecznie tylko te kobiete, ktorg jestes
zainteresowany. Upewnij si¢ tylko, ze jest to zwykly towarzyski
dotyk, np.: uscisk dloni, dotykanie jej ramienia zewnetrzng strona
Twojej dloni, by zwrocic jej uwage.

2. Przerywaj sam dotyk jako pierwszy. To nie pozwoli kobiecie
na jakikolwiek protest, a p6zniej sprawi, ze to ona bedzie chciata
sie o ciebie starac. Obwin ja o prowokowanie Ciebie, np.: ,To Twoja
wina, ze moje dlonie same do Ciebie Igng”, , To Twoja wina, ze mam
ochote na...” itp.
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Sztuka wwodzenia stowami

3. Przejdz z dotyku towarzyskiego do dotyku zabawowego
(np.: przybijanie pigtek, zotwiki, zyrafy, gra w tapki itp.)
1 przyjacielskiego (masaz ramion, zwykle objecie i przytulenie)
az do zmystowego i seksualnego (dyskretnie, w jakim$ ustronnym
miejscu).

Wiele zalezy od miejsc, w ktorych si¢ spotykacie. Na randce w parku,
w intymnej kafejce bez oporu kobieta moze sie chciec z Tobg calowac.
W bardziej publicznym miejscu moze pozwoli sobie tylko na spla-
tanie 1 pieszczoty dloni. Moze tylko na dotyk lub ocieranie o siebie
Waszych nog.

Eskalacja dotyku jest waznym elementem budowania atrakcyjnosci; jesli
nie rozwijasz dotyku — robisz Zle i ryzykujesz, ze kobieta zakwalifikuje
Cie jako fajnego, ale tylko kolege. To reakcja kobiety na rozwijanie
Twojego dotyku pokaze Ci tez, na ktérym etapie znajomosci jestes
z kobietg. Jezeli ona stwarza opor, i to nie miejsce, w ktorym jestescie,
jest problemem, rozwaz wycofanie si¢ z dotykiem i powr6t do pobu-
dzania w niej emocji. Ponowisz dotyk za kilka lub kilkanascie minut.

Jedna kluczowa sprawa w dotyku, ktora uwolni Ci¢ od zmory testow
i oporu kobiety, jest to, aby wycofaé dotyk jako pierwszy (ang. release).
Nawet gdy to kobieta Ci¢ dotyka, Ty mozesz przerwal jej dotyk
1 z usmiechem ,0skarzac” ja, ze jest ,,za szybka i1 powinniscie zwolnic”.
Nie jest do tego przyzwyczajona, bedzie wiec sama chciata wiece;.

Jezeli nie robisz wycofan, ryzykujesz, ze to kobieta bedzie zabierata z siebie
Twoje rece i méwita Ci: ,, To sig dzieje za szybko, nie powinni$my...”.

Robi to, poniewaz w danej chwili czuje si¢ troche niekomfortowo
z Twoim dotykiem. I Twoje dalsze napieranie albo spowolni rozwoj
Waszej znajomosci, albo w ogole ja zamrozi czy zlikwiduje. Ona pomysli,
ze za bardzo Ci zalezy na seksie (bardziej niz jej w tym momencie).
A przeciez tak fajny gos¢ jak Ty nie musi tak pedzic¢ z seksem (tak ona
mysli), bo nie jest zdesperowany, jasne? Czy moze si¢ mylita? ©

Wycofujac swoj dotyk jako pierwszy, sprawiasz, ze ona oswaja si¢
z Twoim dotykiem jeszcze bardzie;.
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Jak dotykad wiasciwie kobietg, aby byla Tobg zauroczona?
Jeszcze raz:
Kluczem do eskalacji dotyku jest okazjonalne wycaofywanie go i wytrwato$c.

Czasem tylko przez wycofanie si¢ bedziesz mogt zaraz potem p6js¢ do
przodu, co moze Ci si¢ wydac nielogiczne. Na przyklad: biore dziew-
czyne za dlonie i gladze je delikatnie, mowiac, ze ciekawi mnie, czy ma
przyjemne w dotyku dlonie, ktore potrafiy masowac. Jezeli widze, ze
ona si¢ waha, czy zabra¢ mi dlon lub nawet sama nie zaczyna masowaé
wraz ze mng naszych dloni, to dla mnie jest sygnat do wycofania sie na
chwile. Odloze wiec jej dlonie 1 moze nawet powiem jakis dyskwalifi-
kator, podrocze si¢ lub zmienie temat. Wroce do eskalacji dotyku chwile
poznie;.

Ponizej przedstawiam Ci szybki miniporadnik dotyczacy dotyku:

1. Zabawowy dotyk — rysowanie literek na jej plecach i1 zgadywanie,
co to za litera; przybijanie z6twikow, zyraf, pigtek, gra w tapki,
sitowanie sie na kciuki, przektadanie rak pomiedzy dtonmi, test
zaufania, porownanie dtugosci palcow, wrozenie z dloni, robienie
kotek na jej ramieniu, test jazdy po lesie (na jej dloni), sekretne
usciski dtoni itp.

Tego typu zabawy przetamujg pierwsze bariery dotyku w zabawny
sposob.

2. Dotyk nogami (ocieranie), okazjonalne otarcia i sytuacyjne
przytulenia, stanie w zakleszczeniu z dziewczyna.

3. Obejmowanie dziewczyny i przytulenia jako nagroda za to, co ona
robi lub mowi, za jej wklad w rozmowe.

4. Trzymanie si¢ za r¢ce lub pod ramig, splatanie dloni, glaskanie jej
palcow, dloni lub wzajemne masowanie sobie dloni, przedramienia,
przejezdzanie dlonig po jej wlosach, szyi, nogach, ramionach
(jak ona na to reaguje?), po twarzy, chwytanie jej za brode,
zaczepianie si¢ malymi palcami.

To wszystko moze by¢é wykonywane z ,uwodzicielskim/t6zkowym”
kontaktem wzrokowym miedzy Wami lub bez niego, lecz wtedy nie jest
to tak intensywne.
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Sztuka wwodzenia stowami

5. Calowanie — jest wiele roznych sposobow. Od zmystowego
spojrzenia, usmiechu i pocalowania bez stow, przez stopniowe
pocatunki w policzek i potem az do ust, az do gierek typu:

»W skali od 1 do 10 — jak dobrze si¢ catujesz?” lub Mystery’ego:
»Hm, czy chcialaby$ mnie pocalowac?”. Niektorzy mysla,

ze ten sposob jest dobry dla niesmiatych frajerow, bo zamiast
pytaé, powinienes$ ja calowad, ale nie stuchaj tego. Sprawdz,

co w Twoim przypadku dziala lepiej. Liczy sie Twoja skutecznosé,
a nie imponowanie kolegom alfa na forum.

Inna zabawna gra: ,Wierzysz w czary? Tak. Czy chcesz zobaczy¢
prawdziwa magi¢? Tak. Zamkniesz oczy? Tak” >> pocatunek.

6. Gra wstgpna i seks — z jednej strony chcesz za pomocg dotyku
zbudowacd bariere, na ktorej bedzie wzbiera¢ w Was seksualne
napigcie, z drugiej istotne jest, zebys z dotykiem, calowaniem i seksem
zachowywal si¢ tak, jakbyscie juz byli para i to bylo najbardziej
naturalng rzeczg pod stoncem miedzy Wami. A takg bedzie.

Na przyklad: pijecie drinka z tego samego kieliszka, catujesz jej kark,
ciggniesz j3 zdecydowanie i seksualnie za wlosy (ale z wyczuciem),

zdejmujesz z jej twarzy jakies paprochy itp. Wykonujesz te czynnosci,
ktore wykonuja osoby zauroczone soba, mimo ze jeszcze nie spaliscie
ze soba.

To tyle na poczatek.

Jak przejsc z kobietg do tematow seksualnych
1 przestal wreszcie rozmawiaC neutralnie?

Ten temat rowniez pojawia sie nagminnie wsrod pytan czytelnikow
mojego bloga. Wielu mezczyzn pisze mi, ze potrafia rozmawia¢ na neu-
tralne tematy dlugo i tresciwie, tylko ze to donikad ich z kobieta nie
prowadzi. Dlatego teraz omowie ten temat tak, zebys juz nigdy wiecej
nie mial z tym problemow.
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Jak dotykad wiasciwie kobietg, aby byla Tobg zauroczona?

Najlepiej jesli od poczatkowych chwil znajomosci jest juz miedzy Wami
jaki$ zalazek takiej seksualnej wibracji. Jezeli go nie ma, a kobieta jest
Tobg zainteresowana, to najwyzsza pora, zeby stworzy¢ te wibracje.

Kalibracja do jej poziomu seksualno$ci

Chodzi o to, zeby przechodzenie do seksualno$¢ nie bylo strzelaniem na
Slepo.

Chcesz zaobserwowac, jak kobieta reaguje na Twoje seksualne przynety?
Czesto podrywacze dziafajg tak, ze np. przeczytaja fajny tekst w internecie
i wyprébowujg go na kobiecie, ale to nie jest dopasowane. Strzelaja loso-
wymi tekstami tu i tam, co$ czasem zadziata, ale nie wiedzg dlaczego.

Przechodzenie do seksualno$ci powinno sig odbywac stopniowo, tak zebys
mogt zaohserwowac, jak ona reaguje na drobnigjsze formy seksualnych przy-
net, nakierowywanie rozmowy na seks czy eskalacje dotyku. Jezeli dziewczyna
sig wkreca w moje seksualne zarty, droczenia czy projekcje, to dobrze —
moge okaza¢ wigcej seksualnego zainteresowania (i zaraz po tym na chwile
sie wycofac). Natomiast jesli ona w to nie wejdzie, nie zareaguje w ogoéle,
to sig troche wycofam. Jesli natomiast bedzie bardzo seksualna, to ja tez
zwigksze m6j poziom seksualnego zainteresowania, bo skoro ona sig tak
zachowuje, to nie ma problemu, zebym ja tez tak zrobit. Nie rzucam od razu
z grubej rury stwierdzen na temat tego, co bym chciat z nig robi¢ albo jaka
ona jest gorgca i seksowna. Na poczatku trzeba mie¢ wigcej subtelnosci
i wyczucia. Na seksualny hardcore rezerwuje czas pozniej.

Na poczatek seksualna wibracja tworzy sie w fazie flirtu, droczenia sie
z kobieta. Nastgpnie w zabawny sposob wprowadzasz do gry UMYSLNE
BLEDNE INTERPRETACJE tego, co kobieta mowi lub robi.

Zapamigetaj! Prawie wszystko, co ona méwi lub robi, moze zostac przez
Ciebie zinterpretowane jako JEJ PODRYWANIE CIEBIE ©.
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Sztuka wwodzenia stowami

A jesli zrobisz to w zabawny sposob, ona w swojej glowie to zinter-
pretuje jako prawde lub chociaz potprawde. Co jest kolejnym krokiem
do useksualnienia Waszej znajomosci.

Technika ta opiera sie na odwroceniu stereotypow plciowych zwigza-
nych z podrywem. Zamieniasz zartobliwie siebie jakby w kobiete, a ja
w faceta, ktory ma te wszystkie szablonowe sposobiki na podryw —
pokazujesz, ze wlasnie ona je na Tobie stosuje.

Jej zachowania traktujesz jako niezdarne proby podrywania Cig.
Przyklady
1. Gdy ona Cie dotknie:

¢ ,Hej, rece z dala od towaru, on nie jest za darmo!!”.

¢ ,Hej, nie jestem tylko parowka ze stopami! Mam tez swoje
uczucial!”.

e ,Nie naciskaj tak na mnie, bo si¢ w sobie zamkne”.

e ,Hej, nie zamierzam si¢ z Tobg obsciskiwa¢ w publicznym
miejscu!”.

o ,Hej, jestes jak seksualny drapieznik, a ja nie jestem TYM
TYPEM faceta, ktorego wezmiesz do domu, zeby jej »naprawit

wieze stereo« lub »zepsuty kran«... Potrzebuje Ci najpierw
zaufac 1 poczuc si¢ komfortowo w Twoim towarzystwie”.

e ,Zwolnijmy troche... Wiele razy bytem tak oszukiwany przez
kobiety, a ja jestem grzecznym 1 mitym chlopcem...”.

2. W klubie:

e Ona: ,Musze p6js¢ do toalety...”. Ty: ,Myslalem najpierw
o jakims$ bardziej romantycznym miejscu... 1 moze najpierw
powinna$ kupi¢ mi kwiaty?”.

¢ Ona: ,Chodzmy do baru sie napié...”. Ty: ,OK, ALE TYLKO
JEDEN DRINK... Nie mozesz mie¢ przewagi, bo mnie
wykorzystasz”.

¢ Ona: ,Hej, postawisz mi drinka?”/,,ChodZzmy na drinka”.

Ty: ,No sam nie wiem, a nie dorzucisz mi czegos do drinka
1 nie zajde potem w cigze?”.
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Jak dotykad wiasciwie kobietg, aby byla Tobg zauroczona?

¢ Gdy ona podaje Ci drinka: ,I tak nie uda ci sie¢ mnie upié
1 wykorzystac... ale niezta proba...”.

3. Sugerowanie jej zainteresowania Toba:
o ,Hej, jezeli zamierzasz mnie przesladowac i sledzié, to prosze,
powiedz miiuprzedZ mnie o tym”.
o ,Hej, czy ty chwycitas mnie za tylek?”.

o ,Hej, czy ty wlasnie spojrzatas si¢ na moje krocze? Niegrzeczna

kobietka...”.

o ,Hej, zamknij prosze swoje oczy, bo patrzysz na mnie, jakbys
chciala mnie zjesc...”.

Mozesz pokazywac jej jakichs facetow, dziwakow 1 pytac: ,Za ile bys
poszta z nim do 16zka? Za milion? A z tym? Za 500 tysiecy?” i tak kilka
razy, a'w koncu: ,A za ile ze mna?” 1 na jej Smiech: ,Za 20 zlotych? Mysle,
ze to niezla cena, bo mam fajny tytek”. I potem: ,Wiesz co, naprawde
bylem tobg zainteresowany, ale jak powiedzialas, ze przespalabys sie
z tym facetem za 10 tysiecy, zawiodlas mnie i nie mam teraz ochoty.
A jakby mial kase, to zadawalabys sie teraz z nim, nie ze mng. Nie wiem,
co o tym myslec...”.

Jest to doskonaly sposob na to, zeby kobieta zaczeta sie Smiac 1 zeby
w jej glowie pojawila si¢ idea, ze co$ zaczyna seksualnie iskrzy¢ mie-
dzy Wami.

Po czym poznal, ze zaczyna co$ iskrzyc? Po tym, ze ona tez podtrzy-
muje t¢ zabawng gadke (flirtuje). Jezeli mowi powaznym tonem: Akurat,
aha, aha, jaaasssne, chcialbys, to znaczy, ze nie jest zainteresowana.

Jezeli dziewczyna mnie pyta o cokolwiek, moge odpowiedziec: ,Nie
powiem ci, dopdki nie kupisz mi drinka i nie postawisz kolacji, ale nawet
wtedy nie licz na to, ze ci ulegne... nie jestem taki tani”. Jesli sie caltuje
z dziewczyna, przerywam 1 mowie: ,, To chyba sie dzieje za szybko, nie
licz na to, ze wezmiesz mnie do siebie do domu, zebym naprawit ci wieze
albo komputer... Jestem porzadnym chtopcem, ktory obiecal mamie zy¢
w celibacie, a ty wygladasz mi na prawdziwg diablice, ktora tylko czyha,
zeby mnie rozprawiczyc...”.

Jest tego cala masa, praktyka sprawi, ze bedziesz potrafit wymyslac
w lot tego typu sytuacyjne, zabawne teksty.

131
Kup ksigzke Pole¢ ksigzke



Sztuka wwodzenia stowami

Inng technika szybkiego useksualnienia znajomosci jest wczesne
nakladanie ram seksualnych w rozmowie 1 sprawdzanie, czy kobieta
w nie wchodzi lub je akceptuje.

Tak, jak juz pisalem wyzej o ramach (rozdzial 4.), Twoim celem jest nato-
zenie kilku ram na Wasza znajomos¢, czyli ukierunkowanie jej myslenia
1 emocji w romantyczno-seksualng strone. Idac dalej: wazne jest, zeby
ona zaakceptowala sama w swojej glowie, ze plonem waszej znajomosci
bedzie jakis rodzaj seksualnej znajomosci. Nie platonicznej, nie kolezen-
skiej — tylko seksualnej lub romantyczno-seksualne;.

Dlatego bedziesz mowil z nig o seksie, fantazjach, przygodach 1 histo-
riach seksualnych, przekonaniach, ktore ludzie majg na temat seksu
itp. Wazne jest, zeby robic to po tym, jak ona jest Tobg zainteresowana
1 w komfortowy sposob, budzac w niej jej fantazje, emocje 1 namiet-
nos¢ bez pokazywania Twojej seksualnej desperacji 1 nadmiernego napa-
lenia. Kluczem jest mowienie o tym jako o najnormalniejszej rzeczy
pod stoficem. A jednoczesnie ciekawej.

Do tego dochodzi technika seksualnej kwalifikacji i seksualnego cold
readingu.

Seksualna kwalifikacja pozwala Ci pokaza¢ swoje standardy 1 oczeki-
wania seksualne, na przyklad:

e ,Uwielbiam takie kobiety, ktore czerpia przyjemnos¢ z seksu
oralnego 1 potrafig si¢ tym fascynowac”.

¢ ,GdybysSmy sie rano obudzili razem, po niesamowicie namigtnej
nocy 1 byli obydwoje z niej zadowoleni, to w jaki oryginalny sposob
bys mnie obudzita?”.

Zauwaz, ze tutaj nie tylko kwalifikuje seksualnie kobiete, ale jednocze-
snie zaktadam rame, ze bedziemy razem spa¢ (mowie w trybie przypusz-
czajacym, zawsze moge sie z tego wycofaC w razie jej odmowy) i to
najpewniej dzisiejszej nocy. Ona ma wtedy dwa wyjscia:

1. Moze powiedzie¢: ,Obudzitabym Cig najlepszym seksem oralnym
w Twoim zyciu...” albo: ,,Zrobitabym Ci najlepsza kawe pod
stoncem”, zreszta to, co ona powie, jest mniej istotne, bo chodzi
o to, ze ona pasywnie akceptuje ramg (zalozenie), ze nasza
znajomos¢ bedzie bardzo seksualna i to szybko.
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Jak dotykad wiasciwie kobietg, aby byla Tobg zauroczona?

2. Moze powiedziec: ,Ale kto powiedzial, ze obudzilibysmy sie
razem??? Chyba $nisz” — wtedy wiem, ze bylo za wczesnie
na zrobienie seksualnej kwalifikacji albo raczej w ogole nie jestem dla
niej atrakcyjny. Dlatego kwalifikacje seksualng robi sie po jakims
czasie rozmowy, gdy kobieta juz jest zainteresowana i rozmowa jest
juz cho¢ troche seksualna.

Seksualny cold reading (normalny cold reading oméwilem wezesniej —
w rozdziale 3.) polega na przekonaniu jej do Twojej wizji tego, ze ona
jest bardzo seksualng kobiets. I jesli ona te wizje zaakceptuje, to bedzie
z nig potem spojnie postgpowac oraz bedzie mogta przy Tobie by¢ taka
wlasnie seksualng kobiety (jesli cold reading, ktory powiedziales, jest
cho¢ troche zgodny z nig).

Na przyklad: ,Wygladasz na mi na kobiete, ktora gdy spotyka intere-
sujacego ja mezczyzne, to potrafi oddal sie namietnosci chwili i niczym
si¢ nie przejmowac...”.

»Wygladasz na kobiete pelng namietnosci, seksapilu 1 dojrzale pod-
chodzaca do seksu...”.

Seksualne droczenie si¢ z kobietg to jeszcze jedna technika do budo-
wania seksualnej atrakcyjnosci. Jak juz wczesniej pisalem, droczenie
sie w zabawny sposob z kobieta pobudza jej emocje i sprawia, ze jestes
dla niej bardziej atrakcyjny. Teraz mozesz bardziej zintensyfikowaé
kobiece emocje 1 pokierowa¢ je w strone seksualng, dodajac do drocze-
nia przerozne formy zaznaczenia jej seksualnosci, np.:

¢ ,Hej, nie podniecaj sie tak, to tylko malutki catus dla ciebie”.

o ,Jestes taky kusicielka, gtowe dam, ze wykorzystataby$ mnie i potem
nawet nie wystalabys$ nawet SMS-a”.

e ,Musze na ciebie uwazad, niesforna dziewczynko, nie bede kolejnym
nacigciem na twoim t6zku”.

e ,Jestes bardzo niegrzeczng dziewczynka, przez ciebie bede teraz
chodzit do konca dnia na trzech nogach, wstydz sie!!”.

e ,No tak, juz moge powiedziec, ze jestes prawdziwg seksualna
dzikuska, twoi sasiedzi na pewno cig nie lubig w nocy”.
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Sztuka wwodzenia stowami

Na zakonczenie catej wielkiej dziedziny tworzenia TWOJE] atrakcyj-
nosci W OCZACH KOBIETY musze jeszcze wspomniec o jednym.

Caty proces wywotywania chemii w kobiecie moze zaistnie¢ TYLKO przy
minimalnym poziomie komfortu socjalnego. Kobieta nie moze bag sie o to,
czy Ty nie jeste$ aby czasem seryjnym mordercg lub domniemywag, ze co$
jest z Tabg nie tak, nie moze widzie¢ w Tobie czegos$, co jg przeraza lub
obrzydza. To jest bardzo wazne zwtaszcza w sytuacji, kiedy poznajesz obca
kobiete w dzien. Poniewaz niezaleznie od tego, czy zauroczysz dang kobiete,
czy nie, chodzi o to, by jesli kto$ po chwili podejdzie do niej i spyta, co o Tobie
pomys$lata, ona nie powiedziata: ,To byt jaki$ dziwak, ktory sie przyczepit
i zadawat mi milion pytan” lub: , Byt zdenerwowany i ciggle nerwowo patrzyt
na boki, jakby chciat mi co$ ukras¢ i sprawdzat, czy nie ma obok policji”.
Raczej powinna powiedzie¢ cos w stylu: ,\Wydawat sie w porzadku, nie byt
dziwny ani odrazajacy, byt nawet sympatyczny”.

Taka mata rzecz, a jednak ciggle widujg ludzi ze spoteczno$ci uwodzenia
bez uSmiechu na twarzy, za to nerwowo rozgladajacych sie na wszystkie
strony, majacych dziwny wzrok i zachowujgcych sig jak niezbyt rozgamigci
osobnicy. By¢ moze to syndrom poczatkujacego, lecz Ty postaraj sig ten etap
jak najszybciej oming¢, ¢wiczac przed lustrem i proszac znajomych o infor-
macje zwrotne.
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Relacje meiczyzn z kobietami to cos, wolot czego kreci sie nasza planeta. Ciggle iskrze-
nie, buzowanie i ruch migdzy dwoma biegunami powinny przypominac zblizenie Marsa
i Wenus. Do tego dochodzi ta uwielbiana przez kobiety chemia — cokolwiek to jest,
stanowi dopalacz wzajemnych stosunkiw,

A jak to wyglada u Ciebie? Czy jestes mistrzem kontaktow damsko-meskich? Jesli nie,
najwyisza pora, bys i Ty zostat casanovg KMl wieku.

Pierwsza strona tej ksiaZki zwiastuje ostatni dzien Twojego Iycia w ciele nerwowego,
smutnego kolesia. Madszedt czas, by Twoje ciato dostato to, czego pragnie.

To poradnik dla facetow, ktdrzy faktycznie kochaja kobiety. Uwaga — czesc technik
uwodzenia jest tak niemoralna, nieetyczna, aspoteczna, manipulacyjna, 2e powinno sie
ich zabronic. Jednak ptec piekna takie ma swoje niegrzeczne triki...

. W cigpu ostatnich szesciu lat, nie majgc duzo
pienigdzy ani superwygladu, nawiazat bardzo bliskie relacje ze 172 wybranymi przez
siebie pieknymi kobietami, w tym z modelkami 1 aktorkami. Jego obecna partnerka to
prawdziwa bogini. Szabelskiego cechujg nie tylko znakomite umisjetnosci trenerskie,
ale takze specyficzne podejscie do pracy z ludimi. Przy nim nie istniejg wymdwli, nie
odpusci, paki nie przetamiesz w sobie tego, co Cie blokuje. Uczyt sie bezposrednio od
najwiekszych uwodzicieli USA. Obecnie jest najstarszym z trenerdw grupy Warsaw Lair
{http:/ www.wlcom.pls).

Jezeli masz uwagi lub cheesz podzielic sie swoimi doswiadczeniami — napisz na adres:
adept@wl.com.pl.
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