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Zaproszenie do podrozy

Malta, jedno z najmniejszych panstw $wiata, wbrew swojemu roz-
miarowi ma bardzo wiele do zaoferowania. Wachlarz atrakcji zain-
teresuje kazdego: od mitosnika archeologiii historii, przezamatora
czynnego wypoczynku, znawce militariow, fana sztuki i architek-
tury, smakosza, po przecietnego turyste szukajacego storica, czy-
stego morza i miejsca odpoczynku. Takze dzieci znajda na Malcie
wiele atrakgji i beda mogty spedzi¢ czas w jednym z parkéw zabaw
dla najmtodszych. Niewielki rozmiar wysp archipelagu maltan-
skiego jest nieoceniong zaleta — rzadko kiedy podrézny ma mozli-
wosc tak wnikliwego poznania kraju i jego kultury. Malta to przede
wszystkim wedréwka po stromych uliczkach Valletty, wieczorne
spacery waskimi zautkami Mdiny, niesamowite widoki roztacza-
jace sie zdwustumetrowych kliféw na potudniu wyspy i tajemni-
cze Swiatynie megalityczne zaliczane do najstarszych obiektow
na swiecie. Maltariska podréz to takze nurkowanie i kapiel w tur-
kusowym morzu, rejs kolorowg t6dka luzzu pod czujnym okiem
Ozyrysa, udziat w religijnych festach, tosty i herbata z mlekiem
na $niadanie, danie z krélika na obiad, a wieczorem tyk lokalnego
piwa w jednej z nadbrzeznych kawiarenek. Ufortyfikowana sto-
lica przeniesie nas w czasy kawaleréw maltanskich, a ulokowane
na catym wybrzezu wieze nie pozwola zapomniec o strategicz-
nej pozycji wyspy w basenie Morza Srédziemnego. Malta posiada
zatem wszystkie cechy potrzebne do zapewnienia dobrego wypo-
czynku: storice, morze, szlaki spacerowe i trasy rowerowe, fascy-
nujaca historie, piekne zabytki i urzekajace krajobrazy.

Ponizszy przewodnik ma na celu utatwi¢ te wedréwke. Opis
kraju rozpoczyna sie od stolicy - Valletty i biegnie dalej wzdtuz
wschodniego wybrzeza, gdzie mozemy podziwia¢ malownicze
Marsaxlokk i wedrowac¢ po niezliczonych pétwyspach wcinajacych
sie w morze, a jadac w giab ladu — odwiedzi¢ najstarsze istniejace
budowle wolnostojace na swiecie. Dalej trasa prowadzi przez mniej
zaludniong potudniowg cze$¢ wyspy do stynnego Blue Grotto,
a nastepnie ciagnie sie przez najpiekniejsze klify w catym kraju,
jesli nie w catym basenie Morza Srédziemnego. Podazajac dalej
do centrum kraju, trafimy do Rabatu i Mdiny — ,Cichego Miasta”
zwaskimi uliczkami. Gdy przebrniemy przez wzgérza, na ktérych
Brytyjczycy wybudowali Victoria Lines, dotrzemy do p6tnocnej
czesci kraju, gdzie znajdziemy najpopularniejszg plaze na Malcie
i wyludniony pétwysep Marfa. Ostatni etap podrézy prowadzi
przez Gozo i Comino — dwie mniejsze wyspy archipelagu maltan-
skiego, zaskakujaco odmienne od Malty.




ERGO
HESTIA

Spls tresci

Zaproszenie do podrozy
4 Hity Malty
11 Informacje praktyczne

11 Przygotowania do podrozy
1 Wybor czasu podrézy

11 Mapy

12 Stowniki i rozméwki

12 Formalnosci wizowo-paszportowe, przekraczanie granic
13 Ubezpieczenie

13 Zabezpieczenie medyczne

13 Co zabra¢?

14 Przejazd

14 Podréz samolotem

14 Podréz samochodem

15 Podréz pociagiem lub autobusem
15 Podréz autostopem

16  Na miejscu
16 Transport publiczny

17 Podrézowanie rowerem

18 Podrézowanie autostopem

18 Inne mozliwosci zwiedzania kraju
18 Noclegi

19 Gastronomia
19 Pamiatki i zakupy
21  Aktywny wypoczynek

21 Nurkowanie

22 Wspinaczka

22 Kajaki

22 Rower

23 Proponowane trasy rowerowe

26 Informacje A-Z
41 Informacje krajoznawcze
41 Charakterystyka geograficzno-przyrodnicza

1 Potozenie i uksztattowanie powierzchni
42 Klimat

42 Floraifauna

43 Historia

43 Prehistoryczni inzynierowie

45 Najezdzcy z Arabii

45 Tutacze dzieje zakonu maltanskiego

46 Opiekunowie Jerozolimy

47 Struktura zakonu

47 Z Bliskiego Wschodu na Rodos
48 Z wyspy na wyspe

49 Wielkie Oblezenie

50 Napoleon w drodze do Egiptu
52 Pod flaga brytyjska

52 I wojna $wiatowa

54 Lata po wojnie

54 Kalendarium historyczne

56 Politykaigospodarka

56 Polityka



57
58
58
59
61
61
61
62
62
64
66
67
68
69
70
73
73
73
74
75
75
76
76

77

78

78

98
104
110
110
112
120
126
126
133
137
137
137
138
140
140
141
141
142
142
146

155

156
156
161
170

172
175

Gospodarka
Spoteczenstwo, religia i jezyk
Spoteczenstwo
Religia
Jezyk
Kultura i sztuka
Ghana - tradycyjna muzyka maltariska
Wspotczesna muzyka rozrywkowa
Literatura
Architektura
Malarstwo
Sport
Swieta i festiwale
Turystyka festiwalowa
Kuchnia
Kraj oczyma jego mieszkancow
Ochrona dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego
Lista Swiatowego Dziedzictwa UNESCO
Parki Narodowe na Malcie
Heritage Malta
Wirt Ghawdex
The Gaia Foundation
Stop illegal hunting in Malta

Malta

Valletta i okolice
Valletta
Sliema, St Julian’s i Paceville
Trzy Miasta
Wschodnie wybrzeze Malty
Marsaxlokk
Marsaskala
Potudniowe wybrzeze
Malta centralna: Mdina, Rabat i okolice
Mdina
Rabat
Okolice
Park Narodowy Ta'Qali
Mosta
Attard
Birkirkara
Zebbug
Siggiewi
Naxxar
Pétnocno-zachodnia Malta
Mellieha
Okolice

Gozo i Comino

Gozo
Victoria (Rabat)
Okolice
Comino (Kemmuna)
Stowniczek polsko-maltanski
Indeks miejscowosci, nazw geograficznych
i wazniejszych atrakgji turystycznych




g
g
S
=
=

E&?g Malta

Vallettai okolice

Valletta

Valletta — najmniejsza ze wszystkich i zarazem najbardziej na potu-
dnie potozona europejska stolica, liczy zaledwie ok. 10 tys. miesz-
kancow. Jej strome uliczki, widok z géry na morze, kolorowe bal-
kony i monumentalna katedra tworza idealne miejsce na spacer,
gdyz poruszanie sie samochodem po miescie jest zdecydowanie
niepraktyczne. Mury Valletty kryja w sobie muzea, koscioty i piekny
Teatr Manoela. Gdy dotrzemy na koniec potwyspu, zobaczymy
mury obronne i ogrody, zktérych roztacza sie widok na Trzy Miasta.

Historia

Decyzja o zbudowaniu Valletty zostat podjeta po napasci Tur-
kow, ktorzy w 1565 r. oblegali wyspe. Z wspominanego do dzisiaj
Wielkiego Oblezenia Maltariczycy wyszli obronna reka, jednak
podczas walk kraj sptynat krwig, a joannitom potrzebne byto

Widok na Grand Harbour z Valletty
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ufortyfikowane miasto przygotowane na kolejny atak. To wiasnie
Wielki Mistrz Jean de la Vallette postanowit wznies¢ fortyfikacje,
aby w razie ewentualnej napasci lepiej broni¢ Malty. Papiez Pius V
oraz krél Hiszpanii Filip Il obiecali wesprzec finansowo plan Wiel-
kiego Mistrza. Juz w nastepnym roku, 28 marca 1566 r. na wzgorzu
Sceberras lezacym na matym poétwyspie o tej samej nazwie roz-
poczeto budowe nowego miasta. Powstawato ono naprzeciwko
Wielkiego Portu i pierwszej siedziby joannitéw — Birgu. Zanim
zostato zbudowane miasto, tuz nad morzem znajdowat sie jedy-
nie fort Sw. ElIma, ktory bronit wejscia do portow. Kiedy dwa lata
po rozpoczeciu budowy nowej stolicy w 1568 r. umart La Vallette,
dzieto budowy kontynuowat jego nastepca - Pietro del Monte.
Architektem, ktéry stworzyt plan miasta byt watykanski budowni-
czy Francesco Laparelli. Budowe nadzorowat maltanski architekt
Gerolamo Cassar. Zaprojektowat on takze szpital joannitéw, osiem
auberges dla rycerzy z osmiu langues znajdujacych sie w struktu-
rach zakonu, patac Wielkiego Mistrza i konkatedre $w. Jana. Miasto
zostato nazwane Valletta na czes¢ meznego Wielkiego Mistrza, ktéry
nie tylko dowodzit obrong podczas Wielkiego Oblezenia, ale takze
rozpoczat budowe nowego miasta. Przed rozpoczeciem budowy
konstruktoréw czekato trudne zadanie, jakim byto wyréwnanie
skalistego, stromego terenu. Kiedy prace ruszyty, w budowe miasta
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zaangazowali sie mieszkancy, a zakonnicy sprowadzili do pomocy
dodatkowych rycerzy z zagranicy. Mieszkancy wyspy nie prote-
stowali nawet wtedy, kiedy w celu zdobycia funduszy na budowe
nowej stolicy zostaty podniesione podatki na niektére produkty,
takie jak importowane wino czy mieso. Architekt Laparelli musiat
opusci¢ Malte w1570 r.,a wéwczas jego miejsce zajat wyksztatcony
w Rzymie Gerolamo Cassar. Po zakoriczeniu budowy do miasta
przeniosto sie wielu Maltanczykéw mieszkajacych dotychczas
w innych czesciach kraju. Méwi sie, ze Valletta zostata zbudowana
przez dzentelmendw dla dzentelmenéw.
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Podczas Il wojny swiatowej, Valletta zostatazbombardowana,
czego skutki sa widoczne do dzisiaj. Koszmar wojny rozpoczat sie
11 czerwca 1940 r. rano, kiedy Maltanczycy ustyszeli syreny alar-
mowe, a chwile potem nad Valletta pojawito sie dziesie¢ bombow-
cow, ktore zrzucity tadunki na miasto i Wielki Port. Poranny nalot
nie byt jedynym tego dnia, ale zapowiadat kolejne siedem ata-
kéw. Ze wzgledu na strategiczne potozenie oraz petniong funkgcje,

jednym z gtéwnych bombardowanych obiektéw byt Wielki Port.
Tam takze koncentrowata sie uwaga mieszkancow, kiedy czekali
na konwdj statkéw dostarczajacych zaopatrzenie bronigcym sie
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Maltariczykom. Ostatecznie cze$¢ konwoju dotarta szczesliwie do

maltanskich dokéw. Po wojnie Valletta zostata odbudowana, cho-
ciaz niektdre prace rekonstrukcyjne trwaja do dzisiaj.

Warto zobaczy¢

Do Valletty prowadzi wejscie przez Brame Miejska, przed ktoérg
znajduje sie dawny dworzec autobusowy (tuz przy Fontannie Try-
tona), a obok wybudowano takze nowy terminal. [dac dalej, po pra-
wej stronie, w miejscu starej Opery Krolewskiej wzniesionej przez
Brytyjczykéw w 1866 r. pod okiem konstruktora Edwarda Middle-
tona Barrego i doszczetnie zniszczonej wskutek bombardowania
7 kwietnia 1942 r., mijamy plac budowy, gdzie ma powsta¢ nowa
opera. Budowa gmachu o dtugosci 63 m i szerokosci 34 m zajeta
4 lata. Widownia mogta pomiesci¢ 1095 oséb na miejscach siedza-
cych oraz dodatkowo 200 0séb stojacych. Oficjalne otwarcie opery
odbyto sie 9 pazdziernika 1866 r., jednak niedtugo potem, 25 maja
1873 r. w budynku wybucht pozar, ktéry strawit wnetrze opery. Po
tym wydarzeniu gmach przebudowanoi po ponad 4 latach, 11 paz-
dziernika 1877 r. opera zostata ponownie otwarta. Podczas |l wojny
Swiatowej czekato jg jednak catkowite zniszczenie. Kiedy 7 kwietnia
1942r.zostata zbombardowana, pozostato po niej jedynie gruzowi-
sko. Kiedy skoriczyta sie wojna, zaczeto planowa¢ odbudowe opery.
Obecnie w miejscu, gdzie kiedys znajdowat sie XIX-wieczny gmach,
jest plac budowy, na ktérym trwaja prace nad budynkiem nowej
opery, ktérego projekt budzi pewne kontrowersje wsréd miesz-
karcow miasta. Tymczasem plan i opis powstajacej budowlimozna
zobaczy¢ na stronie internetowej: www.opm.gov.mt//opera_house.

Gtoéwna ulica Valletty jest ulica Republiki (Trig il-Repubblika,
Republic Street), ktéra przecina miasto w potowie, docierajgc az do
Fortu sw. EIma. Podazajac nia, po lewej stronie mijamy barokowy

B Nocne zycie Valletty
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kosciét Franciszkanéw, wybudowany w tym miejscu w 1598 r.
i przebudowany w 1651r. W kosciele odbywaja sie koncerty i festi-
wale muzyczne, tak jak w 2011 r., kiedy co wtorek kosciét wypetniat
sie dzwiekami muzyki barokowej w ramach Festiwalu Barokowego.

Naprzeciwko kosciota Franciszkanéw znajduje sie kosciét
Sw. Barbary. Budowla pochodzaca z1573 r. przeznaczona pierwot-
nie dla rycerzy ,jezyka” prowansalskiego zostata przebudowana
w1739 r. Na fasadzie kosciota znajduje sie statua Najswietszej Marii
Panny z1904r., ktéra zostata wykonana z okazji piecdziesieciolecia
przyjecia dogmatu o niepokalanym poczeciu. W kosciele odby-
Wwaja sie msze po angielsku, niemiecku i francusku. Nie jest to jed-
nak jedyny kosciét na Malcie, gdzie msze odbywaja sie w obcych
jezykach. W informacji turystycznej mozna pobrac folder z rozpi-
sanymi godzinami mszy odprawianych w obcych jezykach, ktére
odbywaja sie w kosciotach na catej Malcie.

Podazajac dalej, takze po lewej stronie, zobaczymy budynek
Narodowego Muzeum Archeologicznego, w ktéorym mozna
zapoznac sie przede wszystkim z opisami i planami maltanskich
$wigtyn megalitycznych oraz historig ich odkrycia. Mozemy tu row-
niez podziwia¢ najstynniejsza figurke znaleziona na Malcie - Spigcg
Wenus lub tez Spigcq Kaptanke, przeniesiong do muzeum z hypo-
geum Hal-Saflieni, ktdre znajduje sie w dzisiejszej Paoli, niedaleko
Valletty. Inng figurka prezentowana na wystawie jest Maltariska
Wenus znaleziona na terenie stanowiska archeologicznego w Hagar
Qim. Zinnych obiektéw przeniesionych do muzeum, warto zwré-
ci¢ uwage na bloki kamienne z wyrzezbionymi zwierzetami oraz
motywami roslinnymi pochodzace ze swigtyni w Tarxien. Muzeum
znajduje sie w barokowym budynku zwanym Auberge de Provence,
wybudowanym dla rycerzy z grupy ,jezyka” prowansalskiego.

B Narodowe Muzeum Archeologiczne, czynne: codz. 8.00-19.00; wstep: dorosli 5 EUR,
studenci i seniorzy 3,50 EUR.

Idac dalej ulica Republiki (Republic Street), dojdziemy do kon-
katedry sw. Jana. Koscidt jest poswiecony $w. Janowi Chrzcicie-
lowi, patronowi zakonu joannitéw. Prace nad jego budowg roz-
poczeto w listopadzie 1573 r. Swiatynia jest potozona w centrum
miasta, mimo ze poczatkowo planowano wznies¢ jg blizej szpitala
joannitow. Plany zmienita zapobiegliwo$¢ dwczesnego Wielkiego
Mistrza, ktéry obawiat sie, ze dzwony kosciota beda przeszkadzac
chorym w szpitalu. Prace budowlane trwaty cztery lata, a czuwat
nad nimi Gerolamo Cassar — éwczesny gtéwny architekt zakonu.
Z zewnatrz koscidt jest prosty i surowy. Dwie wieze fasady staty
sie wzorem dla p6zniejszego budownictwa sakralnego — koscioty
o takiej konstrukcji mozna zobaczy¢ w kazdej maltariskiej miejsco-
wosci. Pomimo nieefektownego wygladu zewnetrznego kosciofa,
wnetrze zachwyca barokowymi zdobieniami i ztoceniami. Duze
wrazenie na zwiedzajacych wywiera marmurowa podtoga pokryta
kolorowymi ptytami nagrobnymi. Barokowy wystréj wnetrza
kosciota powstat w XVII w. Zakon sfinansowat przebudowe wne-
trza, a wielu rycerzy ofiarowato cenne dary.
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Artysta, ktéremu zlecono zmiane wystroju, byt pochodzacy
z wtoskiego regionu Kalabria, Mattia Preti. Malarz w swojej twor-
czosci czerpat inspiracje z dziet mistrzéw weneckich i obrazéw
Caravaggia. Wptywy te sa dobrze widoczne w jego dzietach.
Kiedy otrzymat zlecenie zmiany wystroju katedry, poczatkowo
miat zajac¢ sie tylko dekoracja sufitu. Dzisiaj mozemy podziwiac
efekt tych prac - strop jest pokryty malowidtami przedstawiaja-
cymi sceny z zycia sw. Jana Chrzciciela. Prace przy malowidtach
trwaty piec lat, podczas ktérych artysta zajmowat sie takze dekora-
¢ja kolumn, tukéw i Scian.

Kiedy wejdziemy do katedry od strony ulicy Republiki, zna-
jdziemy sie w nawie gtéwnej o dtugosci 53 m i szerokosci 15 m. Po
lewej stronie znajduje sie prezbiterium oraz ottarz. Po Soborze Try-
denckim w ottarzu dokonano kilku zmian. Poczatkowo w apsydzie
kosciota znajdowat sie ottarz z obrazem przedstawiajacym chrzest
Chrystusa. Obecnie obraz ten jest przechowywany w muzeum,
a w apsydzie mozemy podziwia¢ marmurowe figury o tej samej
tematyce, dtuta jednego z wybitnych XVIll-wiecznych rzezbiarzy -
Giuseppe Mazzuoliego. Sam ottarz znajdujacy sie w prezbiterium
jest darem Wielkiego Mistrza Gregoria Carafy. Fryz wzdtuz oftarza
przedstawia symbole czterech ewangelistow, atrybuty sw. Piotra oraz
mieczi manuskrypt - atrybuty sw. Pawta. W prezbiterium znajduje
sie takze srebrnalampa podtrzymywana przez dwa anioty. Zostata
ona podarowana katedrze przez Vincenzo Rospigliosiego w 1669 .

Po prawejipo lewej stronie nawy gtéwnej znajduja sie kaplice,
zktdrych kazda jest poswiecona jednemu langue - grupie zakon-
nikéw. Zakon rycerzy sw. Jana byt bowiem podzielony na tak zwane
Jjezyki” (langues), w zaleznosci od pochodzenia danej grupy braci.
Ostatnim pomieszczeniem po lewej stronie jest zakrystia, ktora
zostata zbudowana w 1598 r., a z biegiem czasu dodano do niej
nowe elementy. W 1758 r. za rzadéw Wielkiego Mistrza Manuela
Pinto zakrystia zostata odnowiona.

Obok zakrystii znajduje sie kaplica poswiecona rycerzom
z grupy niemieckiej, do ktdrej nalezeli takze zakonnicy pocho-
dzacy z Holandii, Austrii, Danii, Szwecji i Norwegii. Znajdujace sie
w kaplicy obrazy pochodzace z korica XVII w. zostaty namalowane
przez Maltanczyka Stefano Erardiego. Obraz ottarzowy przedsta-
wia Pokton Trzech Kroli.

Blizej ottarza gtéwnego znajduje sie kaplica pod wezwaniem sw.
Katarzyny Aleksandryjskiej poswiecona rycerzom z Wtoch. W ottarzu
znajduje sie dzieto Mattia Pretiego Matzeristwo sw. Katarzyny. Po lewej
stronie umieszczono natomiast obraz Sw. Katarzyna rozmawiajgca
zfilozofami, a po prawej Meczeristwo sw. Katarzyny. Po prawej stro-
nie znajduje sie takze pomnik przedstawiajacy Wielkiego Mistrza —
Gregorio Carafa, ktéry petnit te funkcje przez 10 lat (1680-90). Pod-
toga kaplicy jest wytozona marmurowymi XVII i XVIlI-wiecznymi
nagrobkami najznamienitszych rycerzy pochodzacych z Wtoch.

Kolejna kaplica jest poswiecona joannitom z grupy francuskiej,
ajej patronem jest $w. Pawet. Do bogato zdobionej kaplicy prowadzi
przejscie obficie dekorowane charakterystycznym motywem lilii,
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bedacym symbolem monarchii francuskiej. Ten wzér odnajdziemy
réwniez na kopule kaplicy. W dekoracjach $cian, ktére powstaty
w 1838r., takze zostat uzyty motyw lilii symbolizujacej Francje oraz
miecza bedacego symbolem zakonu. Obraz ottarzowy przedsta-
wia Nawrdcenie sw. Pawta. W kaplicy znajduja sie ponadto trzy
marmurowe nagrobki Wielkich Mistrzéw.

Kolejna kaplica zostata wzniesiona dla rycerzy z Prowansji.
Ottarz w tej kaplicy jest czescig barokowego wystroju, ktérego
autorem jest Mattia Preti. W kaplicy znajduja sie réwniez dwa
posagi przedstawiajace Wielkich Mistrzéw — Antoine’a de Pau-
le’a i Jeana Lascarisa Castellara.

Ostatnia kaplica po lewej nalezata do zakonnikéw ,jezyka”
angielskiego. Jej patronem jest $w. Karol Boromeusz, kardynat

I Surowa fasada konkatedry $w. Jana
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B Megalityczne swiatynie
B Kolorowe luzzu
B Niesamowite formacje
skalne
B Blekitne zatoki
B Opuncja zakleta
w dzemach

nagebroker | Alamy

fot. na okfa

Malta, jedno z najmniejszych panstw $wiata, wbrew swojemu rozmiarowi
ma bardzo wiele do zaoferowania. Podrézowanie po tej wyspie to prawdzi-
wy kalejdoskop wrazen. Wedréwki po stromych uliczkach Valletty i wieczor-
ne spacery waskimi zautkami Mdiny. Niesamowite widoki roztaczajace sie
z dwustumetrowych kliféw na potudniu wyspy i tajemnicze swigtynie me-
galityczne zaliczane do najstarszych obiektéw na swiecie. Nurkowanie i ka-
piel w turkusowym morzu, rejs kolorowa tédka luzzu pod czujnym okiem
Ozyrysa. Udziat w religijnych festach, tosty i herbata z mlekiem na $niada-
nie, danie z krélika na obiad, a wieczorem tyk lokalnego piwa w jednej z nad-
brzeznych kawiarenek. Zapraszamy na Malte!

Przewodniki rekreacyjne oprowadzajg po najciekawszych regionach i mia-
stach — nie do pominiecia na trasie podrézy. Opisom krajoznawczym towa-
rzysza mapy, ramki z ciekawostkami oraz starannie wybrane zdjecia, dajace
przedsmak prawdziwej podrézy. Zwiezte informacje praktyczne pomagaja
zaplanowad udany urlop i odnalez¢ sie w odwiedzanym miejscu. Wszystko
to, w potaczeniu z przejrzystym uktadem tresci i atrakcyjng szatg graficzng,
czyni z przewodnika rekreacyjnego niezastapionego partnera w podrozy.
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