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Poznaj tajniki prawidtowej ekspozycji i rob perfekcyjne zdjecia!!

* Jak pracowac ze $wiattem naturalnym?
 Jak wykorzystac tworcza site gtebi ostrosci?
* Jak uchwyci¢ na fotografii nastroj chwili i pokaza¢ wtasne emocje?

Wtasciwe operowanie takimi wielko$ciami, jak przystona, czas naswietlania

i ekwiwalent czutosci matrycy lub filmu daje gwarancje uzyskania zamierzonego efektu
na fotografii. Jednak aby zrobi¢ perfekcyjne technicznie zdjecia, ukazujace autentyczne
emocje, oddajace piekno i nastroj chwili, potrzeba czego$ wiecej niz ,,dobre oko”

— potrzeba takze solidnej wiedzy technicznej z zakresu fotografii. Bez tego trudno
osiagna¢ zachwycajacy poziom zdje¢ profesjonalistw, a przeciez wszyscy
chcielibySmy robi¢ takie wrazenie na odbiorcach naszych prac.

Ksiazka ,Ekspozycja. Warsztaty fotograficzne” pokazuje, jak oswoi¢ wszystkie wartosci
techniczne, aby na Twojej fotografii znalazto sig nie tylko to, co widziates, ale takze to,
co wtedy czutes. Z podrecznika dowiesz sie, w jaki sposdb eksperymentowac, aby
uzyskacé dobra ekspozycie, jak dziataja rézne rodzaje Swiattomierzy i jak z nich
korzystaé. Poznasz czynniki wptywajace na gtebie ostrosci, a takze podstawowe tryby
ekspozycji. Uzbrojony w te wiedze mozesz rozpoczaC tworcze poszukiwania, aby robi¢
autentyczne i zachwycajace zdjecia.

* Sztuka ekspozyciji

* Kontrola ekspozycii

* Pomiar $wiatta

* Przystona i gtebia ostroSci

* (zas naswietlania i ruch obiektu

* Fotografowanie w $wietle naturalnym

e Zdjecia zjawisk naturalnych i pogodowych

* Fotografowanie z lampg btyskowa

e Zaawansowane techniki fotografowania z wieloma lampami btyskowymi

Uzbraoj sie w wiedze profesjonalistow i rob perfekcyjne zdjecia!
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efektywng warto$¢ ISO, co pozwala nam dodaé lub
ujac kilka stopni ekspozycji w czasie edycji, tak jak-
by$my naprawde zmienili warto$¢ parametru ISO
przetwornika w czasie fotografowania — co w nie-
ktorych sytuacjach jest prawdziwg zaleta.

Istnieje jednak jedna wada lustrzanek (cho€ tak
naprawde wcale mi tej opcji nie brakuje) — w przy-
padku wielu (nie wszystkich) lustrzanek nie mozna
podgladaé kompozycji zdjecia na Zywo na wy$wiet-
laczu LCD, tak jak robi si¢ to w przypadku innych
aparatow'. Jest tak, poniewaz lustro przesylajgce
obraz z obiektywu do wizjera optycznego w celu
podgladu blokuje réwniez przetwornik (dopoki nie
wykonamy ekspozycji zdjecia, kiedy lustro usuwa
sig, obracajgc sie do gory). Poniewaz aparaty kom-

! Tak naprawde tryb Live View (podgladu na zywo) jako najmod-

niejsza obecnie nowinka techniczna wprowadzany jest do prawie
wszystkich nowych modeli lustrzanek (wigcznie z najtaniszymi)

i mozna zaktadaé, ze w krotkim czasie stanie si¢ standardem

— przyp. thum.
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Jesli chodzi o fotografowanie
przyrody, nic nie pobije mozli-
wosci dotqczenia do lustrzanki
teleobiektywu. Do zrobienia
tego zdjecia bizonow wyko-
rzystatem teleobiektyw Nik-
kor 300 mm. Czas naswietla-
nia 1/160 sekundy, przystona
f/5.6,1SO 200, aparat trzymany
wdtoni

paktowe nie majg wewnetrznego lustra, ich wy-
$wietlacz LCD udostepnia obraz na Zywo w czasie
komponowania uj€cia.

Jednym z czésto zadawanych mi pytan jest: ,,Kie-
dy nadchodzi czas, by przej$¢ z aparatu kompakto-
wego na lustrzanke?”. OdpowiedZ, moim zdaniem,
zalezy od wspotczynnika frustracji. Je$li regularnie
zauwaZasz, Ze chcesz co$ zrobi€ z aparatem (na przy-
ktad podnie$¢ parametr ISO do wyzszej wartoSci,
niZz umozliwia to aparat, lub skorzysta¢ z sekwencji
ekspozycji), by¢ moze nadeszta pora na rozwaZenie
zalet bardziej zaawansowanego sprzetu. Zrob liste
opciji, ktérych nie posiada Twoj aparat lub ktore
ma w ograniczonym zakresie, i zobacz, czy bardziej
zaawansowane aparaty majg takie mozliwo$ci. Kie-
dy ta ,lista frustracji” stanie sie wystarczajgco dhu-
ga, sam bedziesz wiedziat, Ze czas przej$€ na lepszy
model. A poniewaZ ceny cyfrowych lustrzanek stale
spadajg, coraz tatwiej pozwoli€ sobie na zakup ta-
kiego sprzetu.
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Ponizsze zdjecie zostato zrobione w formacie RAW pozwalajqcym na dostosowanie kilku
kluczowych ustawien po fakcie — w tym ekspozycji oraz balansu bieli. Wykorzystano obiek-

tyw Nikkor 105 mm, czas naswietlania 1/640 sekundy, przystona f/11, ISO 200, statyw

Bez wzgledu na typ wykorzystywanego aparatu
wszystkie modele ustawiajg ekspozycje za pomocg
trzech podstawowych opcji: parametru ISO, przy-
stony obiektywu oraz czasu naswietlania. Sg to
wiaSciwie te same trzy ustawienia, jakich uzywali
fotografowie od czasu wynalezienia pierwszych apa-
ratow. W kolejnych rozdziatach przyjrzymy sie im
blizej, natomiast na razie streszcz€ podstawy tego,
w jaki sposob aparat ustawia ekspozycje i zapisuje
obraz $wiatta.

PARAMETRISO

Parametr ISO jest fundamentalnym aspektem usta-
wiania ekspozycji, poniewaZ okre$la wzgledna czu-
08¢ przetwornika aparatu cyfrowego na $wiatto’.
We wszystkich aparatach cyfrowych mozna to
ustawienie zmienia€, cho€ majg one réwniez opcje
wyauto” pozwalajgcg na wybor wartoSci ISO przez
aparat w oparciu o ilo$¢ $wiatta wystepujacego

w scenie. Zazwyczaj [SO (skrot pochodzi od Mie-
dzynarodowej Organizacji Normalizacyjnej ISO)

2

2 W czasach tradycyjnej fotografii analogowej ustawienie to
dotyczyto czutosci filmu na $wiatto — przyp. thum.
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ma zakres od okoto 50 do 800 lub 1600 (a w nie-
ktorych aparatach profesjonalnych do 6400 i wie-
cej). Im niZsza warto$¢ parametru ISO, tym mniej-
sza czuto$€ na Swiatto. Im wyzsza warto§€ ISO, tym
wieksza $wiattoczutos$C.

Najwazniejszg kwestia, jakg nalezy zapamigta€, jest
to, Ze z kazdym podwojeniem wartosci ISO (na
przyktad ze 100 do 200) podwaja si€ rownieZ efek-
tywna czuto$€ przetwornika. W podobny sposob,
za kazdym razem, gdy zmniejszymy warto$¢ ISO

o potowe (na przyktad ze 100 na 50), czuto$¢ row-
nieZ zmniejsza si€ o potowe. Ta arytmetyka staje si€
bardzo istotna w kontekscie oméwienia wartoSci
przystony obiektywu oraz czasu na$wietlania w ko-
lejnym podrozdziale.

Osoby, ktore miaty kiedy$ tradycyjne aparaty ana-
logowe z filmami, wiedzg, Ze kiedy kupowato sie
film, trzeba byto okredli€ jego czuto$¢, poniewaz
film nalezato dobra¢ do ilo$ci $wiatta, ktore ocze-
kiwali$my zastaC. Kiedy robito sie zdjecia w jasnym
Swietle, film o czuto$ci ISO 100 (lub jeszcze niz-
szej) byt wystarczajgcy dla uzyskania dobrej ekspo-

54

zycji. Przy robieniu zdje¢ we wnetrzach — na przy-
ktad na koncercie lub w muzeum — potrzebny byt
film o wyZszej czutosci, na przyktad ISO 400 lub
bardziej czuly.

Wybrana czuto$¢ ISO odgrywa wazng role w za-

kresie kombinacji wartosci przystony oraz czasu
naswietlania, jakie sa dostepne. Zwigzek ten zostanie omoéwiony
bardziej szczegétowo w rozdziatach 4. oraz 5.

Jedng z nadzwyczajnych zalet fotografii cyfrowej
jest to, Ze mozemy ustawi€ inng warto$¢ parametru
ISO dla kazdego zdjecia. Moze to by€ wielkim plu-
sem, kiedy szybko przechodzimy z jasnego stofca do
ciemnego wneétrza, poniewa? dzieki szybkiej zmia-
nie ustawienia ISO moZemy zoptymalizowaC czu-
0S¢ aparatu na $wiatto i dopasowa€ jg do zastanego
o$wietlenia. Kiedy fotograf Derek Doeffinger robit
portrety lokalnych mieszkaficow wioski w Peru,
zmuszony byt pracowaC w jasnym $wietle i mogt
skorzystaC ze wzglednie niskiej warto$ci parame-
tru ISO réwnej 250 (zdjecie 2-10). Z drugiej stro-

Ten wspaniaty portret z podrézy
zrobiony na zewnqtrz, w jasnym
Swietle zastanym, zostat wy-
konany przy wzglednie niskiej
wartosci ISO 250, dzieki czemu
uzyskano maksymalngq jakos¢
zdjecia. Zdjecie zrobione obiek-
tywem Nikkor przy ognisko-

wej 52 mm, czas naswietlania
1/100 sekundy, przystona f/10.
© Derek Doeffinger
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ny ja sam, kiedy robitem seri€ zdje¢ koncertowych
bluesowej piosenkarki Miss Marie z zespotu Crow-
matrix (zdjecia 2-11, 2-12 oraz 2-13), musiatem ko-
rzysta€ z ISO 1600, by mie€ jakakolwiek nadzieje
na zatrzymanie akcji na scenie przy do$¢ ciemnym
o$wietleniu.

Wykorzystanie wysokiej warto$ci ISO ma jednak
swojg cen€ w postaci szumu. Szum to ziarnisty wzor
wystepujgcy na zdjeciach zrobionych przy wyzszych
wartoSciach parametru ISO i zwigkszajgcy si¢ wraz
z wyZszymi warto$ciami tego ustawienia. Im wyzszej
warto$ci ISO uzyjemy, tym bardziej widoczny staje
si¢ szum. W pewnych sytuacjach, kiedy $wiatlo za-
stane jest bardzo ciemne, musimy jednak pogodzi¢
si¢ z niewielkg utratg jakoS$ci zdjecia, jesli w ogole
chcemy mie€ jakiekolwiek zdjecia. Ja sam nie mam
nic przeciwko obecno$ci szumu na $rednim pozio-
mie — przypomina mi on wyglad dawnych filméw
fotograficznych.

Szum wyglada réznie nie tylko w odmiennych ty-
pach aparatdw, ale takze w poszczegdlnych mode-
lach, a aparaty z wiekszymi przetwornikami (takie
jak lustrzanki) zazwyczaj majg mniej szumu. Szum
zwigksza si€ rownieZ wraz ze wzrostem liczby pikse-
li aparatu, w szczegdlno$ci w przypadku prostszych
aparatow. Z zasady otrzymamy wi€kszy szum w cy-
frowym aparacie kompaktowym z 8 megapikselami
niz w lustrzance z takg samg liczbg pikseli, ponie-
waZ aparaty kompaktowe majg zazwyczaj mniejsze
przetworniki. Szum staje si€ teZ wyraZniejszy wraz
z wiekszymi odbitkami oraz powiekszeniami, dla-
tego jeSli mamy zdjecie z duzg ilo$cig szumu, czesto
wystarczy zrobi¢ mniejszg odbitke i otrzyma si€ zu-
peknie przyzwoity obraz.

To, jaka ilo$€ szumu jest akceptowalna, jest sprawg
indywidualng. Gdy fotografowatem msz€¢ w kate-
drze Notre-Dame w Paryzu (zdjecie 2-14), wiedzia-
fem, Ze podnoszac ISO do 1600, ryzykuje wystgpie-
niem szumu. Mialem jednak réwniez $wiadomos¢,
Ze moja lustrzanka firmy Nikon ma bardzo niski po-
ziom szumu nawet przy najwyzszych ustawieniach
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Poniewaz robie bardzo duzo zdje¢ koncertowych, gdzie poziom swiatta jest za-
zwyczaj bardzo niski, mozliwos¢ dostepu do wysokich wartosci parametru I1SO
jest dla mnie bardzo istotna — a nawet wtedy musze zaakceptowac pewnq ilos¢
ruchu obiektow przy mniejszych czasach naswietlania. By zrobic te serie zdjec,
musiatem ustawic¢ ISO mojej lustrzanki na wartos¢ 1600, a mimo to i tak czas
naswietlania wynidst tylko 1/50 sekundy. Wszystkie trzy zdjecia zrobione obiek-
tywem Nikkor typu zoom o ogniskowej 70 - 300 mm, czas naswietlania 1/50 se-
kundy, przystona /5.6, monopod
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Whetrza kosciotéw, nawet
wielkich katedr, sq bardzo przy-
ciemnione. Nawet przy wyzszej
wartosci parametru ISO (1600)
musiatem oprzec sie o kolumne
w celu ustabilizowania aparatu.
Zdjecie zrobione obiektywem
Nikkor 18 - 70 mm, czas na-
Swietlania 1/13 sekundy, przy-
stona f/4.5, aparat trzymany

w dfoni

Zblizenie na swiece zapalone
w katedrze Notre-Dame byto ta-
twiejsze od zdje¢ z samej mszy,
jednak i tak wymagato uzycia
1SO 1600, by mozliwy byt rozsqd-
ny czas naswietlania dla apara-
tu trzymanego w dfoni. Zdjecie
zrobione obiektywem Nikkor
18 - 70 mm, czas naswietlania
1/160 sekundy, przystona /6.3,
aparat trzymany w dtoni
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parametru ISO. Na zdjeciu tym wystepuje szum,
jednak (przynajmniej dla mnie) nie ma go tyle, by
trzeba sie byto tym martwi€. Zdjecie $wiec w kate-
drze dato nieco wiecej Swiatta, jednak nadal wy-
magalo ustawienia parametru ISO na 1600 (zdje-
cie 2-15); na szcz€Scie szum wydaje si€ minimalny.
Pytanie, jakie trzeba sobie zada€, brzmi: ,,Czy szum
jest na tyle znaczgcy, bym musiat przesta€ robi¢
zdjecia?”. W moim przypadku widmo szumu rzadko
powstrzymuje mnie przed zrobieniem zdjeé.

[stniejg przetworniki aparatéw, ktdre majg zawsze
bardzo wysoki poziom szumu nawet dla stosunko-
wo niskich warto$ci parametru ISO, co moze by¢
znacznym problemem. Zdjecie 2-16 przedstawiajgce
dwie siostry zrobitem dobrej jakoSci cyfrowym apa-
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ratem kompaktowym, ktéry — cho€ w kazdym in-
nym aspekcie jest Swietnym sprzétem — ma prob-
lem z do$€ nieprzyjemnym szumem. Je$li szum ma
dla Ciebie duze znaczenie, powiniene$ koniecznie
przeczyta€ recenzje na temat aparatu w Internecie
czy ktoryms$ z magazynow fotograficznych jeszcze
przed jego zakupem — w wi€kszoSci recenzji szum
jest istotnym zagadnieniem.

@ odsylacz

Szczegotowe omowienie lamp btyskowych oraz
technik z nimi zwigzanych znajduje sie w roz-
dziale 11.

Wiekszo$€ aparatow cyfrowych ma trzy opcje ISO:

B Tryb domyslny. Aparaty majg domy$lne usta-
wienie ISO (zazwyczaj ISO 100 w przypad-
ku prostych aparatéw kompaktowych oraz
ISO 200 dla lustrzanek), o ktérym producent
sgdzi, Ze jest najlepszym ustawieniem dla nor-
malnych sytuacji na zewngtrz.

B Tryb automatycznego ISO. W trybie auto-
matycznego SO aparat mierzy $wiatlo i usta-
wia czuto$é ISO w oparciu o to, ile $wiatta jest
w scenie — wyZszg warto$¢ ISO, kiedy Swiatta
jest mato, i nizsza, kiedy jest go pod dostatkiem.
Zaletg tego trybu jest to, Ze aparat sam zmienia
warto$¢ parametru ISO i nie musimy my$le¢
0 jej przestawianiu. Wadg jest to, Ze oddajemy
kontrole nad czuto$cig na $wiatto aparatowi, co
dla pewnych os6b moze mie€ znaczenie, cho€
nie musi.

B Reczny tryb ISO. W tym trybie mozna r€cznie
ustawi€ czuto$€ ISO w oparciu o ilo$¢ $wiatta
zastanego oraz wlasne do$wiadczenie.

Szum na tym mitym zdjeciu jest bardzo widoczny i wyraZnie mi przeszkadza.
Jest to jedyna wada Swietnego pod innymi wzgledami aparatu kompaktowego,
jaki posiadam. Czas naswietlania 1/60 sekundy, przystona /4.1, 1SO 800, aparat
trzymany w dfoni

Nie jest to straszny btad, ale bardzo denerwujacy.

(et Jesli recznie ustawiasz czutosé 1ISO, pamietaj o przywroceniu ustawienia domyslinego, kiedy skonczysz prace z okreslonym
obiektem. Jesli na przyktad robisz zdjecia we wnetrzach i ustawisz parametr ISO na 800, pamigtaj o powrocie do ustawien
domysinych, kiedy wyjdziesz na zewnatrz, bo inaczej niepotrzebnie bedziesz dodawat do zdje¢ szum. Nie bede nawet mowit, ile razy ztapa-
fem sie na robieniu zdje¢ kwiatéw w jasnym storicu przy ISO 800 czy 1600 tylko dlatego, ze wieczér wczesniej robitem zdjecia we wnetrzach.
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SZUM Szum (ang. noise) to ziarno widoczne na zdjeciu zrobionym przy wyzszej wartosci parametru ISO. Je-
$li robites kiedys$ zdjecia na filmach o wyzszej czutosci, wiesz juz, czym jest ziarno filmu. W przypadku zdje¢
cyfrowych szum jest cyfrowym odpowiednikiem ziarna. Szum powodowany jest przez interferencje elektro-
niczna przetwornika aparatu; interferencja ta zwieksza sie przy wyzszych wartosciach ISO. Cho¢ szum nie jest
takim potworem, jak mogtoby wynikac z artykutéw w niektérych czasopismach fotograficznych, kazde zdje-
cie najczesciej lepiej wyglada bez niego, dlatego najlepiej jest fotografowad przy najnizszej wartosci parame-
tru ISO, na jaka pozwoli zastane $wiatto. Moim zdaniem mozliwos¢ robienia zdje¢ we wnetrzach przy bardzo
stabym Swietle jest warta pewnej ilosci szumu. W wiekszosci programéw do edycji zdjec istniejg rowniez dos¢
dobrze dziatajace filtry redukujace szum.

Wiekszo$¢ prostych i bardziej zaawansowanych aparatow kompaktowych jest bardziej podatna na wystepo-
wanie szumu przy nizszych wartosciach ISO, niz ma to miejsce w przypadku lustrzanek. Posiadam na przy-
ktad aparat Canon A-630, ktéry robi fantastyczne zdjecia przy ISO 100, jednak przy I1SO 400 czy 800 szum sta-
je sie znaczacy. Uzywajac natomiast lustrzanki D70 firmy Nikon, moge czesto zwiekszy¢ wartos¢ parametru
ISO do 1600 w stabo oswietlonych scenach i rzadko zauwazam znaczacy szum. Moge nawet specjalnie zwiek-
szac ISO przy zdjeciach robionych w czasie wschodu czy zachodu storica w celu otrzymania nizszego czasu
naswietlania czy wiekszej gtebi ostrosci. Kiedy na zdjeciach jest duzo cienia, szum staje sie bardziej widoczny.

PRZYSLONA OBIEKTYWU

Przystona obiektywu (ang. lens aperture) to jedno

z dwoch podstawowych ustawiefl wykorzystywa-
nych w celu kontrolowania ekspozycji za pomocg
okreSlenia, jaka ilo$¢ $wiatta pada na przetwornik.
W rozdziale 4. bedziemy szerzej omawiaC to zagad-
nienie z technicznego oraz artystycznego punk-

tu widzenia; na razie zdefiniuj€ jedynie, czym jest
przystona i dlaczego jest taka wazna. Wprowadze
réwnieZ podstawy arytmetyki przystony (nie martw
sie jednak — jest to o wiele tatwiejsze, niz moze si¢
na poczgtku wydawac).

Mowiac w uproszczeniu, w fotografii pojeciem
»przystona obiektywu” okreSla sie fizyczny otwor

w obiektywie przepuszczajgcy $wiatto do prze-
twornika. Gdyby obiektyw nie miat tego otworu,
wszystkie zdjecia bytyby bardzo ciemne, poniewaz
$wiatto nie dotartoby do przetwornika. Wielko$¢
otworu moZna zmienia€, tak by sterowaC przepty-
wem $wiatta — im mniejszy otwor obiektywu, tym
mniej $wiatta dotrze do przetwornika w tym samym
czasie. Proste, prawda? To naprawde prosta kon-
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cepcja, ktora nie zmienita si¢ od czasu, gdy Joseph
Nicéphore Niépce zrobit w 1827 roku w swoim ro-
dzinnym domu we Francji pierwszg trwatg fotogra-
fie na $wiecie (zdjecie to nadal istnieje i znajduje sie
na University of Texas w Austin). Osoby lubigce
ciekawostki poinformujé jeszcze, Ze krater Niépce
na KsiéZycu zostat nazwany nazwiskiem tego fran-
cuskiego pioniera fotografii.

Drzisiejsze aparaty majg oczywiScie szklane obiekty-
wy pomagajdce skupiaC $wiatto, jednak wewnatrz
obiektywéw nadal znajduje sie mata, ruchoma
przystona kontrolujgca, ile $wiatta wpada do apa-
ratu. Osoby posiadajgce lustrzanki mogg zobaczy¢
przystong, zdejmujac obiektyw i wycelowujac go

na jasno o$wietlony obszar. Jesli obiektyw ma pier-
$cieh zmieniajgcy przyston€ (nie wszystkie dzisiejsze
obiektywy go maja), mozna zdjgé obiektyw z apara-
tu i obroci€ pierScien. Wida€ bedzie, jak przystona
zmienia swojg wielko$¢.

Wielko$¢ otworu przystony opisywana jest sekwen-
cjq liczb zwanag liczbg prystony (f-stop). Ta seria
coraz wi€kszych rozmiaréw otworu numerowana
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jest zgodnie z ustandaryzowanym systemem opisa-
nym w rozdziale 4. Na razie naleZy zapamigta¢ dwie
kwestie:

B Im mniejsza liczba przystony (f-stop), tym
wieksze otwarcie i tym wiecej §wiatla pada na
przetwornik. Przystona opisana jako f/4 wpusz-
cza do aparatu duZo $wiatta, natomiast przysto-
na f/22 daje bardzo niewiele $wiatfa. JeSli nie do
kofAca to pojmujesz, nie martw si¢ — nie jeste$
jedyng osoba, dla ktorej brzmi to nieco mylaco.
Kiedy pierwszy raz przedstawiam t€ koncepcje
studentom na kursach, widze przed sobg petng
sale 0sob z niezrozumieniem wypisanym na twa-
rzy. Pomocne moze by€ przyjrzenie si¢ diagra-
mowi z rysunku 2-17. Koncepcje te fatwiej jest
zapamiétaC, kiedy liczby przystony wyobrazimy
sobie jako warto$ci utamkowe. Kiedy mamy 1/4
placka, bedziemy mieli o wiele wiecej placka od
osoby, ktora dostata jedynie 1/22 catoSci.

M Z kazdym przejSciem z petnej liczby przysto-
ny o pelny stopien do kolejnej pelnej liczby
przystony otrzymujemy polowe lub dwa razy
tyle §wiatla, ktore dociera do przetwornika.
Jedli przejdziemy do wigkszego stopnia otwarcia
przystony (na przyktad z f/4 na {/2,8, co réwne
jest pelnemu stopniowi), podwajamy ilo$¢ $wiat-
ta padajgcg na przetwornik. Zdjecia meksykan-
skiej porcelany zrobitem w Tubac w stanie Ari-

Otwdr przystony dla warto-
Scif/2.8 jest o wiele wigkszy

od otworu na przyktad przy
wartosci f/8. Tym samym przy
/2.8 na przetwornik aparatu
pada o wiele wiecej swiatta niz
przy 1/8

2-17

mniejszej liczby przystony (wiekszego stopnia otwarcia) okreslane
jest mianem ,otwarcia” obiektywu, natomiast przejscie do wiekszej
liczby przystony (mniejszego stopnia otwarcia) nazywa sie potocz-
nie ,przymknieciem” obiektywu.
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N
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zona, niedaleko granicy z Meksykiem, w pelnym
$wietle. Swiatto stoneczne bylo tak intensyw-
ne, Ze mylito moj $wiattomierz, dlatego by mie¢
pewnoS$¢, Ze otrzymam dobrg ekspozycje, wyko-
nafem kilka zdje€ tej samej sceny przy réznych
ustawieniach przystony dzieki opcji sekwencji
ekspozycji aparatu. Najbardziej podobato mi sie
zdjecie 2-18; wydaje si¢ ono mie€ bogatsze, bar-
dziej nasycone kolory. Na zdjeciu 2-19 aparat
uzyt wiekszego o péttora stopnia otwarcia przy-
stony (otrzymujgc tym samym wi€cej Swiatta),
przez co kolory wydajg sie wyblakte.

I podobnie, jedli przejdziemy z £/4 do £/5,6 (otwar-
cia przystony mniejszego o jeden petny stopien),
do przetwornika dotrze potowa $wiatla, jakie pa-
dato na niego wcze$niej. Koncepcja podwajania
lub zmniejszania o potowe ilosci $wiatta wpadaja-
cego do aparatu jest jedng z podstaw ekspozyciji,
ktora przewija si€ przez wszystkie inne aspekty
teorii ekspozycji. Op6r przed zrozumieniem tego
zagadnienia jest zupetnie bezowocny, dlatego na-
lezy podej$¢ do niego z entuzjazmem.

i Cata te arytmetyke przystony fatwiej jest sobie
przyswoi¢, jesli sie zapamieta, ze ustawienie

/4 /8
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Oba zdjecia zostaty zrobione na statywie, w tej samej pozycji, obiektywem
Nikkor 24— 120 mm. Na zdjeciu 2-18 (lepszym z tych dwdch) czas naswietlania
wynidst 1/400 sekundy przy przystonie f/11. Na jasniejszym zdjeciu 2-19 czas na-
Swietlania wyniést z kolei 1/400 sekundy przy f/7.1. Cho¢ otwarcie przystony zo-
stato zwiekszone jedynie o péttora stopnia, ilos¢ Swiatta padajqca na przetwor-
nik sie podwoita. Oba zdjecia wykonane przy ISO 200 i na statywie

W rozdziale 4. znajduja sie o wiele bardziej szcze-
gotowe informacje na temat stopni przystony.

@ odsytacz

Ponizej znajduje sie krotkie podsumowanie najwaz-
niejszych kwestii pomagajgcych zrozumie€ pojecie
przystony obiektywu.

B Przystona obiektywu wpuszcza $wiatlo do aparatu.

B Otwarcie przystony obiektywu nazywane jest
w Zargonie fotograficznym stopniem (liczbg)
przystony lub z jezyka angielskiego f-stop.
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B Im mniejsza liczba przystony, tym wigkszy sto-
pieh otwarcia obiektywu.

B Im wigksza liczba przystony, tym mniejszy sto-
pieA otwarcia obiektywu.

B Liczby przystony mozna potraktowa€ jak utam-
ki, co pozwoli nam wyobrazi€ sobie ich wielko$¢.
Warto$€ f/4 mozna sobie wyobrazi€ jako 1/4 pla-
cka, a /22 jako 1/22 placka. Ktéry kawalkek pla-
cka bedzie wigkszy?

M 7 kazdym przejéciem o jeden pehny stopie przy-
stony do kolejnej mniejszej lub wiekszej liczby
przystony otrzymamy albo podwojenie $wiatta
wpadajacego przez obiektyw, albo jego zreduko-
wanie o potowe.

Proste jak drut, prawda?

CZAS NASWIETLANIA

Poniewaz przystona reguluje jedynie to, ile $wiat-
{a wpada przez obiektyw do aparatu, potrzebna
nam jest jeszcze metoda regulacji tego, jak dtugo
Swiatlo pada na przetwornik. Stuzy do tego czas
naswietlania, inaczej syybkos¢ migawki (ang. shut-

ter speed).

Czas na$wietlania to drugie ustawienie pozwalajg-
ce kontrolowa¢ ekspozycje. Wykorzystujac sekwen-
cje precyzyjnie odmierzonych czaséw na$wietlania,
migawka kontroluje dtugo$¢ ekspozyciji, czyli to, jak
dhugo $wiatlo pada na przetwornik. Im dhuzej mi-
gawka pozostaje otwarta, tym wi€cej Swiatta wpa-
da do aparatu. Im krétszy czas na$wietlania, tym
mniej $wiatta wpada do aparatu. Zazwyczaj czasy
na$wietlania majg warto$ci od utamkowych cze$ci
sekundy (na przyktad 1/2000 sekundy) do o wiele
dhuzszych czaséow (rzeédu jednej minuty czy jeszcze
wiecej) w przypadku scen nocnych (zobacz zdjecia
2-20 oraz 2-21).
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Uzycie bardzo dtugich czaséw naswietlania moze da¢ bardzo twérczy efekt. Na
zdjeciu sfotografowatem mojq przyjaciétke Lynne rysujqcq w powietrzu kwiat za
pomocq zimnych ogni. Zdjecie zrobione obiektywem Nikkor 24 — 120 mm, czas
naswietlania 24 sekundy, przystona /18, 1SO 200, statyw

Wiecej informacji na temat techniki wykorzy-
stywania zimnych ogni w potfaczeniu z dtugim
czasem naswietlania znajduje sie w rozdziale 9.

W zaleznoSci od posiadanego typu aparatu migaw-
ka moze przybra¢ dwie formy. W wiekszosci apara-
tow kompaktowych migawka znajduje sie w obiek-
tywie i sktada si€ z serii zachodzgcych na siebie
listkow (tak naprawde wyglada jak druga przystona
obiektywu i w niektérych przypadkach za takg stu-
zy) wbudowanych w obiektyw. Po naci$nieciu spu-
stu migawki listki te otwierajq si€ i zamykajg, by

Ponizej moja przyjaciétka Sarah pisze swoje imie za pomocq zimnych ogni przy czasie naswietlania réwnym
16 sekund. Zdjecie zrobione obiektywem Nikkor 24 - 120 mm, przystona f/18, 1SO 200, statyw
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wpusci€ $wiatto do aparatu na precyzyjnie odmie-
rzong ilo$¢ czasu. Lustrzanki majg z kolei migawke
szczelinowq, ktora dziata jak kurtyna opuszczana
przed przetwornikiem aparatu. Po naci$ni€ciu spu-
stu migawki kurtyna ta otwiera si€ i zamyka, odsta-
niajgc przetwornik.

Dla wigkszoSci 0s6b zagadnienie czasu naswiet-
lania jest tatwiejsze do zrozumienia od przystony
obiektywu, poniewaZ ustawienie to opisuje si€ za
pomoca doktadnego czasu otwarcia migawki. Czas
na$wietlania rowny 1/60 sekundy sprawia na przy-
ktad, ze $wiatto pada na przetwornik przez doktad-
nie 1/60 sekundy. Proste. A teraz ciekawostka. Za
kazdym razem, gdy zmniejszamy czas na$wietlania
o potowe lub go podwajamy, $wiatto wpadajace

do aparatu zmniejsza si€ o potowe lub podwaja sie
(brzmi znajomo, prawda?). Je$li zmienimy czas na-
$wietlania z 1/60 sekundy na 1/30 sekundy (o pet-

2-22

ny stopief dtuzszy), podwajamy ilo$¢ $wiatta pada-
jaca na przetwornik. Jedli zmienimy czas naswiet-
lania z 1/60 sekundy na 1/125 sekundy (o petny
stopien kroétszy), otrzymamy potow€ poprzedniego
czasu na$wietlania. PoniewaZ szybko$¢ migaw-

ki jest funkcjg czasu, traktuje ona poruszajgce si€
obiekty bardzo réznie w zalezno$ci od ich szybkoSci
oraz dhugosci czasu na$wietlania. Zwigzek pomie-
dzy akcjg a czasem na$wietlania oméwiony zosta-
nie bardziej szczegdtowo w rozdziale 5., a na razie
wystarczy zapami€taC, Ze jeSli fotografujemy poru-
szajgce si€ obiekty, im krotszy bedzie czas nad$wiet-
lania, tym bardziej uda nam si€ zatrzyma¢ akcje,

i odwrotnie. Krotkie czasy nas$wietlania sg $wietng
zabawg przy poruszajgcych si€ obiektach, poniewaz
pozwalajg one catkowicie zatrzyma¢ nawet najszyb-
szy ruch. Na zdjeciu 2-22 przedstawiajgcym moto-
rowke uzytem bardzo krotkiego czasu naSwietlania

Zdjecie motoréwki na kanale w Fort Lauderdale na Florydzie zrobitem, wykorzystujqc czas naswietlania réwny
1/800 sekundy i przystone o wartosci f/7.1. Zdjecie zrobione obiektywem Nikkor 300 mm, ISO 200, statyw
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réwnego 1/800 sekundy, co pozwolito catkowicie
zatrzymac jej ruch. Z kolei na nieco abstrakcyjnym
zdjeciu 2-23 przedstawiajgcym muzyka rockowego
o pseudonimie Professor Louie wykorzystatem bar-
dzo dhugi czas naSwietlania, co pozwolito utrwali¢
na zdjeciu energi€ oraz ruch.

Cho( ustawienia czasu na$wietlania sg zazwyczaj
wysSwietlane jako liczby catkowite (na przyktad 30,
60, 125 czy 250), tak naprawde reprezentujg one
utamki sekund. Jedli w wizjerze optycznym apara-
tu widzimy na przyktad czas na$wietlania 60 przy

przystonie {/8, tak naprawde oznacza to wpuszcze-
nie $wiatta do przetwornika na czas 1/60 sekundy

i przy przystonie o warto$ci /8. Je$li z kolei w wizje-
rze widzimy warto$ci 1000 oraz /8, oznacza to czas
na$wietlania réwny 1/1000 sekundy przy przystonie
rownej /8. Wyjatkiem od tej reguty sg czasy na-
$wietlania réwne petnym sekundom, wy$wietlane
zazwyczaj z symbolem sekundy (parg apostrofow).
Czas na$wietlania réwny 4" oznacza czterosekun-
dowe na$wietlanie przetwornika aparatu.

Przez wiekszos¢ wieczoru robitem normalne zdjecia koncertowe, jednak pod koniec postanowitem poeksperymentowac z dtuzszymi czasami naswietlania.
Zdjecie zrobione obiektywem Nikkor 70 — 300 mm, czas naswietlania réwny petnej sekundzie, przystona /22, 1SO 800, monopod

A oto nieco zargonu fotograficznego, ktéry moze przydac sie przy lekturze tekstéw dotyczacych czasu naswietlania. Za

kazdym razem, gdy przetaczamy czas naswietlania na taki, ktéry migawke pozostawia otwarta przez dtuzszy czas, przeta-
czamy ja na,dtuzszy” czas naswietlania lub na,wolniejszg” migawke — poniewaz migawka wolniej sie zamyka. Z kazdym przetaczeniem cza-
su naswietlania na krétszy czas otwarcia migawki, przechodzimy do , krétszego” czasu naswietlania lub ,szybszej” migawki — poniewaz szyb-
ciej sie ona zamyka. Fotografowie wydaja sie wymiennie uzywac¢ w tym kontekscie stéw,,dtuzszy”i,wolniejszy” oraz, krétszy”i,szybszy”.
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Szybkos¢ migawki to precyzyjna i ustandaryzo-
wana seria czaséw naswietlania. Ustawienia te
omowie bardziej szczegétowo w rozdziale 5.

@ odsylacz

EKWIWALENTNE
USTAWIENIA EKSPOZYCJI

Niektore osoby zapewne same zauwazyly juz pewien
fakt, a mianowicie, Ze istnieje piekna i doskonale
wzajemna zaleZno$¢ pomiedzy ustawieniem czasu
na$wietlania a warto$cig przystony, jesli chodzi o to,
ile $wiatta wpada do aparatu. Tak naprawde jest to
jedna z najbardziej przydatnych i symbiotycznych
relacji w $wiecie fotografii. To jgdro wszystkich
tworczych technik ekspozycii i kiedy je w petni poj-

miesz, spuchniesz z dumy, a Twoje Zycie stanie si¢
piekne (a przynajmniej si€ do siebie uSmiechniesz).
Jak wyjas$nitem wcze$niej w tym rozdziale, z kaz-
dym przejéciem do kolejnej wigkszej lub mniej-

szej wartoSci przystony, ilo$¢ Swiatta wpadajgca do
obiektywu zmniejsza sie o potow€ lub podwaja. Jesli
zmienisz warto$C przystony z f/11 na /8, podwajasz
ilo§¢ $wiatta wpadajgca do obiektywu. Jesli zmie-
nisz warto$¢ przystony z /11 na {/16, $wiatto zmniej-
sza sie o potowe. Powiedziatem rowniez, zZe z kazdg
zmiang czasu na$wietlania na kolejny dtuzszy lub
krotszy odpowiednio podwajamy lub zmniejszamy

o potowe ilo$¢ Swiatta wpadajacg do aparatu. Voila!
Doskonale wzajemna zalezno$¢.

CAMERA OBSCURA Jeszcze zanim aparaty byty w stanie zapisywac obrazy (czyli przed wynalezieniem
fotografii), artysci potrafili studiowa¢ obrazy bedace projekcjg Swiatta za pomoca urzadzenia zwanego came-
ra obscura. Camera obscura byfa ciemng skrzynkga z przystona na jednym koncu (pierwsze modele nie miaty
nawet obiektywu, a jedynie otwdr tak maty, by koncentrowat on promienie Swiatta przechodzace przez ot-
warcie), a na drugim koncu z ptaszczyzng, na ktérej odbywata sie projekcja obrazu.

Niektére camera obscura miaty tak naprawde rozmiar pokoju, a ludzie pfacili za to, by siedzie¢ na krzestach
i obserwowac obrazy poruszajace sie na tylnej Scianie. Pomysl, jaka to musiata by¢ zabawa! Sobotni wieczér,
kupujesz ukochanej paczke popcornu i zabierasz ja do ciemnego pokoju w celu ogladania obrazéw tancza-

cych na scianie. Whasciwie brzmi to dos¢ znajomo.

Za pierwszg osobe, ktéra opisata ten wynalazek, powszechnie uznaje sie iraniskiego naukowca muzutman-
skiego o imieniu Abu Ali al-Hasan ibn al-Haitham (965 - 1039). Cho¢ jego odkrycie wyprzedza aparaty o jakie$
800 lat, miato ono bezposredni wptyw na wynalezienie fotografii. Bioragc pod uwage inne zainteresowania
tego meza, powinnismy by¢ szczesliwi, ze znalazt on czas na wynalezienie camera obscura. Za swojego zycia
dokonat on znaczacych odkry¢ w dziedzinie anatomii, astronomii, filozofii, fizyki, inzynierii, matematyki, me-
dycyny, okulistyki, percepcji oraz psychologii. Z pewnoscig nie byt osoba, ktdrej zyciorys zajatby jednga strone.
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Tabela 2-1

Réwnowazne ustawienia ekspozycji

Czas naswietlania Przystona obiektywu

1/1000 /1,4
1/500 f/2
1/250 /2,8
1/125 /4
1/60 /5,6
1/30 /8
1/15 f/n
1/8 /16
1/4 /22
1/2 /32

Ze wzgledu na t€ relacje istnieje wiele kombinacji
przystony oraz czasu na$wietlania, ktore dadzg do-
ktadnie te samg ekspozycje. Jesli na przyktad Swiat-
fomierz sugeruje, Ze optymalng ekspozycje uzyska-
my przy przystonie /8 i czasie naswietlania réw-
nym 1/60 sekundy, idealng ekspozycje (je$li chodzi
o ilo$¢ $wiatta) uzyskamy przy zmianie czasu na-
$wietlania na 1/125 sekundy (kolejny krotszy czas
na$wietlania, co zmniejsza ilo$¢ Swiatta o potowe),
a wartoSci przystony na /5,6 (o petny stopieh wiek-
szego stopnia otwarcia przystony). MoZemy réwniez
p0j$¢ w odwrotnym kierunku, ustawiajgc czas na-
$wietlania na 1/30 sekundy (podwajajac ilo$¢ Swiat-
}a wpadajgcego do obiektywu) i zmniejszajgc przy-
stong do f/11. W tabeli 2-1 widaé wszystkie rowno-
wazne ustawienia ekspozycji dla pewnego odczytu
$wiattomierza, poczgwszy od 1/1000 sekundy i f/1,4,
a skofAczywszy na 1/2 sekundy oraz f/32. Kazdy

z odczytow udostepnia przetwornikowi doktadnie
te samg ilo$¢ $wiatta (cho€, jak zobaczymy w roz-
dziatach 4. oraz 5., efekt tworczy kazdego z usta-
wieh bedzie inny).

Instruktorzy fotografii do opisania zwigzku pomieg-
dzy przystong a czasem na$wietlania cz€sto wyko-
rzystujg analogi€ z kurkiem i weZem. WyobraZ so-
bie, Ze probujesz napehi€ wiadro wodg pochodzgcg
z kranu. Je$li uZyjesz cienkiego weza (czyli takiego
o matym otworze), aby zapehi€ wiadro, kurek musi
pozostaC otwarty dhuZej. Jedli jednak wgz bedzie
grubszy (wigkszy otwor), wiadro uda si€ napetnic¢

w o wiele krétszym czasie. Kiedy ja sam uczytem

sié fotografii, analogia ta jako$ nigdy do mnie nie
przemawiata. Bytem bardzo praktycznym dzieckiem
i nijak nie umiatem sobie wyobrazi¢ wezy o réZnych
gruboSciach. Przeciez wszystkie weZe majg wias-
ciwie t@ samg $rednice! Mimo to zauwazytem, ze
moi studenci uwielbiajg to poréwnanie, dlatego nie
bede go modyfikowat, skoro w przypadku tylu osob
ono dziata.

Kluczowg kwestig do zapami€tania jest to, Ze dla
kazdej kombinacji przystony i czasu na$wietlania
istnieje wiele innych ustawien dajgcych identycz-
ng ilo§¢ $wiatta, a tym samym (je$li chodzi o ilo$¢
Swiatta) réwniez identyczng ekspozycje. Jak jednak
dowiesz si€ z rozdziatow 4. oraz 5. — po$wieconych
przystonie oraz czasowi na$wietlania — samo to,
Ze do przetwornika dociera identyczna ilo$¢ Swiat-
}a, nie oznacza jeszcze, Ze ekspozycja da identyczne
rezultaty. Tak naprawde z kazdg zmiang kombina-
cji przystony oraz czasu naswietlania na ,alterna-
tywng, ale rtownowazng” modyfikujemy — czasa-
mi do$¢ mocno — wyglad obiektu. W rozdziale 5.
zobaczysz na przyktad, ze uzycie dtuzszego czasu
na$wietlania powoduje rozmycie poruszajgcych sie
obiektow, natomiast skorzystanie z krétszego czasu
na$wietlania zatrzymuje ich ruch. Przejécie z jednej
wartoSci przystony do drugiej radykalnie zmienia
to, ktore cz€Sci zdjecia sq ostre.
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Uzyskanie dobrej ekspozycji przy tadnej pogodzie, kiedy storice jest wysoko na niebie i w scenie jest duzo
Swiatfa, jest stosunkowo proste. Skoro jednak juz wiesz, ze mozna robi¢ dobre zdjecia przy stabym Swietle
dzieki podniesieniu wartosci parametru ISO, czas na pare eksperymentéw. W tym zadaniu skoncentruj sie
na ciemnych lokalizacjach we wtasnym domu lub jego otoczeniu — na przyktad wnetrzu kosciota, pobli-
skiej ulicy po zapadnieciu zmroku czy nawet lokalnym festynie — a p6zniej podnies wartos¢ parametru
ISO tak bardzo, jak potrafisz, i zobacz, jak bardzo kreatywny mozesz by¢ nawet przy stabym swietle.

Moje zdjecie zostato zrobione w Mission San Xavier del Bac, starym kosciele misyjnym (jego aktualnie ist-
niejacy budynek zostat wzniesiony pomiedzy 1783 a 1797 rokiem) znajdujacym sie na potudnie od Tucson
w stanie Arizona. Wnetrze kosciota jest bardzo ciemne; Swiatto pochodzi z kilku zaréwek, drzwi wejscio-
wych oraz paru niewielkich swietlikéw. Zrobienie tam zdje¢ z lampg btyskowa zepsutoby atmosfere, dla-
tego jedynym wyjsciem byto podniesienie wartosci ISO do 1600 (najwyzsze ustawienie w moim aparacie
Nikon D70s) i wykorzystanie Swiatta zastanego. Zdjecie Madonny (figury religijnej, a nie gwiazdy muzyki)
zostato zrobione obiektywem Nikkor 18 — 70 mm z czasem naswietlania 1/20 sekundy i przystona f/4.2.
Aparat byt trzymany w dtoni, jednak uzytem oparcia koscielnej fawki do ustabilizowania tokcia i aparatu.
Wolatbym w takiej sytuacji uzy¢ statywu, jednak nie byto to dozwolone.
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