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Spis treści
Od autora
Wstęp
Lekarz i leki
Ostrzeżenie
Komentarz zielarski do polskiego wydania książki
Akacja Acacia Mill.
Aloes zwyczajny Aloe vera (L.) Burm. f
Arbuz zwyczajny Citrullus lanatus (Thunb.) Mansf.
Balsamowiec mirra Commiphora habessinica (Berg) Engler
Bluszcz pospolity Hedera helix L.
Bób Vicia faba L.
Bylica piołun Artemisia absinthium L.
Cebula zwyczajna Allium cepa L.
Cedr libański Cedrus libani A. Rich.
Cibora papirusowa Cyperus papyrus L.
Cynamonowiec cejloński Cinnamomum verum J.Presl
Cyprys wiecznie zielony Cupressus sempervirens L.
Czarnuszka damasceńska Nigella damascena L.
Czosnek pospolity Allium sativum L.
Dąb Quercus L.
Drapacz lekarski Cnicus benedictus L.
Dynia zwyczajna Cucurbita pepo L.
Dzika oliwka Olea silvestris L.
Figowiec pospolity Ficus carica L.
Figowiec sykomora Ficus sycomorus L.
Głożyna pospolita Ziziphus jujuba
Gorczyca Sinapis L.
Granat właściwy Punica granatum L.
Hiacynt wschodni Hyacinthus orientalis L.
Hurma hebanowa Diospyros ebenum J.Koenig ex Retz.
Hyzop lekarski Hyssopus officinalis
Jabłoń Malus Mill.
Jałowiec pospolity Juniperus communis L.
Janowiec barwierski Genista tinctoria L.
Janowiec retam Retama raetam (Forssk.) Webb
Jesion mannowy (manna) Fraxinus ornus L.
Jeżyna Rubus L.
Jęczmień zwyczajny Hordeum vulgare L.
Jodła grecka Abies cephalonica L.
Kadzidła Cartera Boswellia sacra Flueck.
Kapar ciernisty Capparis spinosa L.
Kmin rzymski Cuminum cyminum L.
Kolendra siewna Coriandrum sativum L.
Koper ogrodowy Anethum graveolens L.
Laudanum nalewka z opium
Len przeczyszczający Linum catharticum L.
Lilia bulwkowata Lilium bulbiferum L.
Łoboda solniskowa Atriplex halimus L.
Mandragora lekarska Mandragora officinarum L.
Melon Cucumis melo L.
Mięta pieprzowa Mentha piperita L.
Migdałowiec pospolity Prunus dulcis (Mill.) D.A.Webb
Mirt zwyczajny Myrtus communis L.
Narcyz biały Narcissus poeticus L.
Nard Nardostachys jatamansi
Oliwka europejska Olea europaea L.
Orzech włoski Juglans regia L.
Otręby, na przykład z pszenicy Pszenica – Triticum L.
Owies zwyczajny Avena sativa L.
Palma daktylowa Phoenix dactylifera L.
Palmy Arecaceae Schultz Sch.
Pistacja terpentynowa Pistacia terebinthus L.
Platan Platanus L.
Pokrzywa zwyczajna Urtica dioica L.
Por Allium ampeloprasum L.
Proso zwyczajne Panicum miliaceum L.
Pszenica orkisz Triticum spelta L.
Pszenica zwyczajna Triticum aestivum L.
Rącznik pospolity Ricinus communis L.
Róża Rosa L.
Ruta zwyczajna Ruta graveolens L.
Sandałowiec biały Santalum album L.
Soczewica jadalna Lens culinaris Medik.
Sosna Pinus L.
Strączyniec cewkowaty Cassia fistula L.
Szafran uprawny Crocus sativus L.
Szarańczyn strąkowy Ceratonia siliqua L.
Szczwół plamisty Conium maculatum L.
Ślaz dziki Malva sylvestris L.
Śliwa tarnina Prunus spinosa L.
Tamaryszek francuski Tamarix gallica L.
Tatarak zwyczajny Acorus calamus L.
Topola czarna Populus nigra L.
Wawrzyn szlachetny Laurus nobilis L.
Wiąz pospolity Ulmus minor Mill.
Wierzba biała Salix alba L.
Winogrono Vitis vinifera L.
Winorośl właściwa Vitis vinifera L.
Życica roczna Lolium temulentum L.
Słownik
Bibliografia
Spis ilustracji
Przypisy
Wszystkie rozdziały dostępne w pełnej wersji książki.
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