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        Książka przeznaczona dla każdej osoby mającej problem w poszukiwaniu pracy. Opisuje podstawowe kroki jakie musimy podjąć, żeby znaleźć odpowiednią pracę, w jaki sposób należy skutecznie poszukiwać pracy w zależności od rodzaju osobowości i naszych własnych predyspozycji.

        Oto najważniejsze pytania, na które książka wam odpowie:

        1. Najlepsze sposoby na to, żeby znaleźć odpowiednią dla nas prace.

        2. Jaka jest idealna praca dla naszego typu osobowości.

        3. Jak odróżnić pracę marzeń od koszmaru pracy.
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      Przedmowa Autora

    
    Stare powiedzenie „znajdź pracę, którą kochasz i nigdy nie pracuj w swoim życiu” wywiera ogromną presję na ludzi, którzy próbują wybrać właściwą karierę. Czy naprawdę potrafisz znaleźć taki, który jest tak przyjemny, że nawet nie będziesz miał ochoty na pracę?

    


    Cóż, to może być trochę przesady. Bez względu na to, ile wysiłku włożycie w wybór zawodu, są dni, w których będziecie czuć się jak w pracy. Ale pojawią się inni, gdy pomyślisz: „Zrobiłbym to, nawet gdybym nie dostał zapłaty”. Sztuka polega na tym, aby wybrać karierę, która ma o wiele więcej wspaniałych dni niż te, które nie są tak wspaniałe.

    


    Z tysiącami zawodów do wyboru, aby zwiększyć szanse na satysfakcję z kariery, znajdź taki, który jest odpowiedni dla Twoich zainteresowań, predyspozycji, wartości związanych z pracą i typu osobowości. Istotne jest również, aby cieszyć się większością obowiązków zawodowych, zarobki są akceptowalne, a perspektywy zatrudnienia są dobre. Oto jak się dobrze dobrać.

    


    Po pierwsze, dowiedz się o sobie

    Twoim pierwszym zadaniem w biznesie jest nauczenie się jak najwięcej o sobie. Jeśli uważasz, że wiesz wszystko, co musisz wiedzieć, wyniki samooceny otworzą oczy. Specjalista ds. Rozwoju kariery, na przykład doradca zawodowy lub osoba ułatwiająca rozwój kariery, może ci pomóc w tym kroku, ale nie zniechęcaj się, jeśli nie możesz sobie pozwolić na zatrudnienie.

    


    Wiele bibliotek publicznych oferuje bezpłatne usługi planowania kariery. Jeśli twoja lokalna biblioteka nie, bibliotekarz może zasugerować taki, który to robi. Może również polecić lokalne agencje oferujące doradztwo zawodowe. Zamiast spotykać się z doradcą, dostępne są również bezpłatne lub tanie oceny kariery online.

    Jako absolwent możesz mieć dostęp do swoich usług. Niektóre uczelnie i uniwersyteckie biura kariery oferują swoje usługi członkom lokalnej społeczności. Ponadto programy akademickie, które szkolą doradców zawodowych, często sprawiają, że uczniowie pracują z klientami bez lub po niskich kosztach, aby zdobyć doświadczenie.

    


    Dalej, Dowiedz się o zajęciach na twojej liście

    Wyniki twojej samooceny będą zawierały listę zawodów, które są odpowiednie dla Ciebie w oparciu o wszystkie badane czynniki, ale dążenie do znalezienia właściwej kariery nie kończy się tutaj. Podczas gdy niektóre zawody mogą być dla ciebie prawie idealne, inni mogą być w błędzie. Nawet jeśli dobrze pasują do typu osobowości, zainteresowań, wartości i zdolności, mogą być nieodpowiednie na inne sposoby. Na przykład obowiązki zawodowe mogą nie odpowiadać tobie, perspektywy mogą być słabe lub wymagane wykształcenie lub szkolenie może być większe niż to, co chcesz zrealizować.

    


    Podejmij świadomą decyzję, badając każdą karierę na swojej liście.

    


    Przeczytaj opisy zawodów i zignoruj z góry przyjęte założenia. Jeśli nie masz osobistych doświadczeń lub nie przeprowadziłeś wcześniejszych badań, jest jeszcze wiele do nauczenia, zanim będziesz mógł zdecydować, czy kariera będzie dla Ciebie odpowiednia.

    


    

    
      












      Koniec darmowego fragmentu książki.

      Zachęcamy do zakupu pełnej wersji.
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