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Zamykamy się. Za drzwiami, kratami, ścianami. Odgradzamy nasze osiedla, klatki schodowe, części korytarza, barykadujemy mieszkania. Opłacamy strażników, instalujemy domofony, wstawiamy atestowane zamki, opancerzone drzwi. W ten sposób budujemy nasze poczucie bezpieczeństwa i prestiż. Odcięci od reszty świata, czujemy się pewniej i lepiej. Jesteśmy umieszczeni wyżej niż cała hołota, nienarażeni na jej brudny dotyk. Jak w kafkowskim zamku. Niedostępni dla pariasów, których nie stać na kupno mieszkania na strzeżonym osiedlu. Otoczeni tylko takimi jak my — lepszymi, zamożniejszymi, czystymi.
To w pełni naturalne, że chcemy się chronić. Ostatecznie każdy żywy organizm jest wyposażony w najrozmaitsze mechanizmy obronne. Wytwarza przeciwciała mające wyeliminować zeń wirusy oraz szkodliwe bakterie. Wykształca odruchy i zachowania zabezpieczające nas przed agresorami z zewnątrz. Niekiedy jednak, jak w przypadku sepsy czy gwałtownej reakcji alergicznej, ślepe mechanizmy obronne złośliwieją.
Wtedy okazuje się, że to, co miało nas chronić, powoduje dyskomfort, poważne kłopoty, a czasem wręcz prowadzi do śmierci…
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