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PRZED­MO­WA

 

Napo­le­on Hill na­le­żał do lu­dzi wy­prze­dza­ją­cych swój czas. Cho­ciaż przez cale ży­cie był uzna­wa­ny za naj­bar­dziej po­czyt­ne­go au­to­ra mo­ty­wa­cyj­ne­go, to wciąż do­pie­ro uczy­my się ro­zu­mieć wie­le z kon­cep­cji, ja­kie wy­su­nął.

Jego be­st­sel­ler Myśl! ...i bo­gać się[1] (Think and Grow Rich) zo­stał wy­da­ny po raz pierw­szy w la­tach trzy­dzie­stych i od tej pory sprze­da­no po­nad dwa­dzie­ścia mi­lio­nów eg­zem­pla­rzy w kil­ku ję­zy­kach na ca­łym świę­cie. Ta fi­lo­zo­fia trwa. Nie­mal wszyst­kie z jego kon­cep­cji na te­mat oso­bi­stych osią­gnięć dają się za­sto­so­wać rów­nie do­brze dzi­siaj, jak w chwi­li, kie­dy je pi­sał.

Sam pra­co­wa­łem z Na­po­le­onem Hil­lem w la­tach 1952–1962 i po­zo­sta­li­śmy do­bry­mi przy­ja­ciół­mi i współ­pra­cow­ni­ka­mi aż do jego śmier­ci w 1970 roku. Wisi u mnie w domu wła­sno­ręcz­nie na­pi­sa­na przez nie­go not­ka: „Dro­gie­mu przy­ja­cie­lo­wi, Mi­cha­elo­wi Rit­to­wi, któ­re­go wkład w moją pra­cę przez lata wspól­ne­go ob­co­wa­nia był nie­oce­nio­ny”.

W ni­niej­szej książ­ce ze­bra­li­śmy 365 cy­ta­tów, epi­gra­mów i ha­seł mo­ty­wa­cyj­nych Na­po­le­ona Hil­la – po jed­nym na każ­dy dzień roku – i po­dzie­li­li­śmy je na ka­te­go­rie, któ­re na­szym zda­niem mogą być naj­bar­dziej przy­dat­ne. Na­stęp­nie każ­dy z cy­ta­tów zin­ter­pre­to­wa­li­śmy i prze­ana­li­zo­wa­li­śmy, trzy­ma­jąc się fi­lo­zo­fii Na­po­le­ona Hil­la, a tak­że za­pro­po­no­wa­li­śmy su­ge­stie i za­le­ce­nia dla wdra­ża­nia idei za­war­tych w tych prze­sła­niach.

Na­po­le­on Hill uwa­żał, że aby po­móc czy­tel­ni­ko­wi w naj­peł­niej­szy spo­sób sko­rzy­stać z jego dzieł, nie wy­star­czy po­wie­dzieć mu, co ma zro­bić, lecz rów­nież – w jaki spo­sób. Wła­śnie to sta­ra­li­śmy się przed­sta­wić w tym to­mie.

Je­śli chcesz jak naj­le­piej wy­ko­rzy­stać lek­tu­rę tej książ­ki, czy­taj ją co­dzien­nie frag­men­ta­mi. Przez cały dzień po­dej­muj kon­se­kwent­ny wy­si­łek, aby za­sto­so­wać za­sa­dę lub ideę za­war­tą w prze­sła­niu na dany dzień. Pod ko­niec dnia prze­znacz kil­ka mi­nut na oce­nę swe­go wy­ni­ku i na­zwij spra­wy, któ­re mo­głeś zro­bić le­piej. Po­my­sły te wpro­wadź w ży­cie na­stęp­ne­go dnia.

Ze wzglę­du na roz­le­głość i głę­bię fi­lo­zo­fii oso­bi­stych osią­gnięć Na­po­le­ona Hil­la może się oka­zać, że przy każ­dym stu­dio­wa­niu jego pism bę­dziesz od­naj­do­wać nowe zna­cze­nie. Mam szcze­rą na­dzie­ję, iż przez lata prak­tycz­ne­go sto­so­wa­nia wciąż bę­dziesz znaj­do­wał in­spi­ra­cję w jego sło­wach.

Co naj­lep­sze, ze stu­dio­wa­nia i sto­so­wa­nia za­sad, o któ­rych pi­sze­my, może dla cie­bie wy­ni­kać je­dy­nie do­bro. Nie ma w nich nic, co by­ło­by ne­ga­tyw­ne lub szko­dli­we. Wie­rzę, że w książ­ce tej od­naj­dziesz in­spi­ra­cję i radę, któ­ra po­mo­że ci od­kryć wiel­kość w so­bie sa­mym oraz że pew­ne­go dnia jej za­kup oka­że się punk­tem zwrot­nym w twym ży­ciu.

Ży­czę ci wspa­nia­łe­go suk­ce­su!

 

MICHA­EL RITT









WSTĘP

 

Nasze pierw­sze spo­tka­nie z Na­po­le­onem Hil­lem, pod­czas lun­chu, pa­mię­tam tak wy­raź­nie, jak­by zda­rzy­ło się za­le­d­wie przed kil­ku dnia­mi, choć mi­nę­ło od tej chwi­li już po­nad czter­dzie­ści lat. Po­wie­dzia­łem mu wte­dy o tym, jak w 1937 roku do­sta­łem eg­zem­plarz jego książ­ki Myśl! ...i bo­gać się. Prze­ko­na­łem się, że tak wie­le z jej za­sad było zbież­nych z mymi wła­sny­mi, iż prze­sła­łem po eg­zem­pla­rzu książ­ki każ­de­mu z mo­ich re­pre­zen­tan­tów han­dlo­wych. Re­zul­ta­ty oka­za­ły się wręcz fan­ta­stycz­ne! Zo­sta­li po­bu­dze­ni do się­gnię­cia po po­ziom do­ko­nań, do­tąd uzna­wa­ny przez nich za nie­moż­li­wy.

Pod ko­niec lun­chu za­py­ta­łem dok­to­ra Hil­la: – Czy nie ze­chciał­by pan prze­rwać eme­ry­tu­ry i po­świę­cić pię­ciu lat na do­koń­cze­nie dzie­ła swe­go ży­cia? – Za­sko­czy­ła mnie jego nie­mal na­tych­mia­sto­wa od­po­wiedź: – Zro­bię tak... o ile pan zo­sta­nie moim dy­rek­to­rem ge­ne­ral­nym!

W chwi­li, jaka upły­nę­ła za­nim en­tu­zja­stycz­nie przy­sta­łem na pro­po­zy­cję, dwie my­śli prze­mknę­ły przez mój umysł: fakt, że moje ży­cie było pra­wie cał­ko­wi­cie po­świę­co­ne bu­do­wa­niu fir­my ubez­pie­cze­nio­wej oraz zro­zu­mie­nie, iż pra­ca z tym czło­wie­kiem po­mo­że mi osią­gnąć ży­cio­wy cel prze­mie­nia­nia tego świa­ta w lep­szy. Kie­dy po­sia­da się cel – zwłasz­cza wiel­ki cel – z ca­łych sił do nie­go zmie­rza i robi to szcze­rze, to szyb­ko roz­po­zna­je się i jest się go­to­wym za­ak­cep­to­wać wszyst­ko, co po­mo­że ten cel osią­gnąć.

Spo­tka­nie to na­zna­czy­ło po­czą­tek związ­ku, któ­ry miał po­trwać dzie­sięć lat – dwa razy dłu­żej niż prze­wi­dy­wa­ła moja pierw­sza pro­po­zy­cja.

By­li­śmy go­to­wi po­świę­cić dzie­sięć lat ży­cia na wspól­ne part­ner­stwo, po­nie­waż obaj uzna­wa­li­śmy, że in­spi­ra­cja taka jak en­tu­zjazm ga­śnie, je­śli nie jest wciąż pod­sy­ca­na. Po­dob­nie jak po­trze­bu­jesz od­po­wied­niej die­ty i wi­ta­min dla od­no­wy sil or­ga­ni­zmu, tak samo po­trze­bu­jesz wi­ta­mi­ny „I” – in­spi­ra­cji – dla za­cho­wa­nia zdro­we­go umy­słu i zdro­wej po­sta­wy.

Książ­ka na­sza za­wie­ra 365 cy­ta­tów z dzieł Na­po­le­ona Hil­la, po jed­nym na każ­dy dzień roku. Każ­de­mu wy­jąt­ko­wi to­wa­rzy­szy in­spi­ru­ją­ce prze­sia­nie, któ­re in­ter­pre­tu­je i ana­li­zu­je sło­wa au­to­ra i mówi, w jaki spo­sób mo­żesz w swym co­dzien­nym ży­ciu za­sto­so­wać jego peł­ne mocy kon­cep­cje. Za­sa­dy zdo­by­wa­nia suk­ce­su, któ­re Hill uczy­nił nie­śmier­tel­ny­mi w swych po­czyt­nych książ­kach, wy­trzy­ma­ły pró­bę cza­su, po­nie­waż dają się zre­ali­zo­wać. Au­tor nie po­wie­dział nam po pro­stu co ro­bić; wy­ja­śnił nam jak to ro­bić. Lu­dzie na ca­łym świe­cie zgro­ma­dzi­li wiel­kie ma­jąt­ki i zdo­by­li praw­dzi­we bo­gac­twa ży­cia, sto­su­jąc jego fi­lo­zo­fię suk­ce­su.

Pod­czas lat wspól­nej pra­cy dok­tor Hill i ja po­dej­mo­wa­li­śmy wy­sił­ki prze­mia­ny ży­cia na lep­sze przez mo­ty­wo­wa­nie lu­dzi do na­ucze­nia się udo­wod­nio­nych za­sad suk­ce­su i przy­stą­pie­nia do dzia­ła­nia. Uwie­rzy­łem wte­dy żar­li­wie i dzi­siaj na­dal w to wie­rzę, że kie­dy wdro­żysz wy­pró­bo­wa­ną i praw­dzi­wą ideę po­zy­tyw­nej po­sta­wy umy­sło­wej, to nie tyl­ko się­gniesz po cele, ja­kie so­bie wy­zna­czasz – lecz tak­że po­mo­żesz prze­mie­niać świat na lep­szy.

Nie­za­leż­nie od tego, kim je­steś, to w od­nie­sie­niu do cie­bie sa­me­go i two­je­go wła­sne­go ży­cia je­steś naj­waż­niej­szy spo­śród ży­ją­cych. Wierz w sie­bie i bu­duj na swych po­zy­tyw­nych do­świad­cze­niach. Pra­cuj, by roz­wi­jać po­zy­tyw­ne i do­bre ce­chy. Kon­cen­truj się na nich ze wszyst­kich sił, po­nie­waż wła­śnie dzię­ki za­sto­so­wa­niu za­sad po­zy­tyw­nej po­sta­wy umy­sło­wej kształ­tu­jesz szcze­re prze­ko­na­nie o tym, iż nie mo­żesz za­wieść oraz że po­wie­dzie ci się we wszyst­kim, w czym­kol­wiek ze­chcesz.

Ko­niecz­ne jest rów­nież, abyś zdał so­bie spra­wę z tego, że wie­dza sama w so­bie nie sta­no­wi siły – to tyl­ko po­ten­cjal­na sita. Po­sia­dasz już tę nie­mal nie­ogra­ni­czo­ną po­ten­cjal­ną siłę przez cu­dow­ny ludz­ki kom­pu­ter, któ­ry na­zy­wa­my mó­zgiem i ukła­dem ner­wo­wym. Na ko­lej­nych stro­nach książ­ki do­wiesz się, jak uru­cho­mić swój we­wnętrz­ny po­ten­cjał i prze­mie­nić siłę po­ten­cjal­ną w praw­dzi­wą moc przez dzia­ła­nie.

Mo­żesz spra­wić, aby two­ja przy­szłość była taka, jak chcesz, je­śli tyl­ko je­steś go­tów za­pła­cić cenę czy­ta­nia, ro­zu­mie­nia, przy­ję­cia i sto­so­wa­nia za­sad za­war­tych w tej książ­ce. Uni­wer­sal­ne za­sa­dy są nie­licz­ne i ła­two moż­na się ich na­uczyć; każ­dy z za­miesz­czo­nych tu cy­ta­tów wzmac­nia i wy­ja­śnia jed­ną z tych fun­da­men­tal­nych re­guł. Dzień po dniu, ty­dzień po ty­go­dniu, mie­siąc po mie­sią­cu mo­żesz co­raz le­piej je sto­so­wać, wy­ko­rzy­stu­jąc for­mu­łę, któ­ra dzia­ła dzi­siaj tak samo jak w cza­sie, kie­dy Na­po­le­on Hill ją za­pi­sał.

Ko­rzy­staj z tych cy­ta­tów, by każ­de­go dnia wzmac­niać swo­ją po­zy­tyw­ną po­sta­wę umy­sło­wą. Kie­dy do­ko­nu­jesz wy­bo­ru prze­ży­wa­nia ży­cia w po­zy­tyw­ny spo­sób, każ­dy krok we wła­ści­wym kie­run­ku przy­no­si na­gro­dy, nie­któ­re małe i do­raź­ne, inne wiel­kie i trwa­łe. Książ­ka ta po­mo­że ci zy­skać ener­gię, któ­rej po­trze­bu­jesz, aby osią­gnąć naj­bar­dziej am­bit­ny cel, jaki mo­żesz so­bie wy­zna­czyć. Bę­dziesz do­stra­jać się do oka­zji, któ­re po­ja­wia­ją się na twej dro­dze, i stwa­rzać spo­sob­no­ści tam, gdzie zda­je się, że nie ma żad­nych.

Na­uczysz się tak­że, w jaki spo­sób kon­struk­tyw­nie ra­dzić so­bie z prze­ciw­no­ścia­mi. Lu­dzie suk­ce­su ro­zu­mie­ją, że wszy­scy tra­fia­my w ży­ciu na prze­szko­dy, ale ci, któ­rzy osią­ga­ją wiel­ki suk­ces, wie­dzą, że choć nie za­wsze mamy kon­tro­lę nad wy­da­rze­nia­mi, to mo­że­my kon­tro­lo­wać spo­sób re­ago­wa­nia na nie. Za­miast przyj­mo­wać chwi­lo­we nie­po­wo­dze­nie za klę­skę, zdo­byw­cy do­brze wie­dzą, że zgod­nie ze sło­wa­mi Na­po­le­ona Hil­la: „W każ­dej prze­ciw­no­ści kry­je się za­lą­żek rów­nej lub więk­szej ko­rzy­ści”.

Po­raż­ka ni­g­dy nie jest osta­tecz­na, chy­ba że za taką ją uzna­my. Kie­dy prze­ży­wasz ży­cie w spo­sób po­zy­tyw­ny, bę­dziesz sta­wiać czo­ła prze­ciw­no­ściom z pew­no­ścią i de­ter­mi­na­cją, uzna­jąc, iż prze­ciw­ność ni­g­dy nie trwa wiecz­nie. Chwi­lo­we za­ha­mo­wa­nia sta­ją się kształ­cą­cy­mi do­świad­cze­nia­mi, przy­go­to­wu­ją­cy­mi do suk­ce­su, któ­ry w koń­cu nad­cho­dzi. To wła­śnie po­zy­tyw­ne po­dej­ście do ży­cia po­zwa­la zdać so­bie spra­wę z po­ten­cja­łu drze­mią­ce­go w to­bie sa­mym.

Cy­ta­ty oraz to­wa­rzy­szą­ce im my­śli, za­miesz­czo­ne w tej książ­ce, wy­ko­rzy­stuj w celu roz­wi­ja­nia do­brych na­wy­ków i po­zy­tyw­nych cech cha­rak­te­ru oraz eli­mi­no­wa­nia ne­ga­tyw­nych my­śli i zwy­cza­jów. Spędź każ­de­go dnia kil­ka mi­nut na roz­myśl­nym stu­dio­wa­niu, ana­li­zo­wa­niu cy­ta­tu tego dnia oraz za­sta­no­wie­niu się nad jego zna­cze­niem w two­im ży­ciu. Po­myśl, jak mo­żesz wy­ko­rzy­stać tę in­for­ma­cję, aby po­mo­gła ci stać się oso­bą, jaką pra­gniesz być, kimś szczę­śli­wym, pro­duk­tyw­nym, po­zy­tyw­nym i od­no­szą­cym suk­ce­sy.

Każ­de­go dnia ucz się fi­lo­zo­fii Na­po­le­ona Hil­la. Je­ste­śmy róż­ny­mi ludź­mi o róż­nych na­dzie­jach, ma­rze­niach, pra­gnie­niach i ce­lach w ży­ciu, jed­nak za­sa­dy tu­taj po­da­ne przy­nio­są ko­rzyść każ­de­mu, kto je za­sto­su­je. Kie­dy prze­ży­wasz ży­cie w po­zy­tyw­ny spo­sób, mo­żesz za­ra­biać tyle, ile pra­gniesz i mo­żesz rów­nież zdo­być dla sie­bie i swej ro­dzi­ny praw­dzi­we bo­gac­twa ży­cia. I bę­dziesz wie­dział, że: „Co­kol­wiek mo­żesz wy­my­ślić i w to uwie­rzyć, to mo­żesz osią­gnąć – dzię­ki po­zy­tyw­nej po­sta­wie umy­sło­wej”.
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Za­pra­sza­my do za­ku­pu peł­nej wer­sji książ­ki



 






 

NA­PO­LE­ON HILL uro­dził się w jed­no­po­ko­jo­wej cha­cie w Po­und Ri­ver w hrab­stwie Wise Co­un­ty w Wir­gi­nii. Swą ka­rie­rę pi­sar­ską roz­po­czął w wie­ku trzy­na­stu lat jako pra­so­wy „re­por­ter gór­ski” w ma­łym mia­stecz­ku. Był pierw­szym au­to­rem ame­ry­kań­skim, któ­ry wy­dał pod­ręcz­nik fi­lo­zo­fii oso­bi­stych osią­gnięć. Stał się naj­bar­dziej po­czyt­nym au­to­rem mo­ty­wa­cyj­nym na­szych cza­sów. Jego książ­ka Myśl! 
...i bo­gać się zo­sta­ła sprze­da­na w po­nad dwu­dzie­stu mi­lio­nach eg­zem­pla­rzy i prze­tłu­ma­czo­na na wie­le ję­zy­ków ob­cych. Zmarł w Po­łu­dnio­wej Ka­ro­li­nie w 1970 roku, w wie­ku osiem­dzie­się­ciu sied­miu lat.

 

W. CLE­MENT STO­NE był po­ten­ta­tem ubez­pie­cze­nio­wym i fi­lan­tro­pem, był part­ne­rem Na­po­le­ona Hil­la w biz­ne­sie. Wraz z nim jest współ­au­to­rem książ­ki Suk­ces? Trze­ba tyl­ko chcieć (Suc­cess Thro­ugh a Po­si­ti­ve Men­tal At­ti­tu­de) oraz au­to­rem dzie­ła Suc­cess Sys­tem That Ne­ver Fa­ils (Nie­za­wod­ny sys­tem suk­ce­su). Był pre­ze­sem Fun­da­cji Na­po­le­ona Hil­la.

 

MI­CHA­EL J. RITT jr był se­kre­ta­rzem i kie­row­ni­kiem biu­ra Na­po­le­ona Hil­la w la­tach 1952–1962, obec­nie zaś jest se­kre­ta­rzem, skarb­ni­kiem i dy­rek­to­rem Fun­da­cji Na­po­le­ona Hil­la. Jest rów­nież pi­sa­rzem i twór­cą ka­set z tek­sta­mi Na­po­le­ona Hil­la, ma­te­ria­łów mo­ty­wa­cyj­nych, ka­len­da­rzy, ksią­żek, kur­sów oraz cza­so­pi­sma „Think and Grow Rich New­slet­ter”.

 

SA­MU­EL A. CY­PERT jest re­dak­to­rem i wy­daw­cą „Think and Grow Rich New­slet­ter”, mie­sięcz­ni­ka po­świę­co­ne­go za­sa­dom suk­ce­su, o któ­rych Na­po­le­on Hill pi­sał w swych be­st­sel­le­rach. Jest au­to­rem kil­ku ksią­żek na te­mat oso­bi­stych osią­gnięć, w tym Be­lie­ve and Achie­ve: W. Cle­ment Sto­ne’s Se­ven­te­en Prin­ci­ples of Suc­cess (Wierz i zdo­by­waj: Sie­dem­na­ście za­sad suk­ce­su Na­po­le­ona Hil­la), The Suc­cess Bre­ak­th­ro­ugh (Punkt zwrot­ny w suk­ce­sie) oraz The Po­wer of Self-Es­te­em (Moc sa­mo­oce­ny). Ka­rie­rę pi­sar­ską roz­po­czął jako wy­daw­ca „We­ekly New­spa­per” w swym ro­dzin­nym sta­nie Okla­ho­ma, a obec­nie miesz­ka wraz z ro­dzi­ną w Bir­ming­ham w sta­nie Mi­chi­gan.

 

 


[image: promocja]









PRZY­PI­SY

 


[1] Wy­da­ny przez Wy­daw­nic­two Stu­dio Emka, War­sza­wa 1994.
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