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Spis tre­ści

Kar­ta re­dak­cyj­na

 

De­dy­ka­cja

Mot­to

 

Wstęp

1. Dla­cze­go chcesz być bo­ga­tym czło­wie­kiem?

2. Czym jest dla cie­bie bo­gac­two?

3. Do ja­kie­go po­zio­mu za­mo­żno­ści chcesz do­jść?

4. Za­słu­gu­jesz na to

5. Miej ja­sne cele i plan

6. Zbyt pi­ęk­ne, aby mo­gło być praw­dzi­we... 

7. Pie­ni­ądze szczęścia nie dają

8. Na co cze­kasz?

9. Śle­dź wy­dat­ki i pro­gno­zy

10. Wi­ęk­szo­ść mi­lio­ne­rów za­czy­na od zera

11. De­ter­mi­na­cja to two­ja fi­nan­so­wa su­per­moc

12. Przy­ja­cie­le mogą ci po­móc lub za­szko­dzić

13. Prze­stań prze­pusz­czać pie­ni­ądze

14. Za­osz­czędź, za­nim wy­dasz

15. Przy­go­tuj się na sa­mot­ną pod­róż

16. Opa­nuj sztu­kę sprze­da­ży

17. Wy­rób so­bie wła­sną opi­nię na te­mat dłu­gów

18. Bądź pra­cow­ni­kiem do­sko­na­łym

19. Ostro­żnie z go­tów­ką

20. Za­kasz ręka­wy

21. Nie bój się fak­tów

22. Bądź sobą

23. Dbaj o re­pu­ta­cję

24. Wy­ko­rzy­stuj swo­je pie­ni­ądze jako dźwi­gnię

25. Nie wy­wie­szaj bia­łej fla­gi

26. Sen­ty­men­ty na bok

27. Da­waj­cie, a będzie wam dane

28. Pro­cent skła­da­ny to ma­gia

29. Prze­wi­dy­wal­ny do­chód za­pew­nia ci spo­koj­ną 	gło­wę

30. Spłać bez­pro­duk­tyw­ne dłu­gi

31. Uni­kaj ha­zar­du

32. Nie po­ży­czaj od bli­skich

33. Po­dej­muj ry­zy­ko

34. Uwa­żaj na wa­ha­nia kur­sów wa­lut

35. Za­cho­waj wła­sno­ść

36. Nie dziel skó­ry na nie­dźwie­dziu

37. Bu­duj mo­sty

38. Za­in­we­stuj w in­fra­struk­tu­rę

39. Ła­two przy­szło, ła­two po­szło

40. Oka­zuj wdzi­ęcz­no­ść

41. Upo­rząd­kuj swo­ją prze­szło­ść

42. Niech po­ra­żka sta­nie się two­im naj­lep­szym	przy­ja­cie­lem

43. Twórz wła­sne szczęście

44. Pil­nuj bi­lan­su

45. Dbaj o swo­ją uczci­wo­ść

46. Nie na­pra­wiaj cze­goś, co nie jest ze­psu­te

47. Uży­wa­ne auto to roz­wa­żna in­we­sty­cja

48. Stój pro­sto i się uśmie­chaj

49. Nie daj się uwi­ęzić

50. Do­chód pa­syw­ny daje wol­no­ść

51. Stań się pe­łnym pa­sji eks­per­tem

52. Nie podążaj za sta­dem

53. Zna­ko­mi­te rady mają swo­ją cenę

54. Na wszyst­ko jest miej­sce i czas

55. Krót­ko­ter­mi­no­wy ból dla dłu­go­ter­mi­no­we­go zy­sku

56. Dbaj o wie­dzę, nie o roz­ryw­kę

57. Nie daj się czar­nej roz­pa­czy

58. In­we­stuj w rze­czy, któ­re spra­wia­ją ci przy­jem­no­ść

59. Pra­cuj mądrze

60. Słu­chasz?

61. Nie oszu­kuj na po­dat­kach

62. Wiedz, kie­dy rzu­cić etat

63. Wy­strze­gaj się „in­fla­cji sty­lu ży­cia”

64. Li­czą się licz­by

65. Wzmac­niaj swój opty­mizm

66. Szu­kaj war­to­ści

67. Za­łóż wła­sną fir­mę

68. Za­przy­ja­źnij się z tech­no­lo­gią

69. Spo­dzie­waj się nie­spo­dzie­wa­ne­go

70. Za­trud­nij in­nych, by re­ali­zo­wa­li two­je ma­rze­nia

71. Za­ufaj swo­jej in­tu­icji 

72. Prze­szło­ść nie okre­śla przy­szło­ści

73. Na­ucz się sztu­ki kom­pro­mi­su

74. Po­szu­kaj po­mo­cy men­to­rów

75. Wszyst­ko za­le­ży od wy­czu­cia cza­su

76. Żyj zdro­wo

77. To nie ko­niec świa­ta

78. Czy­taj wa­run­ki umo­wy

79. Nie kła­dź wszyst­kich ja­jek do jed­ne­go ko­szy­ka

80. Ogra­nicz stra­ty

81. In­we­stuj w zrów­no­wa­żo­ny spo­sób

82. Ni­g­dy nie jest za pó­źno, aby za­cząć

83. Pa­ra­sol noś i przy po­go­dzie

84. Zro­zum albo zre­zy­gnuj

85. Nie bądź za­jącem

86. Uwa­żaj na bez­piecz­ne przy­sta­nie

87. Roz­pal na nowo swo­ją dzie­ci­ęcą cie­ka­wo­ść

88. Po­mna­żaj ma­jątek w świe­cie VUCA

89. Upra­wiaj sztu­kę ne­go­cja­cji

90. Skup się na swo­im EQ, a nie IQ

91. Utrzy­muj po­rządek w do­ku­men­tach

92. Nie afi­szuj się ze swo­im ma­jąt­kiem

93. Nie ob­wi­niaj in­nych za stra­ty wła­sne

94. Re­gu­lar­nie kon­tro­luj swój ma­jątek

95. Dziel się wie­dzą i do­świad­cze­niem

96. Nie ma sen­su gnać, to ma­ra­ton

97. Za­dbaj o spo­koj­ny sen

98. Za­pla­nuj ko­niec

99. Przy­go­tuj się, że do­ży­jesz set­ki

100. Czy było war­to?
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Ksi­ążkę tę de­dy­ku­ję mo­je­mu sy­no­wi, Ze­bo­wi, mo­jej przy­bra­nej cór­ce, Yasmi­ne i wszyst­kim tym, któ­rzy chcą wie­ść pe­łne i war­to­ścio­we ży­cie w do­stat­ku. Oby ka­żdy z was zna­la­zł wła­sną ście­żkę ku suk­ce­som fi­nan­so­wym i oso­bi­stym. 











 

 

 

 

Ziarn­ko do ziarn­ka, a zbie­rze się miar­ka.

PRZY­SŁO­WIE LU­DO­WE











 

Wstęp

„Za­rób, za­nim wy­dasz. Po­my­śl, za­nim za­in­we­stu­jesz. Dzia­łaj wy­trwa­le, za­nim zre­zy­gnu­jesz. Oszczędzaj, za­nim przej­dziesz na eme­ry­tu­rę. Roz­daj, za­nim umrzesz”.

Co ozna­cza dla cie­bie suk­ces fi­nan­so­wy? Na ile wa­żne wy­da­je ci się po­sia­da­nie znacz­ne­go ma­jąt­ku?

To, czy uwa­żasz się za ko­goś, kto od­nió­sł suk­ces fi­nan­so­wy, czy też nie, za­le­ży od mie­szan­ki oso­bi­stych po­trzeb, ce­lów i ma­rzeń, jak rów­nież ma­rzeń, po­trzeb i ce­lów osób, któ­re od­gry­wa­ją wa­żną rolę w two­im ży­ciu.

Trzy­masz w dło­niach tę ksi­ążkę, po­nie­waż chcesz zdo­być ma­jątek, a za­tem roz­łó­żmy go na czyn­ni­ki pierw­sze i za­sta­nów­my się, czym w isto­cie jest.

Czy chcesz:

• Ku­pić dom i spła­cić kre­dyt jak naj­szyb­ciej się da?

• Zgro­ma­dzić ka­pi­tał in­we­sty­cyj­ny, któ­ry po­zwo­li ci zre­zy­gno­wać z obec­nej pra­cy?

• Zgro­ma­dzić oszczęd­no­ści, któ­re po­zwo­lą ci opła­cić naj­lep­sze wy­kszta­łce­nie dla dzie­ci?

• Opła­cić ma­rze­nia, na przy­kład te o ka­rie­rze mu­zycz­nej czy ku­li­nar­nej?

• Zgro­ma­dzić nie­ru­cho­mo­ści, któ­re po­zwo­lą ci utrzy­my­wać się z ich wy­naj­mu?

• Spła­cić dłu­gi?

• Po­sia­dać wy­star­cza­jąco dużo ak­cji, udzia­łów oraz in­we­sty­cji, by móc utrzy­my­wać się z dy­wi­dend?

• Ku­pić so­bie ory­gi­nal­ny sa­mo­chód spor­to­wy?

• Po­czuć, że masz za­bez­pie­cze­nie fi­nan­so­we?

• Po­wo­łać do ży­cia fun­da­cję, by dzia­łać na rzecz spo­łe­cze­ństwa?

• Zo­sta­wić dzie­ciom znacz­ny spa­dek?

 

Do­ra­dza­łem set­kom osób i sły­sza­łem chy­ba ka­żde mo­żli­we ma­rze­nie do­ty­czące fi­nan­sów. Po­zna­łem wszel­kie wy­zwa­nia i trud­no­ści, z ja­ki­mi mo­żna się zmie­rzyć na dro­dze do bo­gac­twa.

Jed­no jest ja­sne. Zbyt wie­le osób spędza zbyt dużo cza­su, oszczędza­jąc zbyt mało i kon­su­mu­jąc zbyt dużo. Na­wet lu­dzie, któ­rzy, przy­naj­mniej na pa­pie­rze, po­win­ni być bar­dzo bo­ga­ci, żyją z dłu­ga­mi. Rzad­ko mo­żna spo­tkać ko­goś, kto pew­nym sie­bie gło­sem stwier­dzi: „Uda­ło mi się osi­ągnąć moje cele fi­nan­so­we i do­jść do po­zio­mu wy­star­cza­jące­go bo­gac­twa”.

A za­tem, masz te­raz szan­sę, by usi­ąść i za­sta­no­wić się nad swo­imi ce­la­mi ży­cio­wy­mi, nie­spe­łnio­ny­mi ma­rze­nia­mi i ży­cze­nia­mi, za­dać so­bie py­ta­nia, cze­go pra­gniesz od ży­cia i jak chcesz spędzić resz­tę cza­su, któ­ry po­zo­stał ci do prze­ży­cia na tej cu­dow­nej pla­ne­cie. To two­ja szan­sa, aby roz­pi­sać wła­sne wy­ma­ga­nia fi­nan­so­we, prze­ana­li­zo­wać, kto i co tobą kie­ru­je, i za­głębić się w tym, co je­steś w sta­nie zro­bić dla re­ali­za­cji wła­snych am­bi­cji fi­nan­so­wych.

Ta ksi­ążka to twój prze­wod­nik. W stu krót­kich roz­dzia­łach do­wiesz się, jak spe­łnić swo­je fi­nan­so­we ma­rze­nia, bu­du­jąc wła­sną stra­te­gię z roz­rzu­co­nych ele­men­tów po­je­dyn­czych dzia­łań, na­wy­ków i de­cy­zji. Za­sta­no­wisz się nad tym, co ozna­cza dla cie­bie bo­gac­two, ana­li­zu­jąc na­stępu­jące za­gad­nie­nia:

• ma­jątek i ma­rze­nia

• na­sta­wie­nie i za­cho­wa­nia

• re­la­cje i lu­dzie

• ramy cza­so­we

• ro­dza­je bo­gac­twa

• prak­ty­ki in­we­sty­cyj­ne

• suk­ce­sy i prze­szko­dy

• pra­ca i eme­ry­tu­ra

• po­ma­ga­nie i roz­da­wa­nie.


Jak ko­rzy­stać z tej ksi­ążki?

Ka­żdy roz­dział w tej ksi­ążce obej­mu­je je­den po­my­sł, któ­ry po­mo­że ci się zbli­żyć do re­ali­za­cji two­ich ce­lów. Ko­lej­ne roz­dzia­ły za­wie­ra­ją nie tyl­ko opis i ob­ja­śnie­nia po­szcze­gól­nych po­my­słów, ale rów­nież ćwi­cze­nia i prak­tycz­ne wska­zów­ki (jed­ne ła­twiej­sze, inne trud­niej­sze), któ­re mo­żesz za­cząć wy­ko­rzy­sty­wać już od dziś.

Ni­cze­go nie po­mi­jaj. Wy­zna­czo­ne ci za­da­nia zo­sta­ły tak za­pro­jek­to­wa­ne, aby mo­gły prze­ło­żyć się na opty­mal­ne na­sta­wie­nie, na­wy­ki, kom­pe­ten­cje, re­la­cje i za­cho­wa­nia, któ­re zna­cząco zwi­ęk­szą two­je szan­se na fi­nan­so­wy suk­ces. Nie­któ­re cię za­sko­czą, nie­któ­re będą wy­zwa­niem, inne zaś wy­da­dzą się pro­ste i oczy­wi­ste. Wszyst­kie one są wa­żne w bu­do­wa­niu zbio­ru umie­jęt­no­ści po­trzeb­nych do zgro­ma­dze­nia bo­gac­twa. Ich re­ali­za­cja po­pchnie cię na ście­żkę, któ­ra po­mo­że ci wy­ro­bić so­bie na­sta­wie­nie gwa­ran­tu­jące suk­ces fi­nan­so­wy oraz opra­co­wać li­stę dzia­łań ko­niecz­nych do zdo­by­cia ma­jąt­ku. Nie­ła­two to osi­ągnąć i nie­wie­le osób de­cy­du­je się po­świ­ęcić na to od­po­wied­nio wie­le cza­su oraz wy­si­łku. Na­to­miast są wśród nich oso­by, któ­re od­nio­sły fi­nan­so­wy suk­ces.

Wie­le z wy­mie­nio­nych ak­tyw­no­ści mo­żesz pod­jąć od razu, nie­któ­re pó­źniej, za­le­żnie od two­jej sy­tu­acji fi­nan­so­wej oraz ce­lów zwi­ąza­nych z fi­nan­sa­mi. Je­śli dana kon­cep­cja czy pro­po­zy­cja nie wy­da­je ci się po­moc­na na obec­nym eta­pie two­je­go ży­cia, wróć do niej pó­źniej.


Co daje mi pra­wo do mó­wie­nia o suk­ce­sie fi­nan­so­wym?

Ksi­ążka ta jest owo­cem wie­dzy, jaką zdo­by­łem, szko­ląc i do­ra­dza­jąc lu­dziom na ca­łym świe­cie przez po­nad 20 lat, oso­bom z wszel­kie­go ro­dza­ju aspi­ra­cja­mi fi­nan­so­wy­mi, znaj­du­jącym się w roz­ma­itych sy­tu­acjach oso­bi­stych: od bo­ga­tych pre­ze­sów firm po wal­czących z trud­no­ścia­mi przed­si­ębior­ców czy świe­żo upie­czo­nych ab­sol­wen­tów uczel­ni, sta­wia­jących pierw­sze kro­ki na dro­dze ka­rie­ry. Ka­żdy z nich mógł się po­dzie­lić ja­ki­miś do­świad­cze­nia­mi na dro­dze do bo­gac­twa.

Ich hi­sto­rie łączą się z moją wła­sną mądro­ścią, jaką zdo­by­łem, ży­jąc 50 lat na tej pla­ne­cie, do­świad­cza­jąc fi­nan­so­wych wzlo­tów i upad­ków oraz nie­ustan­nie się ucząc po­przez:

• in­we­sto­wa­nie we wła­sne umie­jęt­no­ści fi­nan­so­we, któ­re po­zwo­li­ły mi zo­stać człon­kiem bry­tyj­skie­go In­sty­tu­tu Ra­chun­ko­wo­ści Za­rząd­czej

• ci­ężką pra­cę, dzi­ęki któ­rej w wie­ku 26 lat zo­sta­łem re­gio­nal­nym dy­rek­to­rem fi­nan­so­wym przed­si­ębior­stwa z li­sty FTSE 100

• in­we­sto­wa­nie nie­ma­łych kwot w start-upy, spo­śród któ­rych kil­ka od­nio­sło spek­ta­ku­lar­ne klęski, a kil­ka suk­ce­sy, ta­kie jak sprze­daż azja­tyc­kiej fir­my re­kru­ta­cyj­nej bry­tyj­skie­mu gi­gan­to­wi z tej bra­nży, Hays plc w 2006 roku

• jed­no­cze­sne two­rze­nie, wraz z żoną, fir­my zaj­mu­jącej się ob­ro­tem nie­ru­cho­mo­ścia­mi, in­we­sty­cja­mi i re­mon­to­wa­niem nie­ru­cho­mo­ści znaj­du­jących się w ró­żnych lo­ka­li­za­cjach

• uzy­ska­nie przy­cho­dów cy­klicz­nych, w tym tych z ty­tu­łu praw au­tor­skich do mo­ich ksi­ążek

• i, co naj­wa­żniej­sze, do­ce­nie­nie war­to­ści bo­gac­twa, któ­re ist­nie­je po to, bym mógł wie­ść sa­tys­fak­cjo­nu­jące i war­to­ścio­we ży­cie, a jed­no­cze­śnie po­ma­gać in­nym w osi­ągni­ęciu tego sa­me­go.

 

Na pod­sta­wie swo­jej pra­cy oraz do­świad­czeń stwo­rzy­łem li­stę stu naj­wa­żniej­szych re­guł, ja­kie na­le­ży wdro­żyć, aby osi­ągnąć suk­ces fi­nan­so­wy i za­pew­nić bo­ga­te oraz sa­tys­fak­cjo­nu­jące ży­cie so­bie, ota­cza­jącym oso­bom, ale też świa­tu.

Ży­czę ci po­wo­dze­nia w po­szu­ki­wa­niach suk­ce­su i wol­no­ści fi­nan­so­wej. Mam na­dzie­ję, że wszel­kie rady za­war­te w tej ksi­ążce po­mo­gą ci roz­po­cząć ży­cie, na któ­re na­praw­dę za­słu­gu­jesz.








1

Dla­cze­go chcesz być bo­ga­tym czło­wie­kiem?

„Czas za­de­cy­do­wać, cze­go chcesz od ży­cia”.

Co cię zmo­ty­wo­wa­ło do lek­tu­ry tej ksi­ążki? Chcesz być mi­lio­ne­rem, czy po pro­stu prze­stać mar­twić się o pie­ni­ądze?

Może się wy­da­wać, że to nie­wa­żne, ale do­pó­ki do­głęb­nie nie zro­zu­miesz kie­ru­jącej tobą mo­ty­wa­cji, nie będziesz w sta­nie wy­zna­czyć so­bie ja­snych ce­lów do­ty­czących two­jej przy­szło­ści fi­nan­so­wej.

W trak­cie ka­rie­ry, jako co­ach, sły­sza­łem już chy­ba ka­żdy z mo­żli­wych po­wo­dów dla sta­rań o bo­gac­two:

• Nie chcę, żeby moje dzie­ci żyły w ta­kiej bie­dzie jak ja w mło­do­ści.

• Chcę prze­stać żyć od wy­pła­ty do wy­pła­ty.

• Chcę mieć wi­ęcej pie­ni­ędzy niż moje ro­dze­ństwo.

• Chcę od­nie­ść wi­ęk­szy suk­ces niż moi zna­jo­mi ze stu­diów.

• Mam li­stę przy­szłych po­trzeb i ce­lów, na któ­re po­trze­bu­ję pie­ni­ędzy.

• Chcę mieć tak dużo pie­ni­ędzy, by móc się nimi dzie­lić z in­ny­mi.

• Sądzę, że bo­gac­two ma wpływ na pew­no­ść sie­bie i po­czu­cie wła­snej war­to­ści.

• Mam dłu­gi do spła­ce­nia i chcę za­cząć in­we­sto­wać w nie­ru­cho­mo­ści.

Kie­ru­jące tobą po­bud­ki będą mia­ły oso­bi­stą na­tu­rę. Być może wy­mie­ni­łem je na po­wy­ższej li­ście, a może są zu­pe­łnie inne, nie ma tu ani do­brej, ani złej od­po­wie­dzi. Ka­żda mo­ty­wa­cja jest tak samo do­bra jak inne. Jed­nak nie­za­le­żnie od tego, co tobą kie­ru­je, nie­za­le­żnie od tego, na ile może się to wy­da­wać bła­he, sa­mo­lub­ne czy nie­zna­czące, wa­żne, aby to po­znać ‒ wte­dy do­pie­ro mo­żna uczci­wie po­de­jść do te­ma­tu two­je­go przy­szłe­go bo­gac­twa.

W prze­ciw­nym ra­zie ry­zy­ku­jesz, że będziesz się błąkać i mio­tać, nie wie­dząc, na czym się sku­pić i cze­mu po­świ­ęcić uwa­gę.


Za­ra­bia­nie pie­ni­ędzy dla sa­mych pie­ni­ędzy to idea zgo­ła bez­war­to­ścio­wa. Do­wiedz się, jaki głęb­szy sens ma dla cie­bie gro­ma­dze­nie ma­jąt­ku.

Za­sto­suj to w prak­ty­ce


Wy­mień po­wo­dy, dla któ­rych za­le­ży ci na bo­gac­twie

Przy­go­tuj dużą kart­kę i spo­rządź mapę my­śli – li­stę po­łączo­nych ze sobą ra­cji, dla któ­rych chcesz mieć wi­ęcej pie­ni­ędzy niż obec­nie.

Aby uła­twić so­bie spo­rządze­nie ta­kiej li­sty, za­sta­nów się, jak będą brzmia­ły two­je od­po­wie­dzi na na­stępu­jące py­ta­nia:

• Ja­kie są two­je nie­zre­ali­zo­wa­ne ma­rze­nia i pra­gnie­nia?

• Jak po­win­no wy­glądać two­je wy­ma­rzo­ne ży­cie za 10, 20 lub 30 lat?

• Pod ja­kim względem two­je obec­ne ży­cie jest wy­god­ne? Kie­dy i gdzie na­po­ty­kasz trud­no­ści fi­nan­so­we?

• Czy po­rów­nu­jesz się z in­ny­mi? Czy sta­rasz się ko­goś na­śla­do­wać?

• Czy sta­rasz się cze­goś uni­kać, na przy­kład pro­ble­mów fi­nan­so­wych, z ja­ki­mi mie­rzy­li się twoi ro­dzi­ce czy zna­jo­mi?

Po­świ­ęć tro­chę cza­su na skon­stru­owa­nie mapy my­śli na te­mat bo­gac­twa i wróć do niej, kie­dy tyl­ko przyj­dą ci do gło­wy nowe re­flek­sje.


Co mo­ty­wu­je cię do dzia­ła­nia?

Kie­dy two­ja li­sta będzie go­to­wa, przyj­rzyj się jej i znaj­dź naj­wa­żniej­sze dla cie­bie czyn­ni­ki mo­ty­wa­cyj­ne. W tym punk­cie wa­żna jest uczci­wo­ść. Okre­ślasz te­raz swo­je pod­sta­wo­we war­to­ści i mu­sisz do­brze czuć się z tym, cze­mu po­zwa­lasz sobą kie­ro­wać.

Je­śli trud­no ci się sku­pić na tym, co naj­wa­żniej­sze, spró­buj nie­co in­ne­go po­de­jścia. Któ­re z wy­mie­nio­nych przez cie­bie po­wo­dów wpra­wia­ją cię w do­bre sa­mo­po­czu­cie? Czy je­steś w sta­nie wy­eli­mi­no­wać wszyst­kie te po­bud­ki, któ­re mają ne­ga­tyw­ny wy­dźwi­ęk, nie­czy­ste źró­dła lub są po­wo­do­wa­ne wy­łącz­nie przez two­je ego?


Po­roz­ma­wiaj z przy­ja­ció­łmi i bli­ski­mi oso­ba­mi

Prze­ana­li­zuj wła­sny tok my­śle­nia, słu­cha­jąc od­po­wie­dzi i re­flek­sji in­nych osób, albo wy­ko­naj to ćwi­cze­nie w pa­rze z kimś za­ufa­nym. Cu­dze po­bud­ki nie­mal na pew­no cię za­sko­czą i do­star­czą ci ma­te­ria­łu do prze­my­śleń.


 



Za­pra­sza­my do za­ku­pu pe­łnej wer­sji ksi­ążki
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