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          Ważne jest, aby nigdy nie przestać pytać. Ciekawość nie istnieje bez przyczyny. Kontemplując tajemnice wieczności, życia icudownej struktury rzeczywistości, nie można uniknąć lęku. Wystarczy więc, jeśli spróbujemy zrozumieć choć trochę tej tajemnicy każdego dnia. Nigdy nie trać świętej ciekawości.


          ~ Albert Einstein

        
      

    

  


  
    Isabelli,

    Mackenzie

    iSkylar

    Nigdy nie przestawajcie pytać.

  


  
    
      Wstęp
    


    


    Czasami autor wybiera temat, aczasami to temat wybiera autora. 365 rozkładów Tarota było tym drugim przypadkiem – to książka wybrała mnie.


    Tak jak ja odkryjesz mnóstwo książek zliczbą 365 wtytule. Zaklęcia, boginie, proste porady, przepisy kulinarne, medytacje, pozycje seksualne, sposoby na szczęście, motywację, kreatywność oraz wiele innych znieskończoną liczbą pomysłów na każdy dzień roku.


    Byłam mile zaskoczona, kiedy okazało się, że nie ma na rynku książki oTarocie na każdy dzień roku, zwłaszcza że dla wielu praktykujących kartomancję (chwytliwa nazwa dla miłośników Tarota) jest on świętą codzienną praktyką. Rozkładanie kart każdego dnia to nie tylko doskonały sposób na zgłębianie tajników Tarota, ale również rytuał dla setek, anawet tysięcy czytających.


    Nawet moja siostra, dyrektorka dużej kliniki odwykowej wMalibu wKalifornii, rozkłada karty, szukając porady iinspiracji przed ważnymi spotkaniami. Nie opisałaby siebie jako tarocistki, ale rozumie ważność jasnych, zwięzłych komunikatów iprzydatność kart, kiedy najważniejszą sprawą jest koncentracja.


    To jest właśnie wysublimowana natura Tarota: przyciąga on uwagę, ajednocześnie daje odetchnąć. Dialog tarocisty ze swoimi kartami jest ognistym, emocjonalnym doświadczeniem prowadzącym do świadomego podejmowania decyzji iwprowadzania zmian. Dlaczego? Ponieważ mamy tendencję do życia wnaszych głowach. Tarot pozwala wyjść poza siebie. Przenosi percepcję na zewnątrz ina karty leżące przed nami. Zamiast żyć możliwością wyobrażaną oczami umysłu, możemy ją zobaczyć wkartach leżących przed nami. Ten mały kawałek przestrzeni – te kilkadziesiąt centymetrów pomiędzy kartami aich właścicielem – daje możliwość uzyskania perspektywy. Dzięki Tarotowi możemy spojrzeć wprzeszłość, ponownie ocenić sytuację, rozważyć motywy, działania oraz wyniki tych działań zróżnych punktów widzenia. Wtej przestrzeni rodzi się intuicja izaczynamy słuchać wskazówek.


    Dla wielu znas jest to codzienne doświadczenie. Więc dlaczego nie stworzyć rozkładu Tarota na każdy dzień roku?


    Stawianie pytań


    Istotą stawiania pytań jest szukanie – podróż, działanie lub gonienie za czymś. Czytanie Tarota jest poszukiwaniem, podróżą, dążeniem do prawdy. Talie Tarota czekają na twoje pytania: co chcesz wiedzieć, zobaczyć, przemyśleć. Pierwsze pytanie, jakie tarocista stawia klientowi brzmi: „Czego chcesz się dowiedzieć?”. Do Tarota potrzebny jest ciekawy, otwarty umysł. Rozkład Tarota może zmienić bieg twojego życia – lub też nie, to zależy od ciebie. Zignorujesz uzyskane informacje czy podejmiesz jakieś działania?


    Na pewnym etapie pisania książki uświadomiłam sobie, że musi istnieć określony zestaw pytań, który można wykorzystać odnośnie własnego życia. Choć podróż każdego człowieka jest nieskończona, to język związany ztą podróżą, artykulacja tychże pytań musi być ograniczony. To nie byłyby pytania wrodzaju: „Co sprawia, że wulkan wybucha?”, chociaż oczywiście możesz zapytać Tarot ocokolwiek. Pytania zawarte wtej książce dotyczą życia konkretnego człowieka: „Czy on mnie kocha?”, „Czy dokonuję dobrego wyboru?”, „Co mam zrobić?”. Istnieją niewielkie różnice wformułowaniu pytań, ale podstawowe poszukiwanie, pragnienie, nadzieja sprowadzają się do określonego obszaru. Dlatego właśnie większość rozkładów Tarota ogranicza się do tych samych kilku tematów: miłości, kariery, ścieżki życiowej.


    Co ciekawe, relatywnie niewielka liczba pytań, jaką dana osoba może zadać, wcale nie umniejsza jej doświadczenia; wręcz przeciwnie. Magia iunikalność przejawiają się wbarwach, jakimi kolorujemy naszą egzystencję. Nie jesteśmy robotami bezmyślnie powtarzającymi ruchy przy linii produkcyjnej. Prosty opis ludzkiego ciała obejmuje dwie ręce, dwie nogi, jedno serce ijeden mózg. Pozornie wydaje się to być mało skomplikowane. Ale sposób, wjaki zamieszkujemy nasze ciała jest unikalny. Kryje się wtym nieskończoność. Jeśli mi nie wierzysz, spójrz na ludzi spacerujących po 42. ulicy wNowym Jorku. Przyjrzyj się baletnicom tańczącym na scenie. Popatrz, jak poruszają się niemowlęta. Nieskończoność tkwi wpodstawach.


    Małe, skończone ludzkie egzystencje widoczne są wszędzie. Dwanaście znaków zodiaku wyraża podstawowe cechy ludzkiej psychiki, dlatego miliony ludzi patrzy na ten sam horoskop imówi: „Tak, to omnie!”. Trzydzieści siedem sztuk Szekspira przedstawia podstawową dramatyczną opowieść oludzkiej egzystencji. On opowiedział wszystkie nasze historie. Podróż bohatera obecna jest wwielokulturowej mitologii. Jego narracyjny łuk wypełnia Wielkie Arkana irezonuje wkażdej osobie na ziemi. Wszystkie dogmaty religijne sprowadzają się do kilku zasadniczych prawd. Nasze życie ostatecznie składa się zkilku ważnych tematów, kwestii iproblemów. Nieustannie pracujemy nad tymi samymi zagadnieniami. Nawet święta geometria mówi nam otym, że natura składa się zpowtarzalnych wzorów. Mały ślimak pełznący wporannym słońcu ma ten sam kształt, co spiralne galaktyki odległe od nas omiliardy lat świetlnych. Wszystko podlega powtórzeniu.


    Wraz zpowtarzalnością przychodzi szansa – możliwość zrobienia czegoś jeszcze raz, ćwiczenia nowych rzeczy, sięgania głębiej, kochania mocniej istawania się mądrzejszym. Ajeśli mamy szczęście – jeżeli pracujemy ciężko istawiamy odpowiednie pytania – pojawia się coś, co Karol Darwin określa jako „saltację”, czyli zmiana wzorca.


    Bycie człowiekiem


    Epos oGilgameszu jest jednym znajwcześniejszych zachowanych dzieł literatury oraz tematem wykładu na uczelni, do którego często powracam wpamięci. „Co nas to obchodzi?”, pyta Ron Long, profesor religii na Hunter College. „Po co czytać tę starożytną historię? Dlaczego to takie ważne?”. Ważne pytania. Po co zastanawiać się nad tą starą historią Gilgamesza? Dlaczego warto uczyć się oprzygodzie dwóch przyjaciół sprzed czterech tysięcy lat?


    „To jest ważne”, wyjaśnia Long, „bo czyni nas ludźmi”. Druga połowa eposu skupia się na zawodzie miłosnym Gilgamesza oraz jego cierpieniu, kiedy jego najlepszy przyjaciel zostaje zabity. Smutek Gilgamesza jest nie do zniesienia isprawia, że wyrusza on na poszukiwanie nieśmiertelności. Long podkreśla, że nagła starta najlepszego przyjaciela dla osoby żyjącej cztery tysiące lat temu jest tak samo tragiczna iporuszająca jak dla nas, żyjących współcześnie. Choć minęły cztery tysiące lat, my nadal pozostajemy tymi delikatnymi, kruchymi, emocjonalnymi istotami. Zewnętrzne okoliczności się zmieniły – latamy samolotami zamiast przemierzać pustynie na wielbłądach – ale wswej istocie jesteśmy tacy sami. Jesteśmy ludźmi.


    Zabierając się za pisanie 365 rozkładów Tarota, ponownie odkryłam, jak niewiele różni nas od naszych przodków lub sąsiadów. To było wyzwanie, aby napisać książkę, wktórej każdy, niezależnie od miejsca, wktórym żyje, mógłby dopasować ten sam zestaw pytań do swojej sytuacji, pragnień ipotrzeb – iaby każdy wdowolnej sytuacji mógł znaleźć odpowiedź.


    Ten sam cel przyświeca profesjonalnym tarocistom: przekazać wiedzę iinformacje tym, którzy do nich przychodzą. Do specjalistów zajmujących się odczytywaniem kart Tarota zgłaszają się rozmaici ludzie, wykonujący różne zawody imający odmienny status społeczny: młodzi, starzy, bogaci, biedni, znudzeni, podekscytowani, wdepresji bądź radośni. Osoba czytająca Tarota staje się socjologiem zprzypadku. Podczas intymnego spotkania, trwającego powiedzmy od pięciu do 50 minut, kompletnie obcy sobie ludzie otwierają swoje serca idusze, uczą się od siebie. Wszyscy jesteśmy tacy sami. Wszyscy jesteśmy ludźmi.


    Sportowcy Super Bowl itrenerzy lokalnych drużyn, gwiazdy filmowe igospodynie domowe, bogaci ibiedni, każdy szuka miłości iuznania, tak samo jak ty. Pytania, jakie stawiają ludzie są takie same. Bez względu na kolor skóry, wyznanie czy pozycję społeczną, każdy pragnie miłości, poczucia bezpieczeństwa iakceptacji ze strony swoich rówieśników. Każdy potrzebuje poczucia sensu icelu. Nasze podstawowe potrzeby ipragnienia pozostają identyczne.


    Mam wrażenie, że gdyby ktokolwiek znas siedział wbarze wstarożytnym Babilonie istawiał karty Babilończykom, usłyszałby dokładnie takie same pytania, jak od osób żyjących współcześnie, ponieważ wszyscy jesteśmy ludźmi. Wszyscy przeżywamy lęk iodrzucenie, wszyscy czasami czujemy się niepewnie, mamy swoje wzloty iupadki. Wistocie rzeczy wszyscy jesteśmy tacy sami.


    Dlaczego to wszystko jest takie ważne? Bo to oznacza, że nie jesteśmy samotni.


    Postrzeganie czasu


    Pisząc książkę na każdy dzień roku, człowiek zaczyna się zastanawiać nad naturą kalendarza. Czym on jest ipo co go wymyślono? Kalendarze uświadamiają upływ czasu. Starożytni ludzie wychodzili zjaskini, ikiedy dni stawały się coraz dłuższe, wiedzieli, że więcej światła słonecznego oznacza większe bezpieczeństwo, wolność od głodnych bestii czyhających wciemnościach. Naszymi pierwszymi kalendarzami były jaśniejące konstelacje gwiazd na niebie. Gdy rozwinęło się rolnictwo, kalendarze wskazywały, kiedy sadzić rośliny izbierać plony. Znajomość kalendarza gwarantowała przetrwanie. Rewolucja przemysłowa wykorzystała kalendarze izegary do wyznaczania czasu pracy pracowników. Nie różnimy się od tych, którzy pracowali wrolnictwie czy fabrykach. Odmierzając czas, zarządzamy swoim biznesowym życiem, karierą, planami, wiemy kiedy igdzie mamy być. Agdy idziemy do kina, wiemy, ile mamy czasu, aby kupić popcorn przed rozpoczęciem seansu.


    Ale na głębszym poziomie czas oferuje nam coś więcej: bezpieczeństwo. Prawdziwa natura życia jest przerażająca, ma przypadkowy charakter. Kiedy się zastanowimy, zdamy sobie sprawię ztego, że Ziemia pod naszymi stopami krąży, przemierzając przestrzeń. Wiemy, że po drugiej stronie świata ludzie znajdują się wpozycji do góry nogami wstosunku do nas, ijednocześnie wpozycji normalnej ze swojej perspektywy. Bolesne doświadczenia nauczyły nas, że życie potrafi zmienić się wmgnieniu oka. Czas jest czymś, na czym możemy polegać. Ludzka umowa zczasem jest uregulowana. Jeśli kupujesz bilet na występ Bruno Marsa na następną sobotę na godzinę 20, to wiesz, że oprócz ciebie pojawi się tam 25 tysięcy ludzi, którzy będą chcieli posłuchać, jak on śpiewa. Niezawodność iujednolicenie czasu daje komfort, więc kalendarze triumfują, arok został podzielony na 365 wschodów izachodów słońca.


    Czas to drażliwy temat. Nikt znas nie wie, ile mu go zostało. Kiedy dowiadujemy się, że nasz czas się kończy, zwykle jest już za późno. Dlaczego, kiedy mieliśmy 10 lat, lato trwało wiecznie, akiedy mamy lat 30, przelatuje wmgnieniu oka? Być może dzieje się tak dlatego, że dzieci żyją wświecie możliwości, natomiast dorośli – wodniesieniu do przeszłości. Wszyscy wpadamy wpułapkę życia przeszłością. Ale Tarot przychodzi nam zpomocą. Tarot ma dla nas prezent. Tarot, podobnie jak dzieciństwo, konfrontuje nas zmożliwościami. Za każdym razem, kiedy odwracamy kartę, wyczuwamy możliwość. Dlatego bez względu na to, ile lat pracowałeś zkartami Tarota, zkażdym kolejnym rozłożeniem odnosisz wrażenie, że robisz to po raz pierwszy. Dlatego Tarot nigdy się nie znudzi. Tarot utrzymuje nas wstanie dziewictwa.


    Autorka Jeanette Wintersone mówi, że czas uniemożliwia dzianie się wszystkiego jednocześnie. Rozróżnia ona dwa czasy: przynależny do świata zewnętrznego – związany zkalendarzem iobiegiem Ziemi wokół Słońca oraz czas naszego wewnętrznego świata, związany zwewnętrznym krajobrazem. Jako jednostki doświadczamy zdarzeń tak, jakby wszystko działo się symultanicznie. Aby stawić wyzwanie czasowi linearnemu, trzeba uświadomić sobie, że wydarzenia, które dzieli wiele lat, są wumyśle tuż obok siebie. Wintersone namawia, byśmy podjęli próbę życia wczasie totalnym. Pracując przy komputerze, jednocześnie czuję ciepło pierwszego pocałunku, dreszcze przebiegające po plecach, zapach jego skóry ipiosenkę wtle. Mam 14 i42 lata, jestem wdwóch miejscach wtym samym czasie. Możesz to zrobić? Oczywiście, że tak. Jesteś nadprzyrodzoną istotą. Ty również możesz żyć wczasie obejmującym całe twoje doświadczenie.


    Domeną tarocisty jest poruszanie się wprzeszłości, przyszłości, anawet wbocznych odnogach czasu. To potrafimy robić najlepiej. Czytanie kart iwyobraźnia nie należą do czasu kalendarzowego. Są autostrady, krajobrazy iprzestrzenie, które odwiedzają szamani, artyści, jasnowidze imistycy – to świat wyobraźni. Istnieją tam historie, bogowie, wieczność, istota iróżne symbole. Dlatego Tarot jest bramą do ezoterycznych światów, przejściem prowadzącym do okultyzmu. To, co ukryte można poznać tylko poprzez doświadczenie. Archetypy są empiryczne. Tarot jest empiryczny.


    To właśnie oferowały szkoły nauk tajemnych wstarożytnej Grecji. Lekcji nie można było się nauczyć, wyjaśnić czy opowiedzieć. Lekcję trzeba było przepracować. Nie możesz poznać tajemnicy, dopóki jej nie doświadczysz. Chłopiec zplemienia wNowej Gwinei nie uczy się przetrwania na lekcji. Dostaje narzędzia ispędza trzy dni wlesie. Dzięki wyposażeniu może obronić się przed groźnymi bestiami, ale doświadczenie zdobywa sam. Szuka swojej drogi. Wwyniku tego procesu przechodzi zmianę. Tak samo robi Głupiec. To samo robi Tarot. To samo stanie się ztobą, jeśli się na to zgodzisz. Poszukiwanie odbywa się poza czasem. Jest całkowicie wewnętrzne. A365 rozkładów Tarota leży przed tobą, wzewnętrznej przestrzeni, zachęcając cię do pytań ipomysłów.


    Mam nadzieję, że ta książka sprawi ci radość – że pomoże ci bez względu na to, czego poszukujesz. Niech droga, którą wybierzesz, będzie pełna magii icudów, zmilionem możliwości ioceanem miłości. Mam nadzieję, że nigdy nie będziesz musiał wykorzystywać rozkładów złamanego serca, odrzucenia isprawy sądowej. Ale życie pełne jest różnych wstrząsów iuderzeń, tak samo, jak idelikatnych pocałunków iprzytuleń. Dlatego rozkłady są tuż obok, jeśli tylko będziesz ich potrzebować.


    Mam nadzieję, że znajdziesz swoją prawdę, akiedy tak się stanie, że wśrodku pozostaniesz silny, piękny izwinny jak tancerka na karcie Świata. Bo kiedy Głupiec podąża swoją ścieżką iufa sobie, odnajduje się wŚwiecie. Awtedy jest tak pochłonięty muzyką itańcem, tak zatracony wpięknie, tak bardzo wzgodzie zsamym sobą iprzepełniony magią, że nawet nie zauważa, iż dotarł do celu.


    Sasha Graham,


    Nowy Jork, 2013
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          Juliusz Cezar ustanowił 1 stycznia pierwszym dniem roku w46 roku p.n.e. Chciał wten sposób między innymi oddać cześć bogu Janusowi, od którego wzięła się nazwa miesiąca stycznia.

        
      

    


    Pustelnik zamyka się przed światem, aby rozwijać swoją mądrość. Można porównać to do stanu medytacji, który osiąga się, przechodząc przez proces selekcji obrazów. Kiedy pojawia się Pustelnik, oświetla wizję lampą wkształcie sześcioramiennej gwiazdy. Wskazuje ona ścieżkę oświecenia tym, którzy pragną nią podążać.


    Tablica marzeń


    Tego dnia


    Witaj wpierwszym dniu roku! Noworoczne postanowienia zostały podjęte. Wiele znich nie doczeka realizacji. Teraz jest najlepszy czas, aby stworzyć tablicę marzeń iwypełnić swoje życie pięknem iodwagą. Zamiast rozmyślać nad postanowieniami, dzięki tablicy marzeń przejdziesz do działania.


    Streszczenie rozkładu


    Tablica marzeń jest zbiorem obrazów, które umieszczamy wdobrze widocznym miejscu. Wybierasz ikomponujesz razem te obrazy, które mają przynieść zmiany, manifestować cele inadać kierunek twojemu życiu. Korzystaj ztego rozkładu za każdym razem, kiedy będziesz tworzyć nową tablicę marzeń.


    Rozkład kart


    Karty rozkłada się tak jak przy tworzeniu tablicy marzeń. Korzystaj ztego rozkładu, kiedy będziesz szukać inspiracji podczas snucia marzeń wpostaci obrazów. Poniżej zaproponowano dziewięć pytań, ponieważ dziewiątka symbolizuje spełnienie pragnień. Rozłóż dobrze swoje karty – ipomyślnego kreowania wizji!


    
      	Co jest tematem nadrzędnym na mojej tablicy marzeń?


      	Jakie są moje najbardziej szalone marzenia?


      	Jakie obrazy pasują do mnie?


      	Czy mogę pozwolić sobie na emocjonalną imentalną swobodę wprocesie selekcji?


      	Dokąd chcę podróżować?


      	W jaki sposób chcę wnieść zmianę do swojego życia?


      	Co pragnę przyciągnąć do swojego życia?


      	Jakie niewielkie zmiany mogę wprowadzić, aby urzeczywistnić tę tablicę marzeń?


      	Co się stanie, jeśli zacznę realizować swoje marzenia?
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          Skąd mamy mieć pewność, że rzeczywiście komunikujemy się znaszymi przodkami? Nauczycielka Tarota Ruth Ann Amberstone wyjaśnia to wten sposób: „Po prostu zaufaj sobie. Będziesz wiedzieć, kiedy do ciebie przemawiają. Rozpoznasz moment, wktórym odejdą”.

        
      

    


    Dziesiątka Pentakli symbolizuje rodowód, więzy krwi idrzewo rodzinne. Oznacza trwałość, siłę iodporność na niszczycielskie działanie upływającego czasu. Jest kartą rozwoju ipowiązań rodzinnych. Pojawienie się tej karty przypomina nam, że odgrywamy niewielką rolę wgobelinie wielowiekowej historii pokoleniowej.


    Rozmowy zprzodkami


    Tego dnia


    Drugiego stycznia na tropikalnej wyspie Haiti obchodzony jest Dzień Przodków (Jour des Aieux). Wraz znadejściem nowego roku rozpoczyna się święto ku czci przeszłości. Haitańczycy wspominają tych, którzy odeszli wciągu minionych dwunastu miesięcy ioddają hołd poległym wwalkach oniepodległość Haiti na początku XIX wieku.


    Streszczenie rozkładu


    Chciałbyś porozmawiać zprzodkami? Możesz połączyć się ze światem duchów za pomocą Tarota. Komunikacja zprzewodnikami, aniołami iprzodkami zrodzi się wprzestrzeni pomiędzy kartami iświecą. Wykorzystaj ten rozkład, aby porozmawiać zduszami członków rodziny, którzy odeszli przed tobą.


    Rozkład kart


    Zyskasz dostęp do rodzinnej magii imądrości, rozkładając karty wkształcie drzewa rodzinnego.


    
      	Z kim rozmawiam?


      	Jakie talenty występują wnaszej rodzinie?


      	Co jest głównym wyzwaniem lub lekcją dla naszej rodziny?


      	Jakie posiadam dziedzictwo?


      	Jakie są twoje nadzieje związane ze mną?


      	Jak najlepiej mam wykorzystać dary, które odziedziczyłem?


      	Co mam zrobić?
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