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Wstęp
Tu­ry­sty­ka ro­we­ro­wa zy­sku­je co­raz więk­szą po­pu­lar­ność. Wie­le lo­kal­nych sa­mo­rzą­dów, chcąc przy­cią­gnąć tu­ry­stów, two­rzy sys­te­my szla­ków ro­we­ro­wych, któ­re za­chę­ca­ją do ru­chu i po­zna­wa­nia oko­li­cy. Uła­twia­ją pla­no­wa­nie cza­su wol­ne­go na urlo­pie, bo już nie trze­ba się mar­twić o to, jak i któ­rę­dy po­je­chać. Po pro­stu bie­rze­my mapę i pla­nu­je­my wy­ciecz­kę czer­wo­nym, nie­bie­skim lub żół­tym szla­kiem. Kie­ru­jąc się cha­rak­te­ry­stycz­nym zna­kiem z syl­wet­ką ro­we­ru i ko­lo­ro­wym pa­skiem u dołu, je­dzie­my po­la­mi, la­sa­mi, nad je­zio­ra­mi czy po­śród gór i po­dzi­wia­my pięk­ne wi­do­ki. Ozna­ko­wa­nie to nie wszyst­ko. Na tu­ry­stów ro­we­ro­wych cze­ka­ją za­da­szo­ne miej­sca do od­po­czyn­ku, par­kin­gi ro­we­ro­we, to­a­le­ty itp. Do­stęp do szla­ków ro­we­ro­wych uła­twia­ją zlo­ka­li­zo­wa­ne w wę­złach szla­ków par­kin­gi sa­mo­cho­do­we, z któ­rych mo­że­my wy­ru­szyć na ro­we­ro­wą eska­pa­dę.
 Miejsc do upra­wia­nia tu­ry­sty­ki ro­we­ro­wej w Pol­sce nie bra­ku­je. Każ­de­go roku przy­by­wa no­wych ście­żek ro­we­ro­wych i szla­ków, jed­nak od­by­wa się to nie w ta­kim tem­pie, jak ży­czy­li­by so­bie ama­to­rzy wy­po­czyn­ku na dwóch ko­łach.
 Ro­wer la­tem i nar­ty zimą to naj­lep­szy spo­sób na stres i prze­mę­cze­nie. Sie­ci szla­ków ro­we­ro­wych i nar­ciar­skich bie­go­wych nie­rzad­ko po­kry­wa­ją się ze sobą. Za przy­kład niech po­słu­żą Góry Izer­skie, któ­re są ro­we­ro­wo-nar­ciar­skim ser­cem na­sze­go kra­ju. Ta­kich miejsc po­win­no być wię­cej, aby na­sze ser­ca mo­gły bić zdro­wo i mia­ro­wo. Wsia­daj­my więc na ro­wer i ru­szaj­my w Pol­skę.
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Draw­ski Park Kra­jo­bra­zo­wy utwo­rzo­ny w 1979 r. obej­mu­je naj­pięk­niej­szą i naj­bar­dziej zróż­ni­co­wa­ną kra­jo­bra­zo­wo część Po­je­zie­rza Draw­skie­go. Uroz­ma­ico­ną rzeź­bę z głę­bo­ki­mi do­li­na­mi wy­peł­nio­ny­mi je­zio­ra­mi i ko­ry­ta­mi rzek nadał tym ob­sza­rom ustę­pu­ją­cy lo­do­wiec.
 Na te­re­nie par­ku jest bli­sko 60 je­zior. Naj­więk­sze z nich to Draw­sko, rów­nież je­den z naj­więk­szych akwe­nów ca­łe­go Po­je­zie­rza Po­mor­skie­go i dru­gie pod wzglę­dem głę­bo­ko­ści (80 m) je­zio­ro w Pol­sce. Ma nie­zwy­kle uroz­ma­ico­ną li­nię brze­go­wą, roz­człon­ko­wa­ną na pięć ra­mion; cał­ko­wi­ta dłu­gość brze­gów je­zio­ra wy­no­si 74 km. Ta­flę uroz­ma­ica­ją wy­spy, mię­dzy in­ny­mi Bie­la­wa, któ­ra ma po­wierzch­nię 80 ha i jest pią­tą pod wzglę­dem wiel­ko­ści wy­spą śród­lą­do­wą w Pol­sce. Z Draw­ska wy­pły­wa rze­ka Dra­wa – je­den z naj­pięk­niej­szych szla­ków ka­ja­ko­wych na Po­mo­rzu. Po­czą­tek Szla­ku Ka­ja­ko­we­go im. ks. Kar­dy­na­ła Ka­ro­la Woj­ty­ły, na­zwa­ne­go tak na pa­miąt­kę spły­wów, któ­re or­ga­ni­zo­wał tu­taj dla mło­dzie­ży przy­szły pa­pież, znaj­du­je się przy ru­inach zam­ku w Sta­rym Draw­sku. Kra­inę je­zior uroz­ma­ica­ją mo­re­no­we wzgó­rza osią­ga­ją­ce po­nad 200 m n.p.m. Ten zróż­ni­co­wa­ny ni­zin­ny kra­jo­braz jest stwo­rzo­ny do upra­wia­nia ak­tyw­nej tu­ry­sty­ki. Je­zio­ra opa­no­wa­li ka­ja­ka­rze i że­gla­rze, a ląd – tu­ry­ści ro­we­ro­wi. Jed­ni i dru­dzy mają do dys­po­zy­cji sieć szla­ków i do­brze przy­go­to­wa­ne na przy­ję­cie go­ści miej­sco­wo­ści tu­ry­stycz­ne: Cza­pli­nek i Zło­cie­niec po­ło­żo­ne w po­łu­dnio­wej czę­ści par­ku oraz Po­łczyn-Zdrój na pół­no­cy. Każ­da jest lo­kal­nym wę­złem tu­ry­stycz­nych szla­ków pie­szych i ro­we­ro­wych.
 Cza­pli­nek leży na prze­smy­ku po­mię­dzy za­to­ką je­zio­ra Draw­sko a ma­łym je­zio­rem Cza­pli­no. Oko­li­ce mia­sta to daw­ne po­gra­ni­cze pol­sko-po­mor­skie. Do po­ło­wy XVII w. trwa­ła tu nie­ustan­na wal­ka o wpły­wy i kon­tro­lę oko­li­cy po­mię­dzy Pol­ską a Bran­den­bur­gią. Cza­pli­nek po­wstał jako osa­da słu­żeb­na zam­ku w Sta­rym Draw­sku – sie­dzi­by tem­pla­riu­szy, a na­stęp­nie jo­an­ni­tów. Jo­an­ni­ci w wy­ni­ku za­tar­gu z Bran­den­bur­gią sprze­da­li Cza­pli­nek kró­lo­wi Ka­zi­mie­rzo­wi Wiel­kie­mu i od­da­li się pod jego opie­kę. Nie­dłu­go po­tem Wła­dy­sław Ja­gieł­ło wy­pę­dził jo­an­ni­tów za sprze­ci­wie­nie się wła­dzy kró­lew­skiej, a w zam­ku w Sta­rym Draw­sku usta­no­wił sta­ro­stwo. W wy­ni­ku po­to­pu szwedz­kie­go Jan Ka­zi­mierz zmu­szo­ny był od­stą­pić Cza­pli­nek i za­mek Bran­den­bur­gii. Do Pol­ski zie­mie te po­wró­ci­ły w 1945 r. Cen­trum mia­sta two­rzy ze­spół za­bu­do­wy z prze­ło­mu XIX i XX w. Naj­ład­niej­szym jego frag­men­tem jest za­dba­ny czwo­ro­bocz­ny Ry­nek. Z trzech stron ota­cza­ją go sty­lo­we ka­mie­nicz­ki. Pie­rze­ję za­chod­nią zaj­mu­je ko­ściół św. Krzy­ża, daw­niej ewan­ge­lic­ki. W po­bli­żu Ryn­ku, oto­czo­ny cia­sno ka­mie­nicz­ka­mi, wzno­si się ko­ściół Trój­cy Świę­tej, zbu­do­wa­ny w XIV w. na ru­inach zam­ku Tem­pla­riu­szy. We wnę­trzu znaj­du­je się cen­ny ro­ko­ko­wy oł­tarz tzw. bal­da­chi­mo­wy po­cho­dzą­cy z okre­su od­bu­do­wy w po­ło­wie XVIII w. Ozdo­bą miej­skich brze­gów je­zio­ra Draw­sko jest 2-ki­lo­me­tro­wa pro­me­na­da, łą­czą­ca ką­pie­li­ska i przy­sta­nie nad je­zio­rem. W Ośrod­ku Spor­tów Wod­nych przy pro­me­na­dzie mo­że­my wy­po­ży­czyć sprzęt pły­wa­ją­cy lub sko­rzy­stać z rej­su stat­kiem po je­zio­rze i do­trzeć na Bie­la­wę – po­ło­żo­ną nie­opo­dal wy­spę. Do współ­cze­snych atrak­cji mia­sta na­le­ży Sła­wo­gród, re­kon­struk­cja śre­dnio­wiecz­ne­go gro­du sło­wiań­skie­go. W se­zo­nie wa­ka­cyj­nym co­dzien­nie moż­na zo­ba­czyć, jak w ta­kim gro­dzie przy­pusz­czal­nie to­czy­ło się kie­dyś ży­cie.
 Na Ryn­ku przy fon­tan­nie znaj­du­je się głów­ny wę­zeł szla­ków ro­we­ro­wych. Na szlak za­pra­sza­ją ozdob­ne dro­go­wska­zy. Czte­ry pę­tle, dwie pro­wa­dzą­ce na pół­noc – nie­bie­ska Do­li­na Pię­ciu Je­zior (47 km) i czer­wo­na Kra­ina Za­klę­te­go Trój­ką­ta (45 km) – oraz dwie na po­łu­dnie – czar­na Lo­be­lio­we Je­zio­ro (33,5 km) i zie­lo­na Do­brzy­ca (45 km) – po­zwa­la­ją na po­zna­nie naj­pięk­niej­szych za­kąt­ków pod Cza­plin­kiem.
 Ich okręż­ne tra­sy po­kry­wa­ją się i krzy­żu­ją, umoż­li­wia­jąc pla­no­wa­nie na­wet bar­dzo krót­kich wy­cie­czek za mia­sto. Jed­na z naj­pięk­niej­szych wy­cie­czek ro­we­ro­wych pro­wa­dzi nie­bie­skim szla­kiem do Re­zer­wa­tu Przy­ro­dy Do­li­na Pię­ciu Je­zior, le­żą­ce­go w źró­dli­sko­wym od­cin­ku rze­ki Dra­wy na pół­noc od Cza­plin­ka. Te­re­ny te ze wzglę­du na ich ukształ­to­wa­nie na­zy­wa się Szwaj­ca­rią Po­łczyń­ską. Re­zer­wat obej­mu­je głę­bo­ką kil­ku­ki­lo­me­tro­wą ryn­nę po­lo­dow­co­wą o stro­mych zbo­czach po­ro­śnię­tą la­sem bu­ko­wym z do­miesz­ką dębu, gra­bu po­spo­li­te­go, so­sny zwy­czaj­nej, świer­ka po­spo­li­te­go, brzo­zy bro­daw­ko­wa­tej i mo­drze­wia eu­ro­pej­skie­go. Dra­wa prze­pły­wa tu przez pięć ma­łych je­zior: Krzy­we (Gór­ne), Krąg (Okrą­głe), Dłu­gie, Głę­bo­kie i Małe. Na tra­sie tego szla­ku nie­da­le­ko Cza­plin­ka leży Sta­re Draw­sko, gdzie na wą­skim prze­smy­ku po­mię­dzy dwo­ma je­zio­ra­mi – Draw­skiem i Żerd­nem – znaj­du­ją się ru­iny zam­ku Dra­him zbu­do­wa­ne­go w XIV w. przez Ka­zi­mie­rza Wiel­kie­go. Miej­sce to prze­ci­na rów­nież czer­wo­ny szlak ro­we­ro­wy, któ­ry ze Sta­re­go Draw­ska pro­wa­dzi wzdłuż brze­gów je­zio­ra Żerd­no do ma­low­ni­czej wsi Żerd­no wtu­lo­nej w wy­so­kie mo­re­no­we brze­gi. Bru­ko­wa­na dro­ga ze wsi poza szla­kiem pro­wa­dzi na Spycz­ną Górę (203 m n.p.m.), jed­no z naj­wyż­szych wznie­sień mo­re­no­wych w oko­li­cy Cza­plin­ka. Wie­ża wi­do­ko­wa za­ro­sła już jed­nak drze­wa­mi, więc o wie­le ład­niej­sze wi­do­ki roz­cią­ga­ją z pól przy dro­dze. Da­lej szlak pro­wa­dzi w re­jon ryn­ny po­lo­dow­co­wej, w któ­rej leży je­zio­ro Ko­mo­rze. Przy wschod­nim krań­cu je­zio­ra we wsi Ra­ko­wo szlak łą­czy się z wy­cho­dzą­cy­mi ze Szcze­cin­ka i Bor­ne­go Su­li­no­wa. Szla­ki czar­ny i zie­lo­ny (Lo­be­lio­we Je­zio­ro i Do­brzy­ca) pro­wa­dzą przez te­re­ny po­ło­żo­ne na po­łu­dnie od Cza­plin­ka już poza ob­sza­rem par­ku kra­jo­bra­zo­we­go.
 Dłuż­szy zie­lo­ny szlak wie­dzie do źró­deł Do­brzy­cy – rze­ki, któ­rą bie­gnie je­den z dzi­kich i ma­low­ni­czych szla­ków ka­ja­ko­wych. Szlak Do­brzy­ca po­dą­ża wzdłuż brze­gów je­zior Ma­chli­ny Duże i Małe, skąd wy­pły­wa rze­ka, umoż­li­wia­jąc spływ. Na jego tra­sie znaj­du­je się rów­nież duże je­zio­ro No­bli­ny o ła­god­nych brze­gach.
 Szlak czar­ny pro­wa­dzi nad ciąg mniej­szych i więk­szych je­zior ryn­no­wych w po­bli­żu Cza­plin­ka. Naj­cie­kaw­sze z nich są le­żą­ce po są­siedz­ku wśród la­sów je­zio­ra Ka­leń­skie i Krzem­no. Pierw­sze z nich na­le­ży do typu je­zior lo­be­lio­wych, cha­rak­te­ry­zu­ją­cych się nie­wiel­ką tro­fią, a przez to znacz­ną przej­rzy­sto­ścią wody. Ich na­zwa po­cho­dzi od lo­be­lii je­zior­nej – ro­śli­ny po­ra­sta­ją­cej stre­fę przy­brzeż­ną. Oprócz przej­rzy­sto­ści jed­ną z cech Je­zio­ra Ka­leń­skie­go jest jego duża głę­bo­kość (43 m). We wsi Psie Gło­wy czar­ny szlak krzy­żu­je się z zie­lo­nym, dzię­ki cze­mu da się skró­cić lub wy­dłu­żyć wy­ciecz­kę. W Sta­rym Ka­leń­sku nad Je­zio­rem Ka­leń­skim moż­na opu­ścić szlak czar­ny i wje­chać na czer­wo­ny na­le­żą­cy do sie­ci szla­ków ro­we­ro­wych mia­sta Zło­cie­niec.
 Zło­cie­niec to mia­sto na Po­je­zie­rzu Draw­skim le­żą­ce nad rze­ką Dra­wą. Pra­wa miej­skie otrzy­ma­ło już w 1333 r., kie­dy było wła­sno­ścią We­dlów, rodu szla­chec­kie­go, do któ­re­go na­le­ża­ło wie­le po­sia­dło­ści na Po­mo­rzu Za­chod­nim. W 1945 r. zo­sta­ło za­ję­te bez więk­szych znisz­czeń. Wie­le lat za­nie­dbań i brak opie­ki do­pro­wa­dzi­ły jed­nak do de­wa­sta­cji mia­sta, w tym oka­za­łe­go zam­ku, któ­ry prze­szedł ostat­nią roz­bu­do­wę w 1906 r., a w la­tach 70. XX w. zo­stał wy­bu­rzo­ny. Po re­zy­den­cji, oprócz resz­tek mu­rów, po­zo­stał ob­szer­ny park Żu­bra z za­cho­wa­ny­mi cen­ny­mi oka­za­mi sta­ro­drze­wu, mię­dzy in­ny­mi pięk­ną ale­ją gra­bo­wą z po­nad osiem­dzie­się­cio­ma drze­wa­mi, któ­rych ko­ro­ny two­rzą ro­dzaj na­tu­ral­ne­go tu­ne­lu. Cen­trum mia­sta leży w wi­dłach Dra­wy i jej do­pły­wu Wą­sa­wy. Za­byt­ko­wa, nie­co cha­otycz­na za­bu­do­wa w więk­szo­ści po­cho­dzi z po­cząt­ku XX w. Do naj­oka­zal­szych bu­dyn­ków na­le­żą po­ło­żo­ne przy Sta­rym Ryn­ku ra­tusz z po­cząt­ku XIX w. i ko­ściół Wnie­bo­wzię­cia NMP z XIV w., osta­tecz­nie ukształ­to­wa­ny prze­bu­do­wą z 1875 r., pod­czas któ­rej otrzy­mał wy­so­ką neo­go­tyc­ką wie­żę. Do naj­cie­kaw­szych obiek­tów za­li­cza się spi­chlerz i wil­le z koń­ca XIX w., wy­bu­do­wa­ne wzdłuż ulic do­jaz­do­wych do ryn­ku. W gra­ni­cach mia­sta leży za­chod­ni kra­niec je­zio­ra Kro­si­no. W są­sia­du­ją­cym z brze­ga­mi osie­dlu Bu­do­wo znaj­du­je się daw­ny ośro­dek szko­le­nio­wy NSDAP, któ­re­go cha­rak­te­ry­stycz­nym ele­men­tem są dwie 50-me­tro­we wie­że, po­zo­sta­łość po nie­zre­ali­zo­wa­nym pro­jek­cie fa­szy­stow­skiej pseu­do­świą­ty­ni. Obec­nie te­ren zaj­mu­je 2 Bry­ga­da Zme­cha­ni­zo­wa­na. Nad je­zio­rem roz­cią­ga się ką­pie­li­sko. Nad Dra­wą w cen­trum mia­sta znaj­du­je się duża i no­wo­cze­sna sta­ni­ca wod­na, przy­sta­nek na tra­sie spły­wów szla­kiem Dra­wy. Pod prąd moż­na ze Zło­cień­ca wy­pły­nąć na krót­ki ka­ja­ko­wy spa­cer do po­ło­żo­ne­go przy wschod­nich gra­ni­cach mia­sta je­zio­ra Wilcz­ko­wo. Zło­cie­niec jest jed­nym z waż­niej­szych cen­trów tu­ry­sty­ki ro­we­ro­wej na Po­je­zie­rzu Draw­skim. Mia­sto opla­ta sieć pię­ciu zna­ko­wa­nych okręż­nych szla­ków ro­we­ro­wych. Wspo­mnia­ny już czer­wo­ny szlak Dra­wa jest naj­dłuż­szym z nich i łą­czy ob­sza­ry po­ło­żo­ne na wschód i pół­noc od mia­sta. Na jego tra­sie znaj­du­ją się lasy, je­zio­ra, ma­low­ni­cze wzgó­rza i le­żą­ce wśród pól wsie i pa­ła­ce. Jed­nym z cie­kaw­szych miejsc jest Siem­czy­no, gdzie za­cho­wał się ba­ro­ko­wy pa­łac wy­bu­do­wa­ny w la­tach 1722-1728 i park z licz­ny­mi oka­za­mi cen­nych, sta­rych drzew. Nad je­zio­rem Sie­ci­no, jed­nym z naj­więk­szych na Po­je­zie­rzu Draw­skim, we wsiach Sła­wian­ki i Cie­szy­no znaj­du­ją się ze­spo­ły pa­ła­co­wo-par­ko­we; w Cie­szy­nie jest rów­nież ko­ściół ry­glo­wy z XVIII w. Po­zo­sta­łe szla­ki za­ta­cza­ją mniej­sze pę­tle o dłu­go­ści 17-39 km.
 Sie­dem­na­sto­ki­lo­me­tro­wy zie­lo­ny szlak okręż­ny Je­zio­ro Kań­sko to krót­ka spa­ce­ro­wa pę­tel­ka po le­śnych dro­gach pro­wa­dzą­cych nad Kań­sko, nad któ­re­go brze­giem wzno­szą się za­byt­ko­we za­bu­do­wa­nia szpi­ta­la.
 Nie­zwy­kle in­te­re­su­ją­cy jest pro­wa­dzą­cy na pół­noc nie­bie­ski szlak Do­oko­ła Je­zio­ra Sie­ci­no (39 km).
 Na tra­sie leżą re­zer­wa­ty przy­ro­dy, ko­ścio­ły ka­mien­ne i ry­glo­we, pa­ła­ce, za­byt­ko­we ale­je drzew ozdob­nych i punk­ty wi­do­ko­we.
 Czar­ny, 30-ki­lo­me­tro­wy szlak Do­li­na Wą­sa­wy
 pro­wa­dzi wo­kół ryn­ny je­zior­nej, w któ­rej leży je­zio­ro Wą­so­sze. Po dro­dze mo­że­my po­dzi­wiać in­te­re­su­ją­ce za­byt­ki: pa­łac i za­bu­do­wę ry­glo­wą w Osie­ku Draw­skim oraz neo­go­tyc­ki pa­łac w Bo­bro­wie.
 Żół­ty szlak Góra Li­si­ca prze­ci­na uroz­ma­ico­ny mo­re­no­wy­mi pa­gór­ka­mi te­ren na po­łu­dnio­wy za­chód od Zło­cień­ca; naj­wyż­szym wznie­sie­niem jest tu góra Li­si­ca (167 m n.p.m.). Pa­gór­ko­wa­ty te­ren są­sia­du­je z je­zio­rem Lu­bie, trze­cim pod wzglę­dem po­wierzch­ni i naj­dłuż­szym akwe­nem Po­je­zie­rza Draw­skie­go. Żół­ty szlak do­cie­ra do brze­gów je­zio­ra w let­ni­sko­wej wsi Lu­bie­sze­wo, gdzie wzno­szą się dwa za­byt­ko­we dwo­ry z XIX i XX w. oraz XVII-wiecz­ny ko­ściół. We wsi znaj­du­je się wę­zeł szla­ków, gdzie żół­ty szlak zło­cień­ski spo­ty­ka okrą­ża­ją­cy je­zio­ro Lu­bie czer­wo­ny szlak z Draw­ska Po­mor­skie­go.
 Zło­cie­niec jest tak­że po­łą­czo­ny ścież­ką ro­we­ro­wą o dłu­go­ści 27 km z uzdro­wi­skiem Po­łczyn-Zdrój usy­tu­owa­nym przy pół­noc­nej gra­ni­cy Draw­skie­go Par­ku Kra­jo­bra­zo­we­go. Ścież­ka wie­dzie tra­są nie­czyn­nej li­nii ko­le­jo­wej łą­czą­cej nie­gdyś oba mia­sta.
 Po­łczyn-Zdrój to zna­na miej­sco­wość uzdro­wi­sko­wa, któ­ra nie zo­sta­ła znisz­czo­na pod­czas dzia­łań II woj­ny świa­to­wej. Za­cho­wał się tu pięk­ny ze­spół XIX-wiecz­nej za­bu­do­wy ryn­ku i jego są­siedz­twa.
 W są­siedz­twie ryn­ku znaj­du­je się wznie­sio­ny w XIV w. za­mek pod­da­ny póź­niej licz­nym mo­der­ni­za­cjom, co za­tar­ło jego pier­wot­ną bry­łę. Nad mia­stecz­kiem do­mi­nu­je wie­ża ko­ścio­ła Nie­po­ka­la­ne­go Po­czę­cia NMP z po­ło­wy XIV w., wie­lo­krot­nie prze­bu­do­wy­wa­ne­go.
 W po­łu­dnio­wej czę­ści mia­sta leży roz­le­gły 80-hek­ta­ro­wy park Zdro­jo­wy z za­byt­ko­wą za­bu­do­wą uzdro­wi­sko­wą z po­cząt­ku XX w. W Po­łczy­nie-Zdro­ju znaj­du­je się wę­zeł dwóch ro­we­ro­wych pę­tli: czer­wo­ne­go Szla­ku Szwaj­ca­rii Po­łczyń­skiej (35 km) i nie­bie­skie­go szla­ku Pra­do­li­ną Dęb­ni­cy (22 km). Pierw­szy z nich pro­wa­dzi po­przez naj­pięk­niej­szy pod wzglę­dem kra­jo­bra­zo­wym ob­szar od­da­lo­ny na po­łu­dnie od uzdro­wi­ska. Re­jon ten przy­po­mi­na te­re­ny pod­gór­skie, a wznie­sie­nia się­ga­ją po­wy­żej 200 m n.p.m. Na jed­nym z naj­wyż­szych, Wo­lej Gó­rze (219 m n.p.m.), znaj­du­je się wie­ża ob­ser­wa­cyj­na La­sów Pań­stwo­wych z punk­tem wi­do­ko­wym. Zresz­tą wca­le nie trze­ba się wspi­nać na wie­żę, po­nie­waż pięk­ne wi­do­ki moż­na po­dzi­wiać rów­nież z dróg, któ­ry­mi pro­wa­dzi szlak. Ob­szar uroz­ma­ica­ją licz­ne je­zio­ra, z któ­rych naj­więk­sze jest Ko­kow­skie, a naj­bar­dziej ma­low­ni­cze leżą w opi­sy­wa­nej już Do­li­nie Pię­ciu Je­zior. Nie­bie­ska, krót­sza pę­tla bie­gnie po­przez po­ro­śnię­te la­sa­mi Wzgó­rza Ko­łac­kie i po­ło­żo­ne u ich pod­nó­ża ma­low­ni­cze je­zio­ro Ko­łacz.
 Szla­ki wo­kół Cza­plin­ka, Zło­cień­ca i Po­łczy­na-Zdro­ju to frag­ment więk­szej ro­we­ro­wej kra­iny Po­je­zie­rza Draw­skie­go. Łą­czą się one z sys­te­ma­mi szla­ków in­nych oko­licz­nych miej­sco­wo­ści: Draw­ska Po­mor­skie­go, Łob­za, Bor­ne­go Su­li­no­wa, Szcze­cin­ka i Bar­wic. To je­den z naj­więk­szych w Pol­sce ob­sza­rów, gdzie ro­we­rzy­ści mimo ta­kich prze­szkód jak piasz­czy­ste dro­gi, roz­le­wi­ska, zwa­lo­ne pnie drzew czy wy­bla­kłe ozna­cze­nia szla­ków mogą od­dać się ro­we­ro­wej pa­sji bez resz­ty.
 In­for­ma­cje
 Wro­ta Cza­plin­ka (lo­kal­na or­ga­ni­za­cja tu­ry­stycz­na) Ry­nek 1, Cza­pli­nek, 94 375 47 90, www.wro­ta.cza­pli­nek.pl.
 Gmin­ne Cen­trum In­for­ma­cji pl. Wol­no­ści 5, Po­łczyn-Zdrój, tel. 94 366 24 04, www.po­lczyn-zdroj.pl.
 In­for­ma­cja Tu­ry­stycz­na przy Ośrod­ku Spor­tu i Re­kre­acji w Zło­cień­cu Cza­pli­nec­ka 3, Zło­cie­niec, tel. 94 36 30 906, www.zlo­cie­niec.pl.
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Bory Tu­chol­skie są frag­men­tem pra­daw­nej, po­tęż­nej pusz­czy po­mor­skiej, roz­cią­ga­ją­cej się nie­gdyś po­mię­dzy Wi­słą a Odrą. Po­mi­mo osad­nic­twa Bory Tu­chol­skie do dzi­siaj two­rzą je­den z naj­bar­dziej roz­le­głych ob­sza­rów le­śnych w Eu­ro­pie. Mo­no­to­nię la­sów uroz­ma­ica­ją set­ki je­zior oraz licz­ne rze­ki i po­to­ki. Nic więc dziw­ne­go, że jest to ob­szar cie­szą­cy się dużą po­pu­lar­no­ścią tu­ry­stycz­ną. Bory Tu­chol­skie na­le­żą do miejsc od­wie­dza­nych chęt­nie nie tyle przez na­szych ro­da­ków, ile przez tu­ry­stów z in­nych kra­jów eu­ro­pej­skich: Ho­len­drów, Duń­czy­ków czy Bel­gów, dla któ­rych tak wiel­kie po­ła­cie la­sów sta­no­wią wiel­ką atrak­cję.
 Bory Tu­chol­skie obej­mu­ją ob­szar po­ło­żo­ny w przy­bli­że­niu po­mię­dzy By­to­wem, Ko­ście­rzy­ną, Sta­ro­gar­dem Gdań­skim, Świe­ciem, No­wem, Tu­cho­lą i Choj­ni­ca­mi. Na tak ogrom­nym te­re­nie znaj­du­ją się też roz­le­głe ob­sza­ry za­go­spo­da­ro­wa­ne przez czło­wie­ka w trak­cie kil­ku­set­let­niej ko­lo­ni­za­cji. Naj­więk­sze te­re­ny pól i łąk ota­cza­ją mia­sta Czersk i Bru­sy, głów­ne ośrod­ki osad­nic­twa we­wnątrz kom­plek­sów le­śnych, prze­cię­te głów­ny­mi ar­te­ria­mi ko­mu­ni­ka­cji dro­go­wej i ko­le­jo­wej. Są to tak­że naj­bar­dziej ży­zne i na­da­ją­ce się pod upra­wę re­jo­ny Bo­rów Tu­chol­skich. Więk­szość ob­sza­rów le­śnych zaj­mu­ją bo­wiem mało uro­dzaj­ne gle­by piasz­czy­ste. Bory Tu­chol­skie zaj­mu­ją te­re­ny ukształ­to­wa­ne w cza­sie ostat­nie­go zlo­do­wa­ce­nia. Cha­rak­te­ry­stycz­ny­mi ele­men­ta­mi kra­jo­bra­zu są mo­re­no­we wzgó­rza, ob­sza­ry wydm śród­lą­do­wych i głę­bo­kie ryn­ny po­lo­dow­co­we w więk­szo­ści wy­peł­nio­ne wo­da­mi je­zior.
 Naj­pięk­niej­sze re­jo­ny Bo­rów Tu­chol­skich ob­ję­te są ochro­ną czte­rech par­ków kra­jo­bra­zo­wych: Za­bor­skie­go, Tu­chol­skie­go, Wdzydz­kie­go i Wdec­kie­go, a po­nad­to Par­ku Na­ro­do­we­go „Bory Tu­chol­skie”.
 Par­ki oraz te­re­ny poza ich ob­sza­rem opla­ta gę­sta sieć szla­ków tu­ry­stycz­nych pie­szych i ro­we­ro­wych. Brda i Wda oraz ich do­pły­wy i na­ni­za­ne na ich bieg je­zio­ra to po­pu­lar­ne szla­ki ka­ja­ko­we. Ostę­py pusz­czań­skie naj­wy­god­niej jest zwie­dzać na ro­we­rze. Wy­ty­czo­no tu spe­cjal­ne szla­ki ro­we­ro­we, ale po­ru­sza­nie się na ro­we­rach umoż­li­wia tak­że więk­szość szla­ków pie­szych.
 Pół­noc­no-za­chod­nia część Bo­rów Tu­chol­skich leży w są­siedz­twie By­to­wa. Mia­sto lo­ko­wa­li Krzy­ża­cy w 1346 r., a na prze­ło­mie XIV i XV w. wy­bu­do­wa­li obec­ny za­mek. Po po­ko­ju w 1466 r. za­mek wraz z oko­licz­ny­mi zie­mia­mi król pol­ski prze­ka­zał w len­no ksią­żę­tom po­mor­skim. Po śmier­ci ostat­nie­go z nich w 1637 r. zie­mia by­tow­ska tra­fi­ła pod bez­po­śred­nie zwierzch­nic­two Pol­ski, za­mek zaś stał się sie­dzi­bą pol­skie­go sta­ro­sty. W wy­ni­ku po­ro­zu­mień po po­to­pie szwedz­kim w 1657 r. By­tów przy­łą­czo­no do Bran­den­bur­gii.
 W zam­ku znaj­du­je się Mu­zeum Za­chod­nio­ka­szub­skie, ho­tel oraz sie­dzi­ba Zrze­sze­nia Ka­szub­sko-Po­mor­skie­go i Brac­twa Ry­ce­rzy Zam­ku Po­mor­skie­go. W cen­trum mia­sta wzno­si się go­tyc­ka wie­ża ko­ściel­na przy fun­da­men­tach ko­ścio­ła św. Ka­ta­rzy­ny. Śre­dnio­wiecz­ną bu­dow­lę za­stą­pił w po­ło­wie XIX w. ko­ściół pod tym sa­mym we­zwa­niem. W mie­ście wzno­si się po­nad­to XVII-wiecz­ny zbór pro­te­stanc­ki użyt­ko­wa­ny dzi­siaj przez ko­ściół pra­wo­sław­ny. War­to zwró­cić uwa­gę na nig­dy nie­wy­ko­rzy­sty­wa­ny w celu, w ja­kim zo­stał wy­bu­do­wa­ny w 1884 r., ka­mien­no-ce­gla­ny most ko­le­jo­wy nad rze­ką Bo­ru­ją, któ­ry dzi­siaj peł­ni funk­cję kład­ki dla pie­szych. Wo­kół mia­sta za­pla­no­wa­no 120-ki­lo­me­tro­wy szlak ro­we­ro­wy Pę­tla Ka­szub­ska, któ­ry w swym po­łu­dnio­wym prze­bie­gu bę­dzie prze­ci­nał Bory Tu­chol­skie w oko­li­cach gmin­nej wsi Stu­dzie­ni­ce. Za­pla­no­wa­no tak­że szlak łącz­ni­ko­wy, któ­ry bę­dzie bez­po­śred­nio łą­czył By­tów ze Stu­dzie­ni­ca­mi.
 Stu­dzie­ni­ce i roz­pro­szo­ne na du­żym ob­sza­rze la­sów nad je­zio­ra­mi są­sied­nie wsie to po­pu­lar­ny re­jon let­ni­sko­wy; nad brze­ga­mi wśród la­sów znaj­du­ją się tu­taj ka­me­ral­ne ośrod­ki wy­po­czyn­ko­we i go­spo­dar­stwa agro­tu­ry­stycz­ne. Z my­ślą o tu­ry­stach już w la­tach 90. XX w. wo­kół Stu­dzie­nic wy­ty­czo­no gmin­ne szla­ki ro­we­ro­we łą­czą­ce Stu­dzie­ni­ce z Kłącz­nem, Ryn­szem, Prze­wo­zem, Prą­dzon­ką, So­mi­na­mi i Skwie­ra­wa­mi oraz ta­ki­mi miej­sco­wo­ścia­mi jak Ugoszcz, Ra­ba­ci­no i Czar­na Dą­bro­wa. W Ugosz­czy wzno­si się ry­glo­wy ko­ściół z 1822 r. z ba­ro­ko­wym wy­po­sa­że­niem po­cho­dzą­cym z po­przed­niej świą­ty­ni. Naj­cie­kaw­szą spo­śród wsi na szla­kach wo­kół Stu­dzie­nic są let­ni­sko­we So­mi­ny le­żą­ce nad Je­zio­rem So­miń­skim i mniej­szym Je­zio­rem Dy­wań­skim. Na te­re­nie wsi za­cho­wa­ły się za­byt­ki drew­nia­nej ar­chi­tek­tu­ry: ze­spół drew­nia­nej za­gro­dy z XVIII w., ko­ściół wy­bu­do­wa­ny w po­ło­wie XVIII w. jako zbór pro­te­stanc­ki i bu­dy­nek XIX-wiecz­nej szko­ły. Na po­łu­dnio­wym skra­ju wsi w le­sie znaj­du­ją się dwa duże ośrod­ki dom­ków kem­pin­go­wych. Atrak­cją jed­ne­go z nich jest ośro­dek jaz­dy kon­nej, dru­gie­go – ple­ne­ro­wa ga­le­ria rzeź­by w drew­nie. Z So­min szlak ro­we­ro­wy gmi­ny Stu­dzie­ni­ce pro­wa­dzi do od­da­lo­nych o 12 km na pół­noc Skwie­raw oraz do le­żą­cej na za­chód Prą­dzon­ki, skąd da­lej moż­na do­je­chać do Kłącz­na, Prze­wo­zu oraz Stu­dzie­nic. So­mi­ny są rów­nież naj­da­lej na pół­noc od­da­lo­nym punk­tem Li­te­rac­ki­go Szla­ku Tu­ry­stycz­ne­go im. Anny Łaj­ming.
 To szlak, któ­ry okrą­ża­jąc je­zio­ra So­miń­skie i Kru­szyń­skie oraz do­li­nę rze­ki Zbrzy­cy, łą­czy Bru­sy ze wsią Ka­szu­ba (50 km). Na­le­ży on do sie­ci szla­ków tu­ry­stycz­nych prze­ci­na­ją­cych Za­bor­ski Park Kra­jo­bra­zo­wy; pół­noc­na gra­ni­ca par­ku prze­ci­na w po­przek Je­zio­ro So­miń­skie. Z akwe­nu wy­pły­wa wspo­mnia­na Zbrzy­ca – do­pływ Brdy, je­den z naja­trak­cyj­niej­szych szla­ków wod­nych w Bo­rach Tu­chol­skich. Me­an­dru­jąc i zmie­nia­jąc czę­sto kie­ru­nek, prze­pły­wa przez licz­ne je­zio­ra: Kru­szyń­skie, Pa­rzyn, Mi­ła­cho­wo, La­ska, Księ­że, Ślu­za i Wi­tocz­no, gdzie łą­czy się ze Szla­kiem Brdy (dzi­kie je­zio­ro La­ska jest w ca­ło­ści re­zer­wa­tem or­ni­to­lo­gicz­nym utwo­rzo­nym dla ochro­ny lę­go­wisk pta­ków wod­nych).
 Za­bor­ski Park Kra­jo­bra­zo­wy obej­mu­je za­chod­nią część Bo­rów Tu­chol­skich. To praw­dzi­we kró­le­stwo la­sów, któ­re po­kry­wa­ją po­nad 70% ca­łej po­wierzch­ni par­ku. Znaj­du­ją się tu 53 je­zio­ra, któ­re zaj­mu­ją 23% po­wierzch­ni. Naj­więk­szy­mi spo­śród nich są le­żą­ce w jego po­łu­dnio­wej czę­ści je­zio­ra Cha­rzy­kow­skie i Kar­siń­skie. Łą­czy je nurt Brdy – naj­dłuż­szej rze­ki Bo­rów Tu­chol­skich. Ka­ja­ko­wy Szlak Brdy to naj­pięk­niej­sza dro­ga wod­na na Po­mo­rzu. Rze­ka wraz z ka­na­ła­mi i do­pły­wa­mi łą­czy wie­le je­zior, któ­ry­mi moż­na zor­ga­ni­zo­wać spływ na wie­le roż­nych spo­so­bów. Wspo­mni­my o niej tak­że w dal­szej czę­ści roz­dzia­łu, gdyż do­li­na rze­ki prze­ci­na nie­mal całe Bory Tu­chol­skie.
 Wschod­nie brze­gi je­zior Cha­rzy­kow­skie­go i Kar­siń­skie­go przy­le­ga­ją do naj­dzik­sze­go ob­sza­ru w Za­bor­skim Par­ku Kra­jo­bra­zo­wym, na któ­rym w 1996 r. utwo­rzo­no Park Na­ro­do­wy „Bory Tu­chol­skie”. To nie­mal bez­lud­ny ob­szar obej­mu­ją­cy pra­wie 5000 ha la­sów i je­zior; 90% jego po­wierzch­ni to na­tu­ral­ne lasy, a 10% – wody prze­szło dwu­dzie­stu dzi­kich je­zior. Naj­więk­szym akwe­nem jest bar­dzo głę­bo­kie, 43-me­tro­we Je­zio­ro Ostro­wi­te na­le­żą­ce do tzw. Stru­gi Sied­miu Je­zior – po­ło­żo­ne­go w środ­ko­wej czę­ści par­ku cią­gu dzi­kich je­zior ryn­no­wych, w skład któ­re­go wcho­dzą po­nad­to: Zie­lo­ne, Je­leń, Beł­czak, Głów­ka, Płę­sno, Skrzyn­ka, Miel­ni­ca. Przy­ro­dę par­ku na­ro­do­we­go i jego nie­po­wta­rzal­ny kra­jo­braz mo­że­my po­dzi­wiać dzię­ki szla­kom tu­ry­stycz­nym. Ze wzglę­du na znacz­ne od­le­gło­ści i mo­no­to­nię le­śnych kra­jo­bra­zów naj­lep­szym spo­so­bem po­zna­nia ca­łe­go ob­sza­ru Par­ku Na­ro­do­we­go „Bory Tu­chol­skie” i Za­bor­skie­go Par­ku Kra­jo­bra­zo­we­go jest tu­ry­sty­ka ro­we­ro­wa. Szla­ków ty­po­wo ro­we­ro­wych nie ma tu wie­le, ale moż­na sko­rzy­stać z prze­jezd­nych dla ro­we­rów pie­szych szla­ków PTTK. Naj­lep­sze miej­sca do wy­ru­sze­nia na par­ko­we szla­ki są wsie: Swor­ne­ga­cie na pół­noc­nym krań­cu Je­zio­ra Kar­siń­skie­go, Małe Swor­ne­ga­cie na prze­smy­ku po­mię­dzy je­zio­ra­mi Kar­siń­skim i Cha­rzy­kow­skim oraz nie­wiel­ka osa­da Ba­cho­rze na wschod­nim brze­gu Je­zio­ra Cha­rzy­kow­skie­go.
 Swor­ne­ga­cie to po­pu­lar­na wieś let­ni­sko­wa przy uj­ściu Brdy do Je­zio­ra Kar­siń­skie­go. Ży­cie jej miesz­kań­ców od za­wsze zwią­za­ne było z wodą i la­sem. W 1272 r. wznie­sio­no tu klasz­tor Au­gu­stia­nów, któ­rych po­sia­dło­ści już w 1303 r. prze­ję­li cy­ster­si z Oli­wy, a na­stęp­nie Krzy­ża­cy. Swor­ne­ga­cie le­ża­ły z dala od trak­tów han­dlo­wych. Dzi­siaj to po­ło­że­nie na ubo­czu nad je­zio­ra­mi w oto­cze­niu Bo­rów Tu­chol­skich stwo­rzy­ło do­sko­na­łe wa­run­ki do roz­wo­ju tu­ry­sty­ki. Drew­nia­ny ba­ro­ko­wy ko­ściół z 1742 r. prze­nie­sio­no do Ka­szub­skie­go Par­ku Et­no­gra­ficz­ne­go we Wdzy­dzach Ki­szew­skich. Mu­ro­wa­ny ko­ściół św. Bar­ba­ry zbu­do­wa­no w 1912 r. w sty­lu neo­ba­ro­ko­wym. We wsi za­cho­wa­ło się kil­ka ory­gi­nal­nych drew­nia­nych cha­łup ka­szub­skich. W sty­li­zo­wa­nym na dom ka­szub­ski drew­nia­nym bu­dyn­ku mie­ści się Ka­szub­ski Dom Rę­ko­dzie­ła Lu­do­we­go. Nad brze­ga­mi Je­zio­ra Kar­siń­skie­go znaj­du­ją się ośrod­ki wy­po­czyn­ko­we, przy­sta­nie i ką­pie­li­ska. Nad je­zio­rem Wi­tocz­no 1,5 km w górę Brdy znaj­du­ją się sta­ni­ca wod­na i ośro­dek PTTK, przy­sta­nek na tra­sie spły­wów ka­ja­ko­wych Brdą.
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